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Toplumsal cinsiyet rolleri; geleneksel olarak kadinlarla ve erkeklerle iliskili
oldugu kabul edilen rolleri ifade etmekte ve toplumda kiiltiirel olarak kadina ve
erkege uygun goriilen kisilik 6zellikleri ve davranislart icermektedir. Toplumsal
cinsiyet rolleri, toplumsal cinsiyet algisina paralel olarak toplumun tim
degerlerinden etkilenmektedir. Geleneksel-ataerkil bakis agilar1 toplumda
kadinlarin statiisiinii olumsuz yonde etkilemekte ve kadinlarin toplum igerisinde
istenilen statiiye ulagsmasini engelleyerek erkeklerin gerisinde kalmasma neden
olmaktadir. Cogunlugunu kadinlarin olusturdugu ve insanlara yagsamlariin bir
doneminde etkisi olan hemsirelik mesleginin toplumsal cinsiyet rollerine bakisi
onemlidir. Bu arastirma, bir saglik yiiksekokulunda 6grenim goéren hemsirelik
Ogrencilerinin lisans egitimi siirecinde toplumsal cinsiyet konusundaki tutumlari
ile bununla iligkili olabilecek faktorleri belirlemek amaciyla yapilmistir. Calisma,
tamimlayict  tipte bir aragtirmadir. Arastirmanin  evrenini  bir  saglik
yiliksekokulunda 6grenim goren, arastirmanin yapildigi donem olan 01 Eyliil-01
Aralik 2015 tarihleri arasinda okula devam eden ve arastirmaya katilmay1 kabul
eden 217 6grenci olusturmustur. Veri toplama araci olarak, dgrencilerin sosyo-
demografik ozellikleri ve aragtirma kullaniminda etkili olabilecegi diisiiniilen
faktorleri belirlemek amaciyla hazirlanan, 12 sorudan olusan “Tanmitici Bilgi
Formu” ile “Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi” olgegi kullanilmistir.
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Caligmadaki tiim verilerin tanimlayici istatistikleri hesaplanmistir. Ogrencilerin
toplumsal cinsiyet rolleri Olgeginden aldiklar1 toplam puan ortalamasi
104,76+12,67 olup dgrencilerin toplumsal cinsiyet rollerine iligskin tutumlarinin
esitlik¢i yonde oldugu ve hemsgirelik egitiminin esitlik¢i tutuma olumlu etkisinin
oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal cinsiyet, Toplumsal Cinsiyet Rolleri, Hemsirelik
Ogrencileri

Abstract

Gender roles which define accepted roles associated with women and men,
include behaviours and personality characteristics considered for women and
men. Gender roles are effected from all society’s values in parallel to gender
perception. Conventional perspective adversely affects the status of women in
society and it causes woman behind the man by preventing them to reach the
desired status of women in society. The nursing (mostly women and they have an
effect on people’s period of life) profession’s perspective on gender roles is
important. The aim of this study was to obtain attitudes about gender and
determination of factors related with this topic for nursing students who studies in
health high school during educational period. This study is a descriptive research.
This study was conducted on 217 students who continue to school during 01
September-01 December 2015 and agree to participate in this research.
“Information Form” and “Gender Roles Attitudes” were utilized as data
collection tools. All data’s descriptive statistics were calculated in this study.
Results showed that, 80.6 and 19.4% of students showed equitable and
conventional attitudes, respectively. Consequently, nursing edcation positively
effected equitable attitudes.

Keywords: Gender, Gender Role, Nursing Students.

1. Giris

Biyolojik bir kavram olan ‘Cinsiyet’ (Sex) kisinin kadin ya da erkek
olarak gosterdigi genetik, biyolojik, fizyolojik ozellikleri ve farkliliklart
ortaya koyar (Ongen ve Aytag, 2013: 2). Anatomik ve hormonal
degisimlere gore birey cinsiyetlerden birine ait olur. Kadin ve erkegi
tamimlamada 6nemli olan diger bir faktor de kadin ve erkegin yasanan
kiiltiire gore tanimlanmasidir. Bu tanimlama toplumsal cinsiyet kavramim
olusturur (Akin ve Demirel 2003: 1 ). Toplumsal Cinsiyet (Gender)
kavrami; kadin ve erkegin toplum igindeki statiisiinii, bunlara uygun
rollerini, gorev ve sorumluluklarini, konumunu, toplumun bireyi nasil
algiladigint ve beklentilerini kapsar (Vefikulugcay vd. 2007: 27;T.C.
Basgbakanlik Kadinin Statlisi Genel Miidiirliigii, 2008:15). Toplumsal
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cinsiyet Giddens’a gore toplumsal olarak kurulmus erillik ve disilik
kavramlariyla baglantilidir ve bireyin biyolojik cinsiyetinin dogrudan bir
sonucu olmak zorunda degildir (Giddens 2008: 505). Bugiinlerde
diinyada, ozellikle birgok bati iilkesinde toplumsal cinsiyet konusunda
hararetli tartismalarinin stiregeldigini gormekteyiz (Kurt 2016: 338).
Ciinkii toplumsal cinsiyet olgusu nedeniyle diinyanin hicbir yerinde kadin
ve erkek cinsiyeti arasinda toplumsal sorumluluklar, gelir dagiliminda
adalet, firsatlarin dagilimi, hizmete ulasim ve kaynaklarin kullaniminda
esitlik saglanamamustir (Pinar vd. 2008: 48).

Toplumsal cinsiyet rolleri, toplumsal cinsiyet kavramimin iginde
barmdirdigir kavramlardan biridir. Toplumsal cinsiyet rolleri; geleneksel
olarak kadinlarla ve erkeklerle iliskili oldugu kabul edilen rolleri ifade
etmekte ve toplumda kiiltiirel olarak kadina ve erkege uygun goriilen
kisilik Ozellikleri ve davramislari igermektedir (Dokmen 2010: 31).
Toplumsal cinsiyet rolleri, toplumsal cinsiyet algisina paralel olarak
toplumun tiim degerlerinden etkilenmektedir. Toplum tarafindan kadin ve
erkege bicilen roller, olusturulan kaliplar mevcuttur. Ulkemizde kadin ve
erkek geleneksel olarak daha dogmadan farkli sosyal kaliplara
konulmaktadir (Balkir 2012: 71). Dogum oOncesi kiz bebeklerin esyalari
icin pembe erkek bebeklerin esyalari i¢in mavi rengin tercih edilmesiyle
baglayan siire¢ kadinlarin ve erkeklerin yapabilecegi isler, evlilikte esler
arasindaki rol dagilimi gibi farkli konularda da ayrimlarin toplumsal
cinsiyet¢i yaklagimin bir sonucu olarak karsimiza ¢iktigini gérmekteyiz.
Bu cercevede erkek cinsiyeti ile kadin cinsiyeti arasinda toplumsal
yasama katilma diizeyi agisindan farklilik olugsmaktadir. Kadin cinsiyeti
daha cok ev gibi 6zel alanda kalirken, erkek cinsiyetinin ise ev dis1 her
tiurlii kamusal alanda kendini ifade ettigi goriilmektedir. Calisma
yasamindan siyasete, sivil toplum orgiitlenmesinden egitime kadar her
tiirlii kamusal alanda iki cins temelindeki bu goriiniim toplumsal cinsiyet
esitsizliginin bir yansimasidir (Balkir 2012: 71; Tlirmen 2003: 4).

Toplumun kadin ve erkekten farkli beklentileri ve bununla ilgili inanglari,
bireyleri cinsiyetlerine uygun davraniglar gelistirilmeye yoneltir.
Toplumun kadin ve erkege bigtigi “toplumsal cinsiyet rolii” pek ¢ok
mekanizma araciligiyla her iki biyolojik cinsiyetin de sagligini olumsuz
etkilemekte ve kimi zaman her iki cinsiyet i¢in de bazi saglik risklerini
beraberinde getirmektedir. Erkegin evin ge¢iminden sorumlu tutulmas,
karar verici olarak nitelendirilmesi, her daim giiclii olmak zorunda
hissettirilmesi gibi durumlar erkeklerde kronik stres, kardiyovaskiiler
sistem hastaliklar1, depresyon, intihar egilimi gibi tehditler olustururken;
toplumun kadinlarda olusturdugu anne olma, dogurgan olma, ¢ok ¢ocuk
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dogurma, erkek cocuk diinyaya getirme gibi baskilar ise kadinlarda
istenmeyen diistikler, istenmeyen gebelikler, kadin iireme sistemi
sorunlar1, depresyon gibi tehditler olusturmaktadir (Akin ve Demirel
2003: 74).

Toplumsal cinsiyet rollerine iliskin geleneksel bakis agilari toplumda
kadinlarin statiisiinii olumsuz ydnde etkilemekte ve kadinlarin toplum
igerisinde istenilen statiiye ulasmasini engelleyerek erkeklerin gerisinde
kalmasina neden olmaktadir. Diinyada refah ve gelismenin saglanabilmesi
icin kadinin toplumsal statiisiiniin artirilmasi, sosyal yasamin her alanina
kadinlarin  erkeklerle esit bir bicimde katiliminin saglanmasi
gerekmektedir.

Egitim seviyesinin yiikselmesi, bireylerin toplumsal cinsiyet rollerine
cagdas bir bakis agis1 kazandirmaktadir. Kadin ve erkek arasinda sosyal
yasamda esitligin  saglanmasi ve kadinin toplumsal statiisiiniin
yiikseltilmesi i¢in toplumsal cinsiyet rollerine iliskin toplumun
bilinglendirilmesi ve bu konuda farkindalik yaratilmasi son derece
onemlidir. Bu nedenle o6ncelikle toplumun toplumsal cinsiyet rollerine
iligkin goriislerinin belirlenmesi gerekmektedir. Cogunlugu geleneksel bir
yapiya sahip olan toplumumuzda kadina ve erkege yiiklenen rollerin,
Universite 6grencileri agisindan nasil bir anlam tagidiginin arastirilmasi
son derece onemlidir (Vefikulugay vd. 2009: 778). Universite
ogrencilerinin  toplumsal cinsiyet rollerine iliskin  gortslerinin
belirlenmesi, gelecek neslin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin goriislerini
esitlikei bir bigimde sekillendirmek agisindan oldukga 6nemlidir.

Hemgsireler ve saglik ¢alisanlar1 toplumla ve bireylerle siirekli etkilesim
halindedir. Yasam bi¢imleri ve bireye yaklagimlariyla toplumda iyi birer
rol modeli olup, iyi 6rnekler temsil edebilirler. Cinsiyeti nedeniyle kadinin
yasadig1 saglik sorunlarinin azaltilmasinda ve 6nlenmesinde saglik ekibi
igerisinde yer alan hemsirelerin 6nemli rolii bulunmaktadir. Hemsgireler
kadinlara yasamlar1 boyunca farkli sekillerde saghk hizmeti
sunmaktadirlar. Yapilan calismalar kadinlarin ve erkeklerin toplumsal
cinsiyet rolii gelisimde anne babay1 rol model aldigim géstermektedir. Bu
nedenle anne-babanin bilinglendirilmesi 6nem arz etmekte ve Ozellikle
bireylere toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i bakis agisin
kazandirma konusunda hemsirelere Onemli gorevler diismektedir. Bu
hemsireligin temel amaclarindan olay bireyin, ailenin ve toplumun
saglikla ilgili ihtiya¢ duydugu konularda egitim ve danismanlik hizmetinin
bir geregidir. Ayrica hemsirelerin kendilerinin de toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin esitlik¢i bakis agisina sahip olmalari, hem hemsirelerin
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hizmet verdigi bireylerin esitlik¢i bakis agisina sahip olmalarina hem de
giiclenmesi yoniinden yol gdsterici olacaktir(Atis 2010: 30).

Arastirma, Diizce Universitesi’nde lisans &grenimine devam eden
hemsgirelik 6grencilerinin ¢alisma yasami, toplumsal yasam, evlilik ve aile
yasamina iliskin toplumsal cinsiyet rolleri hakkindaki gorislerini
belirleyerek, tniversite egitim yasantisina konuyla iliskili Oneriler
gelistirmek amaciyla yapilmustir.

2. Arastirmanin Metodolojisi
2.1. Arastirmanin Tipi

Arastirma tanimlayici tipte tasarlanmstir.

2.2. Arastirmanin Yeri ve Zamani

Arastirma Bati Karadeniz Bolge’sinde bir ilimizde bulunan saglik
yiiksekokulunda gergeklestirilmistir. Veriler bu yiiksekokulun hemsirelik
bolimii 6grencilerinden Eyliil-Aralik 2015 tarihleri arasinda toplanmustir.

2.3. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Bu calismanin evrenini saglik yiliksekokulu hemsirelik boliimiinde lisans
egitimine devam eden toplam 514 ogrenci olusturmaktadir. Veriler
aragtirmaya katilmay1 kabul eden 217 6grenciden elde edilmis ve evrenin
%42,2’ine ulagilmigtir. Veri toplama siirecinde 6grenciler sinif/galisma
ortami/ortak yasam alanlarinda tamamen tesadiifi olarak ziyaret edilmis ve
caligmaya katilmay1 kabul eden dgrenciler ¢alismaya dahil edilmistir.

2.4. Veri Toplama Formu

Veri toplama formu iki béliimden olusmaktadir. Ilk béliimde dgrencilerin
sosyo-demografik ozellikleriyle ilgili dokuz soru, ikinci bdliimde ise
“Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi” yer almaktadir. Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi, iiniversite dgrenimi géren dgrencilerin
toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarin1 belirlemek amaciyla 2008
yilinda Zeyneloglu tarafindan gelistirilmistir. Toplam 38 maddeden olusan
Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi 0-5 arasi puanlanmaktadir.
Olgek esitlik¢i cinsiyet rolii, kadin cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet rolii,
geleneksel cinsiyet rolii ve erkek cinsiyet rolii olmak lizere bes alt
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boyuttan olugmaktadir. Olgekten alinan en yiiksek deger Ogrencinin
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i tutuma sahip oldugunu, en
diisiik deger ise 0grencinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin geleneksel
tutuma sahip oldugunu gostermektedir. Olcegin gelistirildigi orijinal
calismada giivenilirlik katsayis1t (Cronbach Alfa) 0,92 olup, bu calisma
icin 0,914 olarak hesaplanmustir.

2.5. Verilerin Toplanmasi

Veriler toplanmadan Once arastirmacilar tarafindan calismanin amaci
Ogrencilere aciklanmis daha sonra Ogrencilerden smifta veri toplama
araglarim1  kendilerinin doldurmalar1 istenerek veriler toplanmustir.
Verilerin toplanmasi yaklagik olarak 15-20 dakika siirmiistiir. Calisma,
formlar1 eksiksiz dolduran 217 6grenci ile tamamlanmistir.

2.6. Arastirmanin Etik Yonii

Aragtirmanin yapilabilmesi i¢in ilgili iiniversitenin Saglik Yiiksekokulu
Miidiirliigii’nden gerekli yazili izinler alinmistir. Arastirmacilar tarafindan
Ogrencilere aragtirmanin amaci agiklanmis, 6grencilerden goniillii olarak
formlar1 doldurmalar1 istenmistir. Ogrencilerden verilerin toplanmasi
sirasinda sézel onam almmustir. “Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgegi”ni  arastirmada  kullanabilmek  icin  &lgegi  gelistiren
Zeyneloglu’ndan, elektronik posta yolu ile gerekli izin alinmistir.

2.7. listatistik Analiz

Stirekli degiskenler ortalamatstandart sapma, kategorik degiskenler
frekans ve yiizde seklinde Ozetlenmistir. Iki grup karsilastirmalar:
IndependentSamples t test ile yapilmistir. Ug veya daha fazla grup
kargilagtirmalarinda One-Way ANOVA testi ve anlamli farklilik gosteren
alt gruplarin tespitinde ise Tukey HSD post hoc test istatistigi
kullanilmugtir. Istatistiksel analizler SPSS v.22 paket programi ile yapilmis
ve anlamlilik diizeyi 0.05 olarak dikkate alinmustir.

3. Arastirmanin Bulgular

Aragtirma  bulgular1  bagimsiz  degiskenlere gore ele almnarak
degerlendirilmistir.
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3.1. Ogrencilerin Sosyo-demografik Ozellikleri

Calisgmaya katilan oOgrencilerin sosyo-demografik o6zelliklerine ait
tanimlayici bulgular Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozelliklerinin Analiz Sonuglar

(n=217)
Ozellikler n %
Simif
1.sif 47 21,7
2.smif 89 41,0
3 ve lizeri 81 37,3
Cinsiyet
Erkek 31 14,3
Kadin 186 85,7
Kiz kardes
Var 210 96,2
Yok 7 3,8
Yasadig1 Yer
Biiyiiksehir 87 40,1
Sehir 56 25,8
Ilge 42 19,4
Kasaba / Koy 32 14,7
Anne-Baba Evlilik
Durumu
Evli 208 95,9
Bosanmig/Ayr yagiyor 9 4,1
Baba Egitim
Ilkokul 105 48,4
Ortaokul 44 20,3
Lise ve lizeri 68 31,3
Anne Egitimi
Ilkokul 164 75,6
Ortaokul 27 12,4
Lise ve lizeri 26 12,0
Anne Calisma Durumu
Calisiyor 53 24,4
Caligmiyor 164 75,6
Aile Ayhlik geliri
<1300 140 82,2
>=1300 77 17,8
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Tablo 1 incelendiginde; drneklemde yer alan 217 hemsirelik 6grencisinin
yas ortalamalarinin 20,5+1,9 oldugu (yas araligi=18 ile 35 arasinda);
%21,7’sinin (n=47) birinci smif, %41’inin (n=89) ikinci sinif, {igiincii
sinif ve iizeri, %37,3’inin (n=81) dordiincli snif oldugu, %85,7’sinin
(n=186) kadin ve %14,3’sinin (n=31) erkek oldugu gorilmiistiir.
Ogrencilerin %40,1°i (n=87) biiyiiksehirlerde yasamaktadir. Ogrencilerin
aileler incelendiginde; %95,6’'nin (n=208) anne babalarin halen evli
oldugu, babalarin %48°’4’inin (n=105) ve annelerin % 75,6’sinin (n=164)
ilkokul mezunu oldugu, annelerin %71’inin (n=154) c¢alismadig
goriilmiistiir. Aym zamanda ailelerin aylik geliri incelendiginde
%82,2’sinin (n=140) aylik gelirinin 1300 TL’den daha diisiik oldugu
gorilmiistiir.

3.2. Hemsirelik Ogrencilerinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutumlari

Tablo 2. Hemsgirelik C")grengilerinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgegi Sonugclari

Alt Boyutlar Ort+SS* Min-Max
Esitlike¢i Cinsiyet Rolii 34,76+6,42 8-40
Kadin Cinsiyet Rolii 24,00+3,48 12-34
Evlilikte Cinsiyet Rolii 14,31+3,85 8-35
Geleneksel Cinsiyet Rolii 19,40+5,75 8-36
Erkek Cinsiyet Rolii 12,29+4,29 6-26
Toplam 104,76+12,67 50-144

*QOrtalama+Standart sapma

Tablo 2’de dgrencilerin “Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum” 6l¢eginden
aldiklar1 toplam ve alt boyut puanlarina ait tanimlayici istatistikler yer
almaktadir. “Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum” &lgeginden elde edilen
toplam puan 104,76+12,67 olup, 6grencilerin aldig1 en diisiik puan 50 ve
en yiiksek puan ise 144 olarak belirlenmistir. Ogrencilerin toplumsal
cinsiyet rollerine iligkin  tutumlarmin esitlikgi  yonde  oldugu
goriilmektedir.
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3.3. Hemsirelik Ogrencilerinin  Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutumlarimin Sinif Degiskenine Gore Farklhihig:

Tablo 3. Hemsirelik Ogrencilerinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutumlarmin Simf Degiskenine Gére Analiz Sonuglari

1 simif 2 simif 3+ simf
Alt Boyutlar (n=47) (n=89) (n=81) P
Esitlik¢i Cinsiyet
Rolii 31,68+8,36 35,11+5,86 36,15+5,04  <0,001

Kadin Cinsiyet Rolii 23,44+4,46 24334335 23,9542.9 0.362

Evlilike Cinsiyet 15.5344.63 14234378 13,674327 0,030

Rolu

Eg{ﬁ”ekse' Cinsiyet 19.8746,07  19,524591 18974540 0671
Erkek Cinsiyet Rold 394,464 12344429  11,74£4.03 0,199
Toplam 103,68+17,04 105,56£12,54 104,49+9,57 0,695

Tablo 3 incelendiginde; sadece esitlik¢i cinsiyet rolii ve evlilikte cinsiyet
rollerinde siniflar arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Bu
farkliik  1.stmif Ogrencilerinden kaynaklanmaktadir. Birinci  sinif
ogrencileri hem 2.sinif hem de 3+.smif (p<0,001) 6grencilerinden anlamli
sekilde diisiik puan alirken, 2. ve 3. simif Ogrencilerinin puam benzer
bulunmustur. Diger ii¢ boyut ve Olgek toplam puani incelendiginde
Ogrencilerin tutumlar1 ile smiflar arasinda anlamli bir fark olmadig
gorilmiistiir.

3.4. Hemsirelik Ogrencilerinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutumlarinin Cinsiyet Degiskenine Gore Farklihg:

Tablo 4 incelendiginde; genel olarak esitlikgi cinsiyet rolii, evlilikte
cinsiyet rolii,geleneksel cinsiyet rolii,erkek cinsiyet rolii alt boyutlarinda
ve toplam Olgek puaninda kadin ve erkekler arasinda anlamli bir fark
oldugu; ancak kadin cinsiyet roliinde kadin ve erkekler arasinda anlamh
bir fark olmadig1 goriilmiistiir.
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Tablo 4. Hemsirelik Ogrencilerinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutumlarmin Cinsiyet Degiskenine Gore Analiz Sonuglari

Alt Boyutlar Erkek (n=31) Kadin (n=186) p
Esitlik¢i Cinsiyet Roli 30,13+8,66 35,53+5,63 0,002
Kadin Cinsiyet Rolii 24,26+4,17 23,96+3,36 0,656
Evlilikte Cinsiyet Rolil 17,10+5,58 13,85+3,28 0,003
Geleneksel Cinsiyet Rolii  24,26+6,02 18,59+5,30 <0,001
Erkek Cinsiyet Rolii 14,58+5,53 11,91+£3,94 0,014
Toplam 110,32+17,27 103,83+11,53 0,049

3.5. Hemsirelik Ogrencilerinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutumlarimin Kiz Kardes Degiskenine Gore Farklihg:

Tablo 5. Hemsirelik Ogrencilerinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutumlariin Kiz Kardes Degiskenine Gore Analiz Sonuglari

Alt Boyutlar Kiz kardes var Kiz kardes P
(n=7) yok(n=210)

Esitlikei Cinsiyet 34,89+6,38 30,54+6,47 0,079
Roli

Kadin Cinsiyet Rolii 23,97+£3,47 24,71+£3,54 0,582
Evlilikte Cinsiyet 14,16+3,74 18,57+4,79 0,003
Roli

Geleneksel Cinsiyet 19,1745,68 26,00+3,00 0,002
Roli

Erkek Cinsiyet Rolii 12,21+4,27 14,71+4,30 0,130
Olgek puan 104,42+10,84 114,57+11,52 0,037
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Tablo 5 incelendiginde; ogrencilerin kiz kardese sahip olmalarinin
evlilikte cinsiyet rolii ve geleneksel cinsiyet rolii ve toplam 6l¢ek puan
iizerinde anlamli bir fark olusturdugu saptanmistir ancak esitlik¢i cinsiyet
rolii, kadin cinsiyet rolii ve erkek cinsiyet rolii {izerinde kiz kardes
varligmin o6grencilerin tutumlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi
gOrilmiistir.

3.6. Hemsirelik Ogrencilerinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutumlarinin Baba Egitim Seviyesi Degiskenine Gore
Farkhihg:

Tablo 6. Hemsirelik Ogrencilerinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutumlarinin Baba Egitim Seviyesi Degiskenine Gore Analiz Sonuglar

Alt Boyutlar Tlkokul Ortaokul Lise ve | P
(n=105) (n=44) iizeri(n=68)

Esitlik¢i Cinsiyet 36,34+4,18 34,31+£7,05 32,58+8,04 0,001
Roli

Kadm Cinsiyet 24,36+3,40 24,11+3,59 23,36+3,47 0,180
Roli

Evlilikte Cinsiyet 14,18+3,53 13,79+4,12 14,83+4,12 0,338
Roli

Geleneksel Cinsiyet | 19,60+5,61 18,90+5,50 19,39+6,15 0,801
Roli

Erkek Cinsiyet 12,06+4,33 11,75+3,91 13,00+4,42 0,242
Rolii
Olgek puan 106,55+11,84 | 102,88+13,89 | 103,19+12,89 | 0,128

Tablo 6 incelendiginde; sadece esitlik¢i cinsiyet rolii ile baba egitim
seviyesi arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Bu farklilik,
sadece ilkokul ile lise grubu arasinda (p<0,001) ortaya ¢ikmus olup,
ilkokul ve ortaokul (p=0,169) ile ortaokul ve lise (p=0,324) gruplarinin
benzerlik gosterdigi saptanmistir. Diger dort boyut ve dlgek toplam puani
incelendiginde; oOgrencilerin toplumsal cinsiyet rolleri tutumlart ile
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babalarinin egitim seviyesi arasinda anlamli bir fark olmadig:
gOrilmistir.

3.7. Hemsirelik Ogrencilerinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutumlarmin Ailenin Ayhk Geliri Degiskenine Gore
Farkhihg:

Tablo 7. Hemsirelik Ogrencilerinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutumlariin Ailenin Aylik Geliri Degiskenine Gore Analiz Sonuglart

Alt Boyutlar <1300(n=123) | >=1300(n=94) | P

Esitlik¢i Cinsiyet Rolii 34,63+6,60 34,91+6,18 0,750
Kadin Cinsiyet Rolii 24,29+3,74 23,61£3,07 0,146
Evlilikte Cinsiyet Rolii 14,90+4,39 13,53+2,81 0,006
Geleneksel Cinsiyet Rolii 19,74+6,03 18,93+5,34 0,303
Erkek Cinsiyet Rolii 12,68+4,55 11,78+3,88 0,128
Olgek puan 106,26+14,03 102,78+10,37 0,037

Tablo 7 incelendiginde; Ogrencilerin ailelerinin aylik gelir miktarinin
evlilikte cinsiyet rolii ve 6lgek puani iizerinde anlamli bir fark oldugu
saptanmistir. Diger alt boyutlarda ise ailelerinin aylik gelir miktarinin
ogrencilerin tutumlari ile arasinda anlamli bir fark olmadig1 goriilmiistiir.

Diger bagimsiz degiskenlere bakildiginda; hemsirelik &grencilerinin
toplumsal cinsiyet konusundaki tutumlar ile yasadiklar1 yerler (p=0,115),
anne babanin evlilik durumu (p=0,409), anne egitimi (p=0,104) ve anne
calisma durumlar1 (p=0,344) arasinda toplumsal cinsiyet rolleri tutum
Olcegi toplam puani bakimindan fark olmadigi belirlenmistir. Bagka bir
deyisle bu calismada, hemsirelik 6grencilerinin yasadiklar yerler, anne
babalariin evlilik durumlari, annelerinin egitimi ve annelerinin ¢aligma
durumlar1 ile toplumsal cinsiyet rolii tutumlari arasinda anlamli iligki
bulunamamustir.
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4. TARTISMA

Caglar boyunca kadin ve erkek cinsiyet arasinda esitsizlik siiregelmistir ve
bu esitsizligin olumsuz sonuglari en ¢ok kadinlari etkilemistir. Diinya
niifusunun yaridan fazlasini ve c¢alisan niifusun tiigte birini olusturan
kadinlar; diinya gelirinin onda birine, yeryiizii malvarliginin ise sadece
yiizde birine sahiptirler. Bu esitsizlik, toplumun her kesiminde kadin ve
erkek arasindaki iliskileri ve toplumsal cinsiyet rolleri kalip yargilarim
belirlemekte ve kadinlarin firsatlardan esit Olgiide yararlanmalarini
engellemektedir (WHO 1998: 5-20; Akin 2003: 73; Vefikulugay ve ark
2007: 32).

Arastirmada o6grencilerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin gortsleri
esitlikci cinsiyet roli, kadin cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet roli,
geleneksel cinsiyet rolii, erkek cinsiyet rolii olmak {izere bes alt boyutta
incelenmistir.  Ayrica toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarin
gelisiminde etkisi olan faktorlerle (cinsiyet, 6grenim gordigi sinif, anne-
baba egitim diizeyi, kardes sahibi olma durumu sosyoekonomik diizey vb)
toplumsal cinsiyet rolii tutumlari arasindaki iliski degerlendirilmistir.
Ogrencilerin toplumsal cinsiyet rolleri 8lgeginden aldiklari toplam puan
ortalamas1 104,76£12,67 olup 6grencilerin toplumsal cinsiyet rollerine
iligkin tutumlarinin esitlik¢i yonde oldugu ve hemsirelik egitiminin
esitlik¢i tutuma olumlu etkisinin oldugu goriilmiistiir.

“Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum” dlgeginden elde edilen toplam puan
104,76+12,6 olup, 6grencilerin aldigi en diisiik puan 50 ve en yiiksek puan
ise 144 olarak belirlenmistir.

Zeyneloglu’nun 2008 yilinda Ankara’da hemsirelik 6grencileriyle yaptigi
calismada &grencilerin TCRTO toplam puan ortalamasinin 102,00,
TCRTO’den aldiklart minimum puanin “71”, maksimum puanin ise,
“137” oldugu saptanmustir. Aragtirmalarda da elde edilen bu sonug,
Ogrencilerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i tutuma sahip
olduklarin1 gdstermektedir (Zeyneloglu 2008: 52,81). Zeyneloglu’nun
caligmasinda da arastirma bulgularimiza benzer sekilde &grencilerin
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i tutuma sahip olduklarini
belirlenmistir (Zeyneloglu 2008: 81).

Ulkemizde uluslararasi taahhiitler dogrultusunda; Kadinin Statiisii Genel
Midiirligi’ntin kurulmasi, 1990’11 yillardan sonra feminist hareketlerin
yogunlasmasi, kadinla ilgili dernek ve kurumlarin sayisinin artmasi,
kadinlarin ¢alisma hayatina aktif olarak katilmaya baslamasi gibi nedenler
kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerinin degismesine neden olmaktadir.
Toplumsal cinsiyet rollerinde meydana gelen bu degisimler ise, kadinlarin
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toplumsal cinsiyete iligkin geleneksel rollerden uzaklasarak esitlikgi
rolleri benimsenmesinde etkili olmaktadir (Vefikulucay ve ark. 2007: 33).
Ulkemizdeki bu gelismeler ve hemsirelik egitiminin igeriginde toplumsal
cinsiyet esitligi bakis acisinin bulunmasi hemsirelik egitimi alan kiz
Ogrencilerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i tutuma sahip
olmalarinda etkili olabilecegi diistiniilmektedir.

Ogrencilerin esitlikgi cinsiyet rolii ve evlilikte cinsiyet rollerinde, siniflar
arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Bu farklilik 1.smif
ogrencilerinden kaynaklanmaktadir. Birinci sinif 6grencileri hem 2.simif
hem de 3+.smif (p<0,001) 6grencilerinden anlamli sekilde diisiik puan
alirken, 2. ve 3. sinif 6grencilerinin puani benzer bulunmustur. Diger ii¢
boyut ve Ol¢ek toplam puani incelendiginde Sgrencilerin tutumlar ile
siniflar arasinda anlamli bir fark olmadigi goriilmiistiir.

Arastirmaya katilan 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarinin
sinif degiskenine gore analizine bakildiginda esitlik¢i cinsiyet rolii ve
evlilikte cinsiyet rollerinde siniflar arasinda anlamli bir fark oldugu
goriilmektedir. Bu farklilik 1.simif 6grencilerinden kaynaklanmaktadir.
Birinci siif 6grencileri hem 2.smif (p=0,007) hem de 3+.simnif (p<0,001)
ogrencilerinden anlamli sekilde diisiik puan alirken, 2. ve 3. simif
Ogrencilerinin puani benzer bulunmustur (p=0,525). Diger dort boyut ve
Olcek toplam puani incelendiginde &grencilerin tutumlar: ile simiflar
arasinda anlamli bir fark olmadigi goriilmiistiir. Atis’in 2010 yilinda
ebelik ve hemsirelik oOgrencileriyle yaptigi c¢aligmada aragtirma
bulgularimiza benzer sekilde birinci sinifinda 6grenim goéren dgrencilerin
TCRTO puan ortalamasmin (148.28), dérdiincii sinifta 6grenim géren
Ogrencilerden (157.14), daha diisiik oldugu belirlenmistir. Ayn1 ¢calismada
ogrencilerin dgrenim gordiikleri simifa gére TCRTO puan ortalamalar:
arasindaki fark anlamli bulunmustur (p>0.05) (Atis 2010: 56)Literatiirde,
ebeveynlerin  toplumsal cinsiyet rollerine iliskin  tutumlarin
bicimlenmesinde etkili oldugu, addlesanlarin ebeveynlerini rol modeli
aldiklar1 ifade edilmektedir (McHale ve ark. 2003; 125-148).

Birinci sinifta 6grenim goren Ogrencilerin daha iist siniflarda 6grenim
goren Ogrencilere gore puan ortalamalarinin daha diisiik olmasinin,
ebeveynlerinin 6grenim diizeylerinin disiik olmasi nedeniyle toplumsal
cinsiyet rollerine iligkin diisiik puan ortalamalarina sahip olmalar1 ve
Ogrencilerin bu tutumlar ebeveynlerinden rol modeli alarak benimsemis
olmalarindan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir. Birinci sinifta ve daha
ist siniflarda 6grenim goéren Ogrenciler arasinda ki bu puan ortalama
farkinin, {iniversite yasantisindan ve alinan hemsirelik egitimden
kaynaklandig: diistinilmektedir (Atig 2010: 56).
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Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyetlerine gore toplumsal cinsiyet
rolleri tutumlarina bakildiginda, genel olarak esitlik¢i cinsiyet roli,
evlilikte cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii, erkek cinsiyet rolii alt
boyutlarinda ve toplam 6l¢ek puaninda kadin ve erkekler arasinda anlamli
bir fark oldugu; ancak kadin cinsiyet roliinde kadin ve erkekler arasinda
anlamli bir fark olmadigi goriilmiistiir. Calismada kizlarin esitlikci
cinsiyet rolii puanlar erkeklerden daha yiiksektir. Seckin ve Tural’in 2011
yilinda simif 6gretmenligi lisans dgrencilerinin toplumsal cinsiyet rolleri
tutumlarini belirledikleri calismada; 6grencilerin toplumsal cinsiyet rolleri
tutumlar1 ve cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir iligki bulunmusg
(p<0.05) ve kiz 6grencilerin toplumsal cinsiyet tutum rolleri daha olumlu
bulunmustur (Se¢gin ve Tural 2011: 2456). Yilmaz ve arkadaslarinin
Hacettepe Universitesi lisans 6grencileriyle yaptiklar1 ¢alismada calisma
yasamu ile ilgili nermelerde erkek 6grencilerin, kadinin ¢aligma yasamina
katilmina iligkin goriislerinin cinsiyet ayrimciligini destekler nitelikte
oldugu dikkati ¢cekmektedir (Vefikulugay ve ark. 2009: 784). Vefikulugay
ve arkadaslarinin Kafkas Universitesi’nde lisans grenimi goren son smif
ogrencilerinin  toplumsal cinsiyet rollerine iliskin bakis agilarim
belirledikleri ¢aligmaya gore, calisma yasamina iliskin ayni onermelerde
erkek 6grencilerin geleneksel bakis agisina sahip olduklar1 belirlenmistir.
Bu bulgular arastirma sonuglar1 ile benzerlik gostermektedir. Yine
Ivechukwu’nun 2013 yilinda yaptigi calismada aragtirma bulgularimiza
benzer sekilde kizlarin erkeklerden daha esitlik¢i erkeklerin ise daha
geleneksel cinsiyet bakis agigina sahip olduklari belirlenmistir(Ivechukwu
2013:28). Erkeklerin geleneksel toplumsal cinsiyet rollerine sahip
olmalarinin nedeni, geleneksel toplumsal cinsiyet roliiniin kendi
yararlarina olmasina ve bu durumun toplum tarafindan destek gérmesine
bagli olabilir (Vefikulugay ve ark. 2007: 33).

Ulkemizde lise ve iiniversite dgrencilerinin toplumsal cinsiyet rolleriyle
ilgili ~ digiincelerinin  belirlenmesi amaciyla yapilan c¢alismalara
baktigimizda; calismamizdaki sonugla uyumlu olarak kiz 6grencilerin
erkek Ogrencilere gore toplumsal cinsiyet rollerine iliskin daha fazla
esitlik¢i rollere sahip olduklar1 belirlenmistir (Vefikulugay ve ark. 2007:
33; Zeyneloglu 2008: 81;Atis 2010: 55;Aylaz 2014).

Hemsirelik 6grencilerinin  toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarinin kiz
kardes degiskenine gore dagilimina bakildiginda grencilerin kiz kardese
sahip olmalarinin evlilikte cinsiyet rolii ve geleneksel cinsiyet rolii ve
toplam O6l¢ek puani lizerinde anlamli bir fark olusturdugu saptanmistir
ancak esitlik¢i cinsiyet rolii, kadin cinsiyet rolii ve erkek cinsiyet rolil
iizerinde kiz kardes varligmin 6grencilerin tutumlar1 arasinda anlamli bir
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fark olmadigi goriilmiistiir. Literatiirde toplumsal cinsiyet rollerinin
adolesanlar tarafindan benimsenmesinde temel faktoriin anne, baba ve
kardesler oldugu wvurgulanmakta o6zellikle biiyiik kardeslerin kiiclik
kardesleri i¢in cinsiyetlerine uygun rol modeli olduklar1 belirtilmektedir
(McHale ve ark. 2003; 125-148). Cocugun hem cinsi olan biiyiik
kardesinin davranislari, cocugun cinsiyetine uygun davranislar kazanma
stirecini desteklemektedir ( Zeyneloglu 2008: 13).

Arastirmada 6grencilerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarini
etkileyecegi diislinlilen faktorlerden bir digeri anne ve baba egitim
seviyesidir. Ogrencilerin toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarnin anne
egitim seviyesi degiskenine gore dagilimi incelendiginde; anlamli bir fark
bulunmamustir  (p>0.104). Ogrencilerin  toplumsal cinsiyet rolleri
tutumlarinin  baba egitim seviyesi degiskenine gdére dagilimi
incelendiginde ise; sadece esitlik¢i cinsiyet rolil ile baba egitim seviyesi
arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Bu farklilik, sadece
ilkokul ile lise grubu arasinda (p<0,001) ortaya ¢ikmis olup, ilkokul ve
ortaokul (p=0,169) ile ortaokul ve lise (p=0,324) gruplarmin benzerlik
gosterdigi saptanmustir. Diger dort boyut ve Olgek toplam puani
incelendiginde; Ogrencilerin toplumsal cinsiyet rolleri tutumlart ile
babalarinin egitim seviyesi arasinda anlamli bir fark olmadig:
gorilmistiir.

Literatiire bakildiginda Zeyneloglu’nun 2008 yilinda yaptigi calismada
arastirma bulgularimiza benzer sekilde annesi okuryazar/okuryazar
olmayan &grencilerin TCRTO puan ortalamalar1 (106.37), annesinin
O0grenim diizeyi ilkogretim (102.86) ile lise ve flizeri olan (101.42)
ogrencilerin TCRTO puan ortalamalarindan yiiksek olarak saptanmustir.
Yapilan istatistiksel degerlendirmede, Ogrencilerin annelerinin dgrenim
diizeyine gore TCRTO puan ortalamalar1 arasindaki fark Onemsiz
bulunmustur (p>0.05). Yine Zeyneloglu'nun ayni ¢aligmasinda arastirma
bulgularimiza benzer sekilde G6grencilerin babalarimin 6grenim diizeyi
artttkca TCRTO puan ortancalarmin arttign belirlenmistir. Babasiin
ogrenim diizeyi lise ve fizeri olan &grencilerin  TCRTO puan
ortancalariin  (104.00), babasinin 6grenim diizeyi ilkdgretim olan
ogrencilerden (101.00) yiiksek oldugu belirlenmistir. Yapilan istatistiksel
degerlendirmede, 6grencilerin babalarmin 6grenim diizeyine gére TCRTO
puan ortancalarmin dagilimi arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemsiz
bulunmustur (p>0.05)( Zeyneloglu 2008:13).

Ancak Atig’in 2010 yilinda ebe ve hemsirelik Ggrencileriyle yaptigi
caligmada, birinci simf Ogrencilerinden annesi egitim almayanlarin
TCRTO puan ortalamalarmin annesi egitim alanlardan diisiik oldugu
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saptanmistir.  Yapilan istatistiksel degerlendirmede, Ogrencilerin
annelerinin 6grenim diizeyine gére TCRTO puan ortalamalar1 arasindaki
anlamli fark bulunmustur (p>0.05). Yine ayni calismada 6grencilerin
babalarimin egitim diizeyi incelendiginde anlamli bir sonug¢ bulunmamistir
(p>0.05) (Atis 2010:59). Bu calisma arastirma bulgularimizla benzerlik
gostermemektedir.

Literatiirde c¢ocuklarin ebeveynlerinin 6grenim diizeyi arttikga daha
esitlik¢i tutumlara sahip olduklari belirtilmektedir. Ciinkii egitimli ve
bilingli anne babalar kiz ve erkek ¢ocuklarinin, karsi cinse 6zgii davranig
ve 1ilgi alanlarma yonelmelerini daha kolay kabullenmektedirler
(Zeyneloglu 2008: 12). Sosyal 6grenme kuramina gore babanin cinsiyet
rolii tutumlar1 hem kiz hem de erkek ¢ocugu etkilerken annelerin cinsiyet
rolii tutumlart ise ozellikle kiz g¢ocuklarinin toplumsal cinsiyet roliinii
etkiledigi vurgulanmaktadir. Bu durum arastirma sonuglarina gore neden
baba egitim seviyesinin Ogrencilerin toplumsal cinsiyet tutumlariyla
anlamli iliski icerisinde oldugunu agiklamaktadir (Zeyneloglu 2008: 11;
Kaya ve Uysal 2015:646).

Hemsirelik 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarinin ailenin
aylik geliri degiskenine gore dagilimma bakildiginda Ogrencilerin
ailelerinin aylik gelir miktarinin evlilikte cinsiyet rolii ve 6lgek puani
tizerinde anlamli bir fark oldugu saptanmigtir. Diger alt boyutlarda ise
ailelerinin aylik gelir miktarinin 6grencilerin tutumlar ile arasinda anlaml
bir fark olmadigi goriilmiistiir. Citak’in 2008 yilinda yaptigi calismasina
gore katilimcilar sosyoekonomik diizeylerine gore karsilastirildiklarin da
kadmin c¢alismasina yonelik tutum bakimindan anlamli bir farklilik
goriilmiistiir.  Ust, orta-list ve orta sosyoekonomik diizeye sahip
katilimcilarin orta-alt ve alt sosyoekonomik diizeye sahip olanlardan daha
olumlu tutumlara sahip olduklari, ayrica iist sosyoekonomik diizeye sahip
katilimcilarin orta sosyoekonomik diizeye sahip katilimcilardan daha
olumlu tutumlara sahip olduklar1 gortilmiistiir (Citak 2008:124).

Literatiire bakildiginda sosyoekonomik diizeyi diisiik olan ailelerde, kiz
cocuklarma bagimsizlik ve Ozgliven kazandirilmasi anlayisi olmadigi
goriilmektedir. Bu durum da alt sosyoekonomik diizeydeki 6zellikle kadin
katilmcilarin ~ kadinin ~ ¢alismasina  yonelik  olumsuz  tutumlarini
aciklayabilir (Citak 2008:125).
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5. Sonuclar ve Oneriler

Bu arastirmada yogunluk olarak kiz 6grenci popiilasyonunun toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin tutumlar: belirlenmistir. Bu nedenle toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin tutumlarda cinsiyetler, siniflar aras1 ve boliimler
aras1 farkliligin belirlenebilmesi i¢in kiz ve erkek ogrencileri kapsayan
caligmalarin planlanmasi 6nerilebilir.

Toplumsal cinsiyet konusunda hemsirelik Ogrencilerine mezuniyet
oncesinde farkindalik gelistirilmesi mesleki yasamlarinda bu konuda
sorumluluk almalarinda ©6nem tagimaktadir. “Toplumsal Cinsiyet”
kavrami hemgirelik egitiminde (lisans egitimi) dort yillik egitim ve
ogretim siiresince farkli derslerde pargalar halinde ya da egitim
miifredatina eklenmis bir ders olarak verilmesi Onerilebilir.

Esitlikgi cinsiyet algist olusturmak i¢in akran egitimleri yapilarak
tiniversite &grencilerinin farkli iiniversite ve kurumlarda bu bilgileri
birbirlerine aktarmalar1 desteklenmelidir.

Toplumsal cinsiyet esitligine yonelik kuliiplerin ya da 6grenci
topluluklarinin kurulmasi ve bu tiir etkinliklere erkek dgrencilerin katilimi
desteklenmelidir.

Ebeveynlerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin goriislerinin  ve
tutumlarinin belirlenmesine yonelik ¢aligsmalar planlanip, uygulanmalidir.

Ebeveynlerin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik diizenlenecek egitim
programlar1 ile bilinglendirilerek; toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
farkindalik gelistirmeleri, esitlik¢i tutum ve bakis agisi kazanmalari
saglanmalidir.

Toplumsal cinsiyet ile ilgili diizenlenen panellerle toplum tarafindan
bicimlendirilen geleneksel goriislerinin farkina varilmasi saglanmali ve
esitlik¢i bakis agis1 kazandirilmalidir. Uygar ve gelismis bir toplum
olmanin en Onemli gostergelerinden biri kadinlara verilen degerdir.
Ulkemizin gelismislik diizeyini arttirmaya yonelik kadm saglhigm
destekleyen projeler tretilmeli, toplumsal cinsiyet ayrimciligini ortadan
kaldirmay1 amaglayan girisimler planlanmalidir.
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