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Bu calismanin amac zirkonya tizerine uygulanan farkh
ylizey islemlerinin, rezin siman baglantis1 iizerindeki
etkisinin kargilagtirilmasidir. Boyutlar1 10 x 10 x 2Zmm
olan toplam 72 adet kare seklinde zirkonya o6rnek ve
silindir seklinde resin siman 6rnekler elde edilmistir.
Ornekler 6 gruba ayrildi (n=12).Grup 1; yiizey islemi
uygulanmadi. Grup 2; 110 p'luk Al;0skumu ile piiriizlen-
dirildi. Grup 3; 110 p'lukAl>Ozkumu ile piiriizlendirildik-
ten sonra30p (Al;03)silika kaplandi ve silan uygulanan-
di. Grup 4; cift kat Zirconia Primer uygulandi. Grup 5;
Nd: YAG lazer cihazi kullanilarak piiriizlendirildi. Ciha-
zin paneli 20 Hz, 100m], 2W, 100us olacak sekilde ayar-
land1. Grup 6; cihaz paneli 20 Hz, 150mJ 3W 100ps ola-
cak sekilde ayarlarak Nd: YAG lazer ile piiriizlendirildi.
Rezin siman silindirler, yilizey islemi uygulanmis
zirkonya orneklere simante edildi. Ornekler 2 hafta
distile suda bekletildikten sonra termal déngii cihazin-
da, 5-55 °C’de, 6000 déngii uygulandi. Ornekler makas-
lama testine tabi tutuldu. Baglanma degeri verileri tek
yonlii varyans analizi ve Duncan testi kullanilarak analiz
edildi (a=.05). Her grubun ortalamalar1 tek yonli
varyans analizi ile degerlendirildi. Buna gore en yiiksek
degerler Grup 3’te bulunmus, bunu Grup 6 takip etmis-
tir. En diisiik deger ise Grup 1’de bulunmustur. Ornekler
taramali elektron mikroskobunda (SEM) ve Atomik
kuvvet mikroskobunda (AFM) incelenmis, profilometre
cihazinda piiriizliliik degerleri 6lgilmiistir.

Anahtar kelimeler: Dental yiizey islemi, Nd: YAG lazer,
zirkonya
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ABSTRACT

The aim of this study was to compare the effects of
surface treatment methods on the bond strength of
zirconia to a resin luting agent. Seventy-two square-
shaped (10x10x2mm) zirconia specimens and resin
cement cylinders were prepared. The speciments
divided into 6 groups (n=12) that were subsequently
treated as follows: Group 1, no treatment; Group 2, the
zirconia surfaces were airborne-particle abraded with
110p aluminum-oxide (Al203) particles; Group 3, after
abrasion of the surfaces with 110p Al2Osparticles, silica
coating using 30p (Al203) particles modified by silica
and application of the silane coupling agent; Group 4;
application of a Zirconia Primer agent; Group 5, zirconia
surfaces irritated with Nd:YAG laser at 20 Hz, 100m],
2W, 100us; Group 6, zirconia surfaces irritated with Nd:
YAG laser at 20 Hz, 100m], 2W, 100us. The resin cement
cylinders were bonded to the treated zirconia surfaces.
After the specimens were stored in distilled water at
37°C for 2 weeks, groups were subjected to thermo
cycling for 6.000 cycles between 5 and 55 2C in water.
Their shear bonding strength was tested using a
universal testing machine. Bond strength data were
analyzed using 1-way analysis of variance and the
Duncan test, (a=.05), the means of each group were
analysed by one-way analysis of variance (ANOVA).
Accordingly, the highest values were found in Group 3,
followed by Group 6. Lowest bond strength value was
encountered in Group 1. The zirconia surfaces were
evaluated by scanning electron microscope (SEM) and
atomic force microscopy (AFM). Roughness values were
measured on the profilometer.
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GIRIS

Kaybolan dis dokusunu yenilemek, estetik, fonksiyon ve
biyolojik uyumu saglamak dis hekimliginin en biyiik
amaclarindan biridir. Ozellikle estetik beklentilerin
artmasi zirkonyanin gozde bir materyal olmasina sebep
olmus ve bunlarin simanla baglantisini 6nemli kilmistir.
Zirkonyum oksitin alt yap1 materyali olarak kullanimi
yiksek biikiilme direnci, biyouyumluluk, tatmin edici
optik dzellikleri ve posterior bolgelerde ¢ok iiyeli sabit
restorasyonlarin yapimini miimkiin kilmalar: gibi avan-
tajlara sahiptir (1-4).

Zirkonya restorasyonlar, geleneksel simanlarla da
simante edilebilmelerine ragmen rezin simanlar daha
iyi tutuculuk ve marjinal uyum saglarlar. Ciirtikler ve
mikro sizinti, simanin mikro kiriklariyla iliskili olurken,
restorasyonun yerinden ¢ikmasi, simanin daha biyiik
mekanik basarisizliklari sebebiyledir (5-7). Zirkonya ile
gliclendirilmis seramikler, silikondioksit (silika) icer-
mediginden, hidroflorik asit uygulanmasiyla piiriizlen-
dirilemez. Bu nedenle, ylizey islemi bu tip seramikler
icin gerekebilmektedir (5,7-8).

Bu calismanin amaci yapilan farkh yiizey islemlerinin
zirkonyum seramigin rezin simana makaslama baglanti
direncini incelemektir.

GEREC VE YONTEM
Farkli ylizey islemi uygulanmis zirkonya orneklerin
makaslama baglanma direncini inceleyen bu ¢alisma 4
asamada gergeklestirildi:

- Zirkonya o6rneklerin hazirlanmasi

- Rezin drneklerin hazirlanmasi

— Pirizlilik 6lglimi-Makaslama testi

- Istatistiksel degerlendirme

Zirkonya Orneklerin Hazirlamasi

Zirkonya érnekler, Erciyes Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi Arastirma Laboratuari’nda, hassas kesme
cihazinda (Minitom, Struers, Danimarka) 6zel elmas
disk (MOD10, Struers, Danimarka dénme hiz1 200 devi-
re ayarlanarak su sogutma sistemiyle boyutlar1 13x13x
2.5mm olacak sekilde Kkesilerek hazirlanmistir.
Zirkonzahn sinterleme firininda tretici firmanin 6neri-
leri dogrultusunda 1500°C de 8 saat sinterlenmis ve son
boyutlari dijital kumpas ile 10 x 10 x 2mm olarak 6lgiil-
mistiir. Elde edilen toplam 72 adet 6rnek farkh yiizey
hazirliklarina tabi tutulmak tizere rastgele 12’erli 6
gruba ayrildi (Tablo I).

Zirkonya Orneklere Yiizey Islemlerinin Uygulanmasi
Grup1

Kontrol grubu olarak hazirlanan 12 adet 6rnege, diger

Tablo 1. Zirkonya ytizeylerine uygulanan islemler

Alkan Demetoglu G, Zortuk M

ylizey islemlerinin etkisini gérebilmek i¢in herhangi bir
ylizey islemi yapilmamis, yalnizca hassas kesme cihazin-
da kesilip, sinterleme islemi yapilmistir.

Grup2

Bu gruptaki ornekler, Rocatac Junior cihaziyla (3M
ESPE, A.B.D.) parcacik biiyiikligii 110 p olan Al203 kumu
ile (Rocatec-Prepowder, 3M ESPE, Almanya) 2.8 atmos-
fer hava basinci altinda yaklasik 1cm mesafeden 13 sn
stireyle kumlandilar.

Grup3

Ornekler, Rocatac Junior cihaziyla yine 110 p'luk Al,03
kumu ile kumlandilar. Daha sonra 6zel silika tanecikleri
iceren 110 p’luk Rocatec Plus tozu uygulanarak yiizey
silika ile kaplanmistir. Siman bloklar yapistirilmadan
once seramik oOrnek ylizeyleri silan ajaniyla silanize
edildi. Silan tek kullanimlik bir firca yardimiyla yiizeye
uygulandi ve lreticinin tavsiyesi dogrultusunda 5 daki-
ka kurumasi beklenildi.

Grup4

Orneklere hava ile kurutmay: takiben, cift kat Zirconia
Primer (Z-Prime Plus Bisco, IL, A.B.D.) uygulandi. Hava
ile 10 sn kibarca kurutuldu 20 sn 800 mW/cm? 1sikla
polimerize edildi.

Lazer Gruplari

Bu gruptaki érnekler Gaziantep Universitesi Dis Hekim-
ligi Fakiltesi'ndeki Fidelis Plus 3 Fotona (Ljublgana,
Slovenya) lazer cihaziyla piiriizlendirilmistir. Zirkonya
orneklerin yiizeyleri lazer uygulamadan 6nce distile su
ile karistirllmis polimer katkili toz karbon (grafit tozu)
ile boyanmustir.

Grup5

Nd: YAG lazer cihazi (20 Hz, 100mJ, 2W, 100ps):Spot
alan1 1mm? olan 300pm’lik fiber ug, saniyede 1mm iler-
leyecek sekilde yiizey tarandi.

Grup6

Nd: YAG lazer cihaz1 (20 Hz, 150m], 3W, 100ps): Spot
alan1 1mm? olan 300um’lik fiber ug, saniyede 1mm iler-
leyecek sekilde yiizey tarandi.

Rezin érneklerin hazirlanmasi

Rezin bloklarin hazirlanmasi i¢cin Panavia F2.0 (Kuraray
Medical Inc., Japonya) rezin siman kullanildi. Siman
bloklarin standardizasyonu i¢in hazirlanan yiiksekligi
3mm ve ¢ap1 3.6mm olan plastik kaliplara, A ve B patla-
rindan esit miktarda alinarak 20 saniye karistirilan si-
man dolduruldu. Uygulama yapildiktan sonra 400-
515nm dalga boyu olan 151k cihaz1 (Blue Swan Digital,
Dentanet, Ankara, Tiirkiye) ile polimerizasyon saglandi.
Her yiizeye 40 sn 151k uygulandi. Ardindan zirkonya
ornekler, siman bloklara simante edilmek {izere, basma-
¢cekme cihazinda 750 gr'lik sabit kuvvet altinda tutuldu.

Grup adi Yapilan yiizey islemi

Grupl Yiizey islemi yok

Grup2 110p’luk Al03 Rocatec-Pre tozu

Grup3 110p’luk Al203 Rocatec-Pre tozu +110p’luk Rocatec Plus tozu+Silan
Grup4 Zirkonya Primer

Grup5 20 Hz: 100m]J: 2W 100ps- Nd: YAG lazer

Grup6 20 Hz:150m]J: 3W 100ps- Nd: YAG lazer
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Zirkonyum Oksit Seramiklerin Baglanti Direnci...

Tasan siman artiklart minik firca yardimiyla temizlen-
dikten sonra her yonden 40 sn 151k alacak sekilde
polimerize edildi. Ornekler 2 hafta oda sicakligindaki
suda bekletildi. Daha termal dongii cihazinda (Nive
BS302 Ankara, Tiirkiye), 5-55 2C ‘de, her derecede bek-
leme stiresi 30 saniye ve bir banyodan digerine gegis
2sn olacak sekilde 6000 dongii uygulandi. SEM analizi
oncesi her gruptan birer tane seramik drnek kurutuldu
ve bir piiskiirtme cihazi ile yiizeyleri 200 A2 kalinliginda
altin ile kaplandi ve goriintiiler alind1. Yiizey morfolojisi-
nin incelenebilmesi icin elektron mikroskobu kullanila-
rak (LEO 440, Stereoscan, ingiltere) 5000 biiyiitmeyle
SEM goriintiileri elde edildi. Her gruptan 2 érnegin AFM
ve profilometre (Mitutoyo Surftest-201, Accessory,
A.B.D.) cihazlarinda yiizey pirizlilikleri incelendi.
Profilometrede her 6rnek yiizeyinden 10’ar 6l¢iim elde
edildi. Bunlardan 4l yatay, 4'i dikey ve 2’si ¢apraz 6l-
climlerdi. AFM'de ise goriintii 10 ve 20pum’lik alanlardan
alindi.

Makaslama testi

Ornekler makaslama testine tabi tutulabilmeleri igin,
akrilik bloklarin yarigapi ve yiiksekligi 1cm olacak sekil-
de hazirlanmis 6zel metal kaliplar yardimiyla akrilik
kaide igerisine oturtuldular.

Rezin siman- seramik makaslama baglanti degerlerinin
olctimii icin Ornekler; evrensel test cihazina (Instron
2710-105, A.B.D.) yerlestirildi. Bigak sirt1 seklindeki ug
seramik-siman ara yiizeyine dokunacak sekilde, hizi
1mm/dk olarak ayarlandi. Ayrilma sirasinda kaydedilen
degerler N cinsinden kaydedildi ve yapisma alana boli-
nerek MPa cinsinden makaslama degerleri hesaplandi.
Istatistiksel inceleme

Verilerin analizi SPSS 15.0 (SPSS Inc., Chicago, IL, A.B.D.)
programu ile analiz edildi. Verilerin normal dagilima
uyup uymadig1 Shapiro-Wilk testi ile degerlendirildi.
Makaslama kuvvetine gore gruplar arasi karsilastirma-
lar i¢in tek yonlii varyans analizi, ¢oklu karsilastirmalar
icin Tamhane’s T2 testi kullanildi. Piriizlilik degerler-
ine tek yonlii varyans analizi ile bakildi, gruplar arasi
farklar ise Post-Hoc Fisher LSD ydntemi ile test edildi.a
anlamlilik diizeyi 0.05 olarak belirlendi.

BULGULAR

Makaslama testi bulgulari

Zirkonyum seramik yiizeylerine uygulanan farkl yiizey
islemleri sonrasi Panavia F2.0 simanla olan makaslama
baglanti direncleri Newton cinsinden 6l¢iildii, ardindan
siman blok alam olan 19.625 mm? ye béliinerek MPa
birimine c¢evrildi. Kontrol grubundan 5, Grup4’ten 2 ve
Grup5'ten 1 adet o&rnek, termal doéngii sonrasi
desimante oldugundan bu drneklerin degerleri “0” ola-
rak kaydedilmistir. Post-hoc testi sonuglarina goére ayni

Tablo II. Makaslama Testi verileri MPa

harfler gruplar arasi benzerligi, farkl harfler gruplar
arasi farklilig: belirtmektedir (Tablo II).

Makaslama kuvvetine gore gruplar arasinda istatistiksel
olarak ileri derecede anlamli bir fark bulunmustur
(p<0.001). Kontrol grubu, tiim yiizey islemi uygulanan
gruplardan istatistiksel olarak anlaml derecede daha az
baglanma direnci gostermistir (p<0.05). En yiiksek ma-
kaslama baglanma sonuglari; Grup 3’te bulunmustur.
Piirtizliiliik bulgulari

Profilometre ile elde edilen verilere gore; Grup 3 deger-
leri Lazer gruplariyla (Grup 5 ve 6) benzer piliriizlilik
degerleri gosterirken; Grup 4’ten, Grup 1’den ve Grup
2’'den yiiksek piirtizlilik degeri gostermistir (p<0.05).
En yliksek piriizlilik degerini Grup 3; en diisiik degeri
ise Grup 4 vermistir (Tablo III).

AFM ve SEM bulgulari

SEM incelemesinde (Sekil 1) kontrol grubu yiizeyinde
hassas kesme isleminden kaynaklanan tek yonlii ¢izgile-
re rastlanmistir. Kumlama yapilan 6rnekte (Grup 2),
kontrol grubundaki zirkonya yiizeylerinden farkli bir
ylzey yapisl izlenmis, diizenli yapinin bozularak olduk-
¢a plrizli bir yiizey yapisinin olustugu goézlenmistir.
Bununla birlikte kesme diskinin tiim izlerinin silinmedi-
gi ve sik olmamakla birlikte mikro catlaklar olustugu
gorilmigstir. Grup 3’teki 6rnegin yiizey yapis1 kontrol
grubuna gore tamamen degismis, olduk¢a piiriizlii bir
ylzey yapisinin olustugu goézlenmistir. Yiizey dokusun-
da tepecik ve ¢ukurcuk benzeri olusumlarin meydana
geldigi izlenmistir. Grup 4 ‘teki drnegin 5000’lik biiyiit-
mesinde, kontrol grubuna benzer bir yiizey yapis1 goze
carpmaktadir. Grup 5’teki 6rnekte atimlardan kaynakla-
nan haleler izlenmistir. Yiizeyde yer yer krater benzeri
olusumlar gozlenmistir. Kontrol grubundan farkl olarak
bu grupta mikro catlaklar gézlenmistir. Catlaklarin de-
rinligi fazla olmamakla birlikte tiim yiizey boyunca iz-
lenmektedir. Grup 6’daki 6rnekte de Grup 5’tekine ben-
zer mikro ¢atlaklar gézlenmis olup catlaklarin ayirdigi
pargaciklarin boyutu daha kii¢liktiir. Bununla birlikte
Grup 5’'te gozlenen krater benzeri olusumlar bu grupta
da izlenmistir ancak derin olmadig1 gézlenmistir. Catlak-
larin sayisinin fazla olmasi nedeniyle daha piiriizlii bir
ylizey dokusu gozlenmistir.

Sekil I. SEM goriintiisi, orjinal biiytitme X 5000

Grupl Grup2 Grup3 Grup4 Grup5 Grup6 p

Makaslama 1.56 + 0.462 6.99 £ 1.02b 13.20 £2.18¢  6.25+1.53b 6.17 £ 1.55b 10.12 £2.29¢  <0.001
Dayanma
Direnci(MPa)
Tablo IIL Profilometre ile 6l¢iilen piiriizlilik degerleri.

Grupl Grup2 Grup3 Grup4 Grup5 Grup6 p
Piriizliliik Degeri (Ra) 2.546% 2.578% 3.428+ 2.407x 2.826% 3.146+ <0.001

0.71ab 0.57ab 0.53¢ 1.272 0.61ac 0.78bc
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AFM alan incelemesinde (Sekil II) kirmizi tonlamalar
cukur alanlar1 gosterirken sar1 tonlar ytiksekligi ifade
etmektedir. 2. ve 3. gruplarinin yiizey yapilarinin karak-
teri nedeniyle AFM goriintiisii elde etmek mimkin ol-
mamistir. Primer uygulanan grubun (Grup 4) 3 boyutlu
AFM goriintiileri, diger ytlizey islemi uygulanmis grupla-
ra gore oldukca diizgiin bir ylizey yapis1 gdstermistir.
AFM ile elde edilen piiriizliilik degerleri ve gruplardaki
kirilma tipleri Tablo IV’de gosterilmistir.

Diisiik makaslama baglanti giicii veren gruplarda daha

Sekil II. Orneklerin 20pm’ lik 3 boyutlu AFM yiikseklik
goruntisu

Alkan Demetoglu G, Zortuk M

yapilmaz ve mikro ¢atlaklarin ¢ok derine inmesine ne-
den olunmazsa, baski kuvveti tabakasi yapilan bu islem-
lerin neden oldugu kuvvetleri karsilayacak ve malzeme-
nin makaslama kuvvetlerine direncinin daha da artma-
sin1 saglayacaktir (10).

Blatz ve arkadaglar yiiksek dayanikliliktaki seramikler-
de ylizey piriizliliigiiniin arttirilmasi ile yiizey enerjisi-
ni arttigini ve dolayisiyla islanabilirligi arttirarak rezin
simanin baglanma dayanimini yiikselttigini diistinmek-
tedir (11,12). Daha 6nce yapilmis ¢alismalarla benzer
olarak bizim ¢alismamizda elde ettigimiz SEM goriintii-
lerinde, kumlanan 6rneklerde girintili ¢ikintili bir ylizey
olusmaktadir (13,14). Calismamizda kumlama sonucu
baglanma dayaniminin kontrol grubuna gore yiiksek
bulunmasini; artan baglanma yiizeyi oldugunu diisiin-
mekteyiz.

Kumlama yapilmis zirkonya seramiklere silan uygulan-
masl ile baglanti kuvvetlerinin arttig1 gorilmistiir (9).
Bunun nedeni kumlanmis yiizeydeki poroziteler olabile-
cegi gibi silanin yiizey 1slanabilirligini arttirmasiyla da
ilgili olabilir. Béylece kullanilan rezinsimaninin porozite
ve andir katlara daha kolay ulasmasi saglanmaktadir
(11). calismamizda elde ettigimiz SEM gorintiilerinde
kumlama yapilmis ve kumlama yapildiktan sonra silika
kaplanmis 6rneklerin yiizeylerinin piiriizli oldugu, sayi-

Tablo IV. AFM ile elde edilen piiriizliilik degerleri ve gruplardaki kirilma tipleri

20um’ lik AFM 10um’ lik AFM KIRILMA TIPI
Grupl 129.36nm 134.58nm 2 karisik 10 adeziv
Grup2 - - 1 koheziv11 karisik
Grup3 - - 5 koheziv7 karisik
Grup4 197.42nm 60.90nm 2 karisik 10 adeziv
Grup5 72.144nm 32.724nm 3 karisik 9 adeziv
Grup6 192.86nm 148.2nm 11 karisik 1 adeziv

¢ok adeziv kopmalara rastlandigy, baglanti giicii arttikca
kopmanin karisik ve daha seyrek olarak da koheziv tipte
oldugu goriilmiistiir

TARTISMA

Zirkonyanin hem estetik hem de dayanikl bir materyal
olusu, klinik kullanim yelpazesinin genis olmasini sag-
lar. Asitle piiriizlendirilemediklerinden ve silanizasyon
yapilamadigindan zirkonya restorasyonlarin
rezinlesimantasyonu, hala tizerinde ¢alisilmasi gereken
bir konudur. Zirkonya seramik ile rezin siman arasinda-
ki baglant1 giicinii artirmak i¢in literatiirde farkli yon-
temler 6nerilmistir (5-7).

Zirkonya altyapilarda yapilan agsindirma ya da kumlama
islemi sonrasinda ylizeyde mikro catlaklarin olustugu
bilinmektedir (8). Bu konuyla ilgili klinik bilgilerin az
olmasindan otliri bazi zirkonya seramik ireticileri
simantasyon o6ncesi hava abrazyonunu énermemekte-
dir. Calismamizda kullandigimiz seramik sisteminde
hava abrazyonu kontrendike degildir.

Kumlama ve asindirma islemleri sonrasinda ylizeyde
olusan monoklinik faz artisinin, yapinin makaslama
kuvvetlerine direncini arttirdig1 bilinmektedir (9). Asin-
dirma veya kumlama islemi gereginden uzun bir siire

s1z irili ufakl girinti ve ¢ikintilarin oldugu izlenmekte-
dir. Ancak Grup3’teki drneklerde, baglanma dayanimi-
nin daha yiiksek ¢ikmasini yukarida bahsedilen neden-
lere bagh oldugunu diisiinmekteyiz.

Dongiisel yiikleme sirasinda nemli bir ortama maruz
kaldiginda zirkonya yiizeyinde olusan yiizey catlaklari,
siddetli stres arttiricilara doniisebilir (15). Zhang ve
arkadaslar1 kumlama uyguladiklar1 érneklerde yorulma
testi sonras1 dayanikliikta %30'luk bir diisiis rapor
etmistir (16). Bu disiis, 4um'den daha biiylik ylizey
mikro catlaklarinin olusumu ve yiikleme altinda biiyt-
yerek catlak baslangicina sebep olmasi ile agiklanmigtir
(17). Ancak bizim calismamizda c¢atlak derinlikleri bu
degerin oldukg¢a altinda bulunmustur.

Ozcan ve Valittu 2003’de yaptiklar1 calismada farkh
seramiklere asitle daglama, hava abrazyonu ve silika
kaplama islemlerini uyguladiktan sonra 6rnekleri rezin
simanla yapistirmis ve termal dongii 6ncesi ve sonrasin-
da makaslama testi uygulamislardir. Termal déngi 6n-
cesinde cam infiltre edilmis zirkonyum dioksit-rezin
siman makaslama direngleri yiizey islemlerine gore
yaklasik olarak sirasiyla 8, 16, 18 MPa iken termal d6n-
gli sonrasinda bu degerler sirasiyla 2, 5, 9 MPa degerle-
rine diismiistiir (1). Calismamizda ise hava abrazyonu
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uygulanan ve silika kaplanan gruplarda sonuglar bu
degerlerden biraz daha ytksek bulunmustur (6.99 ve
13.20 MPa). Bunun sebebi kullanilan seramik ve yapis-
tirma simani farkliligi olabilir.

Zirkonya seramige kimyasal yapisma c¢esitli ajanlari
icerir. Bu ajanlara ilaveten yeni bir yaklasim da
organofosfat ve karboksilik asit monomerlerinin bir
arada kullanildig ve 1s1kla polimerize olabilen karisimin
kullanilmasidir. Magne ve ark'nin 2009’da yaptiklari
calismalarinda, ¢calismamizda kullandigimiz primer aja-
nint farkll siman sistemlerinde uygulamislardir ve
primer uygulanan gruplarda daha ytliksek makaslama
direnci sonuglar1 bulmuslardir Aradaki bu fark; Magne
ve ark’nin polisajlanmis ve 50p'luk Al203 tozuyla piiriiz-
lendirdikleri LAVA sistem zirkonya kullanmalarina ve
yaslandirma islemi uygulamamalarina bagh olabilir
(18).

Spohr ve ark’nin in-ceramzirkonyaya farkl yiizey islemi
uyguladiklar1 calismada en yiiksek sonuglar Nd: YAG
lazerle elde edilmistir. Ayni ¢calismanin SEM sonuglarin-
da lazer uygulanan ytizeylerde; mikro-patlamalar sonu-
cu materyalin uzaklasmasiyla bosluklu ytizey yapisinin
olustugunu ve seramigin ytizeysel tabakasinin erimesini
takiben katilasmasi sonrasi olusan diizgiin kabarcik
benzeri ylizey yapis1i meydana geldigi rapor edilmistir
(19).

Bizim c¢alismamizda lazer gruplarindan elde ettigimiz
SEM bulgularinda ise; yiizeylerde mikro ¢atlaklar izlen-
mektedir. Mikro-patlamalar sonucu olusan bosluklu
ylizey dokusunun sikligi ise Spohr'in ¢alismasina gore
¢ok az olmakla birlikte mevcuttur (19). Bu farkin sebebi;
In-ceram zirkonyadaki zirkonyum oksit iceriginin yakla-
sik %20 olmasi olabilir. Bir baska sebep ise Spohr ve
ark'min lazer uygulamadan o6nce seramik yiizeylerini
kumlama islemine tabi tutmus olmalar1 olabilir. Bizim
calismamizdaki iki lazer grubu SEM goriintiileri benzer
olmakla birlikte Grup5°’teki 6rneklerde daha az catlak ve
buna bagh olarak olusan adaciklarin boyutlarinin daha
biiyiik oldugu gézlenmistir. Grup6’da ise adaciklar daha
kiiciik ve sik olarak izlenmistir. Calismamizda inceledi-
gimiz iki lazer grubu arasindaki baglanti farkliliginin,
birim atim sirasindaki enerji farkina, dolayisiyla toplam-
da uygulanan enerjiye bagh olarak olusan mikro ¢atlak-
larin olusturdugu adaciklarin boyutu nedeniyle oldugu-
nu diistinmekteyiz.

Yine olusan mikro ¢atlaklarin derinlikleri de oldukca
farkli bulunmustur. Rezin simanin bu alanlara girmesi
baglanti degerlerini etkileyebilir. Bununla birlikte olu-
san mikro catlaklarin, materyalin fiziksel o6zellikleri
tizerindeki uzun dénem etkilerinin incelenmesine ihti-
yag vardir.

Farkl ytizey islemlerinin uygulandig1 zirkonyum oksit
ylizeylerinin, rezinsimanlarla olan makaslama baglanti
giliciinii arastiran Atsu ve ark, ylizeyleri kopma tipine
gore degerlendirmislerdir. Diisiik baglant1 giiciine sahip
orneklerde kopma tipinin daha ¢ok adeziv tipte oldugu-
nu, daha yiliksek baglanti giici veren gruplarda ise
koheziv ve karisik tipte kopmalara rastladiklarini rapor
etmislerdir (7).

Calismamizda makaslama baglanti testinin ardindan
elde ettigimiz kopma ytlizeyleri incelediginde literatiirle
uyumlu olarak diisiik baglant1 giicii veren gruplarda
daha ¢ok adeziv kopmalara rastlandigi, baglant1 giicli
arttikca kopmanin karisik ve daha seyrek olarak da

koheziv tipte oldugu gorilmiistiir.

Bu in vitro ¢alismanin sonuglarin klinik olarak yorum-
lamadan 6nce, ¢alismalar arasinda standart bir test yon-
teminin eksik oldugunu, test edilen ytizey seklinin, tGri-
niin ticari formundan farklhilik gosterdigini ve uzun dé-
nem kullaniminda muhtemel olumsuzluklarin ortaya
cikabilecegi g6z dniine alinmaldir.

Calismamizda kullanilan o&rneklerin, restorasyonlarin
geometrik formunu taklit etmeyen diiz yiizeyler olarak
hazirlanmasi, yaslandirma siirecinin goreceli olarak kisa
olmasi bu ¢alismanin sinirlamalarindandir.

Zirkonyum oksit seramik materyallerin, restoratif dis
hekimliginde kullaniminin artmasi ve kullanim alaninin
genislemesi; bu materyalle ilgili ileri ¢alismalarin yapil-
masini gerektirmektedir. in vitro ¢aligmalar, muhtemel
klinik tavsiyeleri saglayacagindan, klinikle ilgili para-
metreleri icermelidir. Ancak bir {lriin veya prosediiriin
genel klinik kullanimini énermek icin uzun dénem Kkli-
nik deneyimlerin yapilmasi gerekmektedir.

SONUC

Zirkonyum oksit seramik ornekler tizerinde yaptigimiz
ylizey islemleri ve yaslandirma sonrasi su sonuglar elde
edilmistir:

En yiiksek makaslama baglanma sonucu Rocatec sistem-
le silika kaplanan ve silan uygulanan érneklerde (Grup
3) bulunmustur.

Nd: YAG lazerin zirkonya yiizeyinde piiriizlendirme
yaptigl ancak kullanilan grafit tozu uzaklastirilamadi-
gindan daha farkli bir boyar madde ile ileri ¢alismalarin
yapilmasi gerekmektedir.

Profilometre ile yapilan pirizlilik 6l¢iimi sonras1 en
yliksek deger Grup 3’te 6l¢iilmiistiir. Daha sonra sirasiy-
la Grup 6, Grup 5, Grup 2, Grup 1 ve Grup 4 olarak kay-
dedilmistir.

Bu sonuglara gore piiriizliliigiin makaslama baglanti
gliciinde etkili oldugunu ancak tek basina yeterli olma-
dig1 sonucuna ulasabiliriz.
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