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CESITLI ESTETIK AMACLI RESTORATIF MATERYALLERIN

SEKONDER CURUK OLUSUMU UZERINE ETKISI

Oya Bala*, Mine B. Ugtagh**, Emin Tirkdz ***
OZET

Bu calisma, in vitro olarak sekonder curiik olusumu uzerine, estetik amacla kullanilan ¢esitli restoratif materyallerin
etkisini incelemek amaci ile gergeklestirildi.

Calismada, 90 adet premolar dise, mezio-distal genisligi 2 mm, okluzo-gingival genigligi 2 mm ve derinligi 1 .5 mm
olan standart Klas V kaviteler acildi. Hazirlanan kaviteler 10'ar disten olusan dokuz gruba bélinerek, her grup farkh bir
dolgu maddesi ile restore edildi. Takiben hazirlanan deney Ornekleri, yapay ¢urik olusturmak amaci ile asit-jel igine
yerlestirilerek, 15 hafta beklendi. Asit-jel'den cikarilan &6rneklerden bukko-lingual ydnde, disin uzun ekseni boyunca
kesitler alindi ve bu kesitler 100-120 um kalinlikta olacak sekilde inceltildi. Her kesit quinolinde 48 saat bekletildikten
sonra, restorasyon kenarindaki dis lezyonlar ve kavite duvar lezyonlarinin varhgi ve derinligi 160 blyitmede polarize 1sik

mikroskobunda incelendi.

Sonug olarak, dis ylzey lezyonunun olugsumunu ve gelisimini 6nlemede flor icermeyen kompozit dolgu maddesi,
Polofil (p<0.05) haricinde ¢alismada kullandigimiz materyaller arasinda 6énemli bir farklihgin olmadigr goruldi (p>0.05).
Duvar lezyonu olusturmasi bakimindan ise; cam iyonomer, kompozit ve kompomer esasl dolgu maddeleri arasinda ista-
tistiksel olarak anlamh bir farkliligin oldugu tespit edildi (p<0.05).

Anahtar Kelimeler: Sekonder ciirtk cam iyonomer siman, kompozit rezin, kompomer.
SUMMARY

THE EFFECT OF DIFFERENT ESTHTETIC RESTORATIVE MATERIALS
ON THE SECONDARY CARIES FORMATION

The aim of this in vitro study was to examine the effect of esthetic restorative materials on the secondary caries for-

mation.

Standartized Class V cavities 2 mm mesiodistally, 2 mm occlusogingivally, and 1.5 mm in depth were prepared to 90
extracted premolars. Prepared cavities were arbitrarily divided into nine groups and each group were restored with dif-
ferent restorative material. The restored teeth were immersed in acidified gel for 15 vveeks. At the end of the exposure
period, the samples were cut into 100-120 um sections and soaked in QOuinoline for 48 hours. The outher lesion and wall
lesion initation and progression was observed with polarized light microscopy at X160.

Outher lesion initiation and progression did not showed significant difference betvveen the restorative materials
(p>0.05) except composite without fluoride (Polofil) (p<0.05). Wall lesion initiation and progression shovved significant dif-
ference betvveen the groups of glass ionomers, composites and compomers (p<0.05).

Key Words: Secondary caries, glass ionomer cement, composite resin, compomer.
GIRIS

Estetik amacla yapilan restorasyonlarin degis-
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tirilmesinin en, dnemli nedenlerinden biri sekonder

clriiktir® >,

Sekonder cirik; dolgu materyalinin kavite du-
varina yeterince uyum saglamamasi nedeni ile, ka-
vite duvarlarn ve restorasyon ara ylizeyinde sizinti
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olusmasi ile meydana gelir®. Bunu 6nlemek ve/ve-
ya azaltmak amaci ile dolgu materyallerinin icerisi-
ne flor ilave edilmeye baglanmistir'®. Ciiriikk olusu-
mu Uzerine yapilan calismalar, dolgu materyalin-
den salinan flor'un, kavite kenarindaki dis yapisi ile
birlestigini, minenin erirligini ve dolayisiyla da ¢lrik
olusumunu azaltigini bildirilmiglerdir® >**.

Silikat simanlar, flor salinimi yapan en eski ve
klasik dolgu materyalleridir. Bu 6zelligine bagl ola-
rak gelisen karyostatik etkilerinden dolayi, uzun yil-
lar kullanilmalarina ragmen, fiziksel O6zelliklerinin
yetersiz olmasindan dolayr ginimizde kullanimi
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terkedilmis olan dolgu materyalleridir

1970'lerde geligtirilen cam iyonomer simanla-
rin ise, flor salinimi yapan dolgu materyalleri ara-
sinda énemli bir yeri bulunmaktadir®®. Konvansiyo-
nel tipteki bu ilk simanlar asit-baz reaksiyonu ile
sertlesmekte olup, mekanik Ozellikleri nispeten za-
yif ve neme karsi oldukga hassastirlar. Bu nedenle
de klinik uygulanim alanlari sinirhdir. Konvansiyo-
nel tipteki cam iyonomerlerin bu olumsuz 6zellikle-
rini yok etmek amaci ile, son yillarda materyalin
icerisine rezin ilave ederek 1sikla sertlesen tipleri
gelistirmistir. Isikla sertlesen cam iyonomer siman-
larda sertlesme bir 1sik kaynaginin uygulanmasi ile
baslayip, daha sonra asit-baz reaksiyonu ile devam
etmektedir.Bunlarin fiziksel 6zellikleri ve nem has-
sasiyetleri konvansiyonel tipteki simanlara gore da-
ha gelismis oldugundan klinikte daha yaygin kulla-
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nim alanlari bulunmaktadir

Glnumuzde, florun curik uzerine etkisinin bi-
linmesinden dolayi, estetik amagla kullanilan kom-
pozit dolgu materyallerinin igerisinde flor ilave edil-
meye baslanmistir’. Fakat yapilan ¢alismalar kom-
pozit dolgu materyallerinden salinan flor miktarinin
cam iyonomer simanlardan daha az oldugunu, ve
bunun da kompozit dolgu maddesinin icerisine ka-
tilan flor miktar ile iligkili oldugunu bildirmiglerdir®.
Ancak son literaturlerde, sekonder ¢lrugin azatil-
masi ve/veya oOnlenmesi icin dusik seviyede sali-
nan flor'un daha énemli oldugu da vurgulanmis-
tirte,

Kompomer esasli dolgu materyalleri ise, cam
iyonomer simanlarin flor salinma 0zelli§i ile birlikte
kompozit dolgu maddelerinin estetik ve mekanik
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Ozelliklerini tasiyan 1sikla sertlesen dolgu materyal-
leridir®. Bunlarin (zerinde caligmalar devam et-
mekle beraber, flor salinimi 6zelliklerinin kompozit
dolgu materyallerinden daha iyi, cam iyonomer si-
manlardan ise daha kéti oldugunu bildiren calis-
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malar mevcuttur™ .

Bu ¢calismanin amaci, cesitli estetik amach dol-
gu materyallerinin klas V kavitelerinin mine ve se-
ment kenarindaki sekonder ciriik olusumu Uzerine
etkisini incelemektir.

MATERYAL VE METOD

Calismada 90 adet yeni cekilmis ¢lrtksiz, in-
san premolar disi kullanildi. Diglerin ylizeyindeki
yumusak doku artiklari ekskavatdrle temizlendikten
sonra, calismada kullanilincaya kadar steril salin
sollsyonu icerisinde bekletildi. Diglerin bukkal yi-
zeylerine ylksek devirli ve su sogutmali aeratorle
801 nolu rond frez yardimi ile mezio-distal genigligi
2 mm, okluzo-gingival genisligi 2 mm ve derinligi
1.5 mm olan standart klas V kaviteler acildi. Kavi-
telerin gingival kenarinin mine-sement bilesiminin 1
mm altinda sonlanmasina ve tum kavite kenarlari-
nin 90%lik bir aci ile bitirilmesine dikkat edildi. Bitir-
me iglemlerinde kavite duvarlarini dizeltmek ama-
ci ile 836 nolu fussurfrez kullanildi. Hazirlanan ka-
viteler su ile yikanip, basin¢ch hava ile kurutulduk-
tan sonra, rastgele 10'ar disten olusan dokuz gru-
ba ayrildi. Gruplardan herbiri (Tablo I)'deki dolgu
materyallerinden biri ile restore edildi.

Bunlardan konvansiyonel cam iyonomer si-
manlar (ionofil ve Ketac-Cem) Uretici firmalarinin
tavsiye ettigi toz/likit oranlarinda karistirilarak, ha-
zirlandiktan sonra kaviteye yerlestirildiler.

Isikla sertlesen rezin esasli cam iyonomer si-
manlardan, Vivaglass liner toz/likit orani 1:1 oranin-
da karigtirilarak, kaviteye yerlestirildi ve 30 saniye
Isik uygulanarak sertlestirildi. Fuji Il LC ise, kavite-
ye vyerlestirimeden ©6nce kavite duvarlarina
%10'luk maleik asit iceren conditioner 20 saniye
slire uygulandiktan sonra, kavite duvarlari yikana-
rak, hava ile kurutuldu. Daha sonra, 2 damla likite
1 kasik toz olacak sekilde karistirilarak hazirlanan
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siman kaviteye yerlestirildi ve 40 saniye isik tutula-
rak sertlesmesi sagland.

Tablo I. Calismada kullanilan materyaller.

Uriin Adi ve  Uretim No Tipi Uygulamalan
Ureticisi
lonofil P:7558 konvensiyonel Restorasyon
Voco, Cuxhaven, L:7557 cam ionomer
Germany siman

Ketac-Cem P:03721 konvensiyonel Restorasyon

Espe, Seefeld, L:03722 cam ionomer
Germany siman
Vivaglass Liner P:092007 igikla polimerize Liner

Vivadent, Schaan, L:092007 olan rezin-esasli

Liechtenstein glass ionomer
Fuji Il LC P:050741 igikla polimerize  Restorasyon
GC Corp. Tokyo, L:040741 olan rezin-esash
Japan glass ionomer
Heliomolar Ro 702867 igikla polimerize  Restorasyon

olan mikrofil
kompozit rezin

Vivadent, Schaan,
Liechtenstein

Tetric 700757 1gikla polimerize Restorasyon
Vivadent, Schaan, olan hibrid tip

Liechtenstein kompozit rezin
Polofil 092007 igikla polimerize  Restorasyon
Voco, Cuxhaven, olan hybrid tip
Germany posterior composite

Compoglass 701294 igikla polimerize  Restorasyon
Vivadent, Schaan, olan kompomer

Liechtenstein esash dolgu
maddesi
Dyract 202733 igikla polimerize  Restorasyon
LD Caulk, Dentsply, olan kompomer
Konstanz Germany esash dolgu
maddesi

Kompozit dolgu materyallerini kaviteye yerles-
tirmeden 6nce, kavite duvarlarn % 37'lik fosforik asit
ile asitlendi. Mikrofil yapida olan Heliomolar Ro ve
hibrid yapida olan Tetric'in her ikisi de flor icermek-
te olup, bir primeri (Syntac, Vivadent) ve bir de ade-
zivi (Syntac, Vivadent) mevcuttu. Bu her iki kompo-
zitte de primer, adeziv ve Heliobond (Vivadent) tre-
ticisinin tavsiye ettigi sekilde kaviteye uygulandi.
Takiben kompozit dolgu maddeleri kaviteye yerles-
tirildi ve 60 saniye sire ile 1sik uygulanarak sertles-
meleri saglandi.

Flor icermeyen, hibrid tip bir posterior kompo-
zit olan, Polofil dolgu maddesinde de kavite duvar-
larini asitleme isleminden sonra, bonding ajani ka-
viteye uygulanarak, kompozit dolgu maddesi kavi-
teye yerlestirildi. Daha sonra 60 saniye isik tutula-
rak sertlesmesi saglandi.
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Kompomer esasli dolgu maddelerinden Com-
poglass ve Dyract duretici firmalarinin hazirladigi
kampil seklinde idi. Compoglass't kaviteye yerles-
tirmeden Once, kavite duvarlarina bonding ajani
olan Compoglass SCA {reticisinin tavsiye ettigi se-
kilde uygulandi. Daha sonra, Compoglass kaviteye
yerlestirilerek 40 saniye isik uygulanarak sertlesti-
rildi.

Dyract ise direkt olarak kaviteye yerlestirildi ve
40 saniye isik uygulanarak sertlestirildi.

Restore edilen disler 24 saat nemli ortamda
oda isisinda bekletildikten sonra polisaj islemleri
Sof-Lex diskler kullanilarak yapildi. Takiben resto-
rasyonlarin 1 mm’lik etrafindaki kisimlar acikta ka-
lacak sekilde iki kat tirnak cilasi ile digler cilalandi.
Cilanin kurumasini takiben, disler sicakhgr 5-55°C
arasinda degisen su banyolarinin her birinde 20
saniye tutulmak lGzere 100 defa termal siklusa tabi
tutuldular.

Hazirlanan deney Ornekleri yapay clrik olus-
turmak Uzere icerisinde %10'luk metil seliloz, 0.1
M laktik asit ve pH 4.5 oluncaya kadar potasyum
ilave edilerek hazirlanmig olan asit-jel dolu bir ka-
vonoza yerlestirildiler™.

Asit-jel'de 15 hafta bekletildikten sonra, deney
Ornekleri jelden cikartilarak cesme suyu ile yikandi-
lar. Takiben epoksi rezine gomiulerek, bukko-lingu-
al yonde, disin uzun ekseni boyunca kesitler alindi
ve bu kesitler 100-120 mm kalinhkta olacak sekilde
inceltildi. Her kesit quinolin'’de 48 saat bekletildikten
sonra, polarize 1sikk mikroskobunda (Leitz, Ger-
many) incelendi ve fotograflari alindi.

Polarize 151tk mikroskobunda restorasyon ke-
narindaki dis lezyonlar ve kavite duvar lezyonlari-
nin varligr ve derinlikleri %10'luk okilerde 16 bi-
yitmede (X160) dederlendirildi.

Dis yuzey lezyonunu genisligi, mine yuzeyin-
deki lezyonun en dis kismi ile restorasyon kenari
arasindaki en genis mesafenin 6lgilmesi ile, duvar
lezyonunun derinligi ise, kavitenin axial duvari bo-
yunca uzanan lezyonun en icteki kismi ile mine yi-
zeyi arasindaki mesafenin Olciimesi ile saptandi
(Sekil 1).

Elde edilen lezyon derinliklerine ait élgimlerin
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Sekil 1: Restorasyon etrafinda olusan lezyona ait kisimlarin se-
matik olarak gdsterilmesi. DL: Duvar lezyonu, YL: Dis yiizey lez-
yonu, 1: Mine ylizeyindeki lezyonun en dis kismi ile restorasyon
kenari arasinda Olciilen mesafe, 2: Kavitenin axial duvari bo-
yunca uzanan lezyonun en icteki kismi ile mine ylzeyi arasinda

Olcilen mesafe.

materyal arasindaki iligskisi varyans analizi ve Dun-
can testi ile, restorasyon kenarlar arasindaki iligki
Kruskall Wallis testi ile istatistiksel olarak degerlen-
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Tablo Il. Dig yiizey ve duvar lezyonlarinin derinligine ait aritme-
tik ortalama ve standart sapmalar.

Restoratif . Dis Yiizey ' Duvar
Materyaller | Lezyonlar Lezyonlar
X *SD X+SD
lonofil 166 = 18 | 147 = 68
Ketac-Cem 163 = 22 128 + 32
Vivaglass Liner 155 = 42 7015
Fuiji Il LC 59 + 42 110 + 42
Heliomolar Ro 251 = 89 345 + 51
Tetric 66 + 92 384 + 96
Polofil 311 + 66 586 = 81
Compoglass 244 + 84 280 + 72
Dyract 247 £ 13 293 + 48
BULGULAR
Calismada, restorasyon kenarlarinda lezyon

olusup olusmadigi polarize 15tk mikroskobu ile in-
celendi. Mevcut olan dis ylizey ve duvar lezyonlari
Olcllerek, her kesit igin, restorasyonlarin mine ve
sement kenarlarinda olusan lezyonlarin ortalamasi
alindi. Elde edilen 6lcimlere ait aritmetik ortalama-
lar ve standart sapmalar (Tablo Il)'de verilmektedir.
Materyaller arasindaki istatistiksel farkhligi gdste-
ren anlamlilik tablolar ise (Tablo Ill ve 1V)'de veril-

mektedir.

Dis Yiizey Lezyonu

Calismada inceledigimiz materyallerde resto-
rasyonlarin Polofil haric, %40'inda mine kenarinda

dirildi.
Tablo Ill. Dis ylzey lezyonlari bakimindan materyaller arasindaki iliskiyi anlatan anlamlilik tablosu.
"lonofil Ketac- Vivaglass | Fujill | Heliomolar | Tetric Polofil Compo Dyract
Cem Liner Ro glass
lonofil % * ¢ * . +
| "Ketac-Cem . . ' . » .
Vivaglass Liner | ' » + ¢ $
[Fuji TLC : T i P
Heliomolar Ro . + .
| Tetric : + :
[ Polofil ; ; ;
Compoglass ' »
[ Dyract [ [ P
P>0.05
+ P<0.05
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Tablo IV. Duvar lezyonlari bakimindan materyaller arasindaki iligkiyi anlatan anlamlilik tablosu.

[lonofil Ketac- Vivaglass | Fujill | Heliomolar | Tetric Polofil Compo | Dyract

' Cem Liner | LC Ro glass

| |
lonofil ' | ' - o & + o $ +
Ketac-Cem | . ’ . Sk + + + +
Vivaglass Liner ' ¥ ’ + + + + +
Fujill LC . - - + + + +
Heliomolar Ro * . i B + +
Tetric | ; [ e : . + +
Polofil r ' T | » + +
Compoglass | | [ = <
Dyract \ } | 5
* P>0.05 o« . -
+ P<0.05 da duvar lezyonunun olustugu tespit edildi. Polo-

dis ylizey lezyonu olustugu gorulirken, sement ke-
narinda tim diglerde dis ylizey lezyonunun olustu-
gu saptandi. Polofil'de ise restorasyonlarin %65'in-
de mine kenarinda dis yuzey lezyonunun olustugu
gorildiu. Sement kenarindaki lezyon derinliklerinin
mine kenarindaki lezyon derinliklerinden 6nemli
derecede daha fazla oldugu bulundu (p<0.05). Dis
yuzey derinlikleri bakimindan, materyaller arasinda
Polofil haricinde ise dnemli bir farklihdin olmadigi
tespit edildi (p>0.05).

Dis ylizey lezyonu olusan Polofil'e ait bir drnek
Resim 1'de goérilmektedir.

X

Polofil dolgu maddesinde goriilen dis yiizey
lezyonuna ait bir érnek (YL)

esim 1:

Duvar Lezyonu

Restoratif materyallerin Polofil haricinde ti-
miinde, restorasyonlarin mine kenarinda duvar lez-

yonuna hi¢ rastlanmazken, sementte % 38 oranin-

fil'de ise restorasyonlarin %55'inde mine kenarinda
duvar lezyonunun olustugu gorildia. Duvar lezyo-
nunun derinlikleri bakimindan ise cam iyonomer
esasli, kompozit ve kompomer esash dolgu mad-
deleri arasinda istatistiksel olarak anlamh bir farkli-
hgin oldugu saptandi (p<0.05).

Cam iyonomer dolgu maddeleri ionofil, Ketac-
Cem, Vivaglass Liner ve Fuji Il LC arasinda duvar
lezyonu derinligi bakimindan anlamli bir farklihgin
olmadigi goriilmesine ragmen (p>0.05), en az de-
rinlikte duvar lezyonu goriilen cam iyonomer sima-
nin Vivaglass Liner oldugu (Resim 2), bunu Fuji Il
LC'nin izledigi tespit edildi.

Vivaglass Liner dolgu maddesinde gorilen
duvar lezyonuna ait bir 6rnek

Resim 2:

Kompozit dolgu maddeleri Tetric ve Heliomolar
Ro ile restore edilen kavite kenarlarinda olusan du-
var lezyonlar derinlikleri arasinda da istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmadi (p>0.05). Bu-

nunla birlikte, mikrofil yapida olan Heliomolar
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Ro'nun Tetric'ten daha az derinlikte lezyon olustur-
dugu saptandi. Bu iki dolgu maddesi ile Polofil ara-
sinda ise istatistiksel olarak anlaml bir farkhihgin ol-
dugu gorildi (p<0.05).

Kompomer esasli dolgu maddeleri arasinda
da duvar lezyonunun derinligi bakimindan aralarin-
da istatistiksel olarak anlamli bir farkhligin olmadigi
tespit edildi (p>0.05).

TARTISMA

Restorasyonun kenarlarindaki kavite duvarla-
rinda sekonder ¢iiriik olusumu uzerine birgok degi-
sik faktoriin etkisinin oldugu bildirilmistir. Bunlardan
biri de, birbirinden farkh fiziksel, mekanik ve klinik
Ozellikleri (flor salma, korozyon, erirlik, gecirgenlik,
cekme-makaslama-gerilme kuvvetleri, sizdirma
Ozellikleri gibi) bulunan restorasyon materyallerine
ait olanidir®. Bu nedenle galisgmamizda flor igeren
cesitli materyallerden salinan florun, sekonder ¢l-
rik olusumu ve gelisimi Gzerine etkisinin incelen-
mesi duasunaldd.

in vitro yapilan galismalarda, yapay yolla ¢iiriik
olusturmak amaci ile birkac yontem kullaniimakta-
dir. Bunlardan biri de asit-jel yontemidir. Bu yontem
ile curik olusturmanin, deney sartlarinin kontrol
edilebilmesi, yontemin uygulanmasinin kolay ve
ucuz olmasi, ayrica olusturulan curuk lezyonunun
histopatolojisinin dogal olarak olusan ¢lruk lezyo-
nunun histopatolojisine benzemesi nedeni ile, ol-
dukga faydali bir yéntem oldugu bildirilmistir *'*"".
Ayrica bu yontemde kullanilan jel'in igeriginde bu-
lunan organik ve inorganik elementlerin hasta ag-
zindaki plagin fonksiyonunu gérdugu de belirtilmis-
tir'®. Bu nedenle calisgmamizda kullandigimiz resto-
ratif materyallerin kenarlarinda lezyon olusturmak
amaci ile asit-jel yontemini kullandik.

Bu yontem ile olugturulan lezyon iki kisimdan
olusur. Bunlardan dis ylizey lezyonu; asit atagina
bagl olarak restorasyon kenarlarindaki mine yize-
yinde, duvar lezyonu ise; kavite duvarlarinda kavi-
te kenar ile restorasyon yluzeyinden plaktaki asidik
kavite Urlnlere veya asit-jel'in sizmasi sonucu
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meydana gelir".

Biz de calismamizda inceledigimiz materyalle-
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rin etrafinda dis yiizey ve duvar lezyonunun olustu-
gunu goérdik. Ancak flor iceren materyallerde lez-
yon derinliklerinin flor icermeyen kompozit dolgu
maddesi, Polofil'e nazaran daha az oldugunu tespit
ettik. Bu bulgumuz flor icermeyen uriinlerde lezyon
derinliginin flor iceren niriinlere gére daha fazla ol-
dugunu bildiren arastiricilarin bulgular ile uyum
icindedir"®*™.

Calismamizda, restorasyonlarin mine kenarin-
da dis ylzeyi lezyonunun olusma oranini Polofil
haricinde, tim materyallerde % 40 oldugu, duvar
lezyonuna ise mine kenarinda hi¢c rastlanmadigi
goriuldu. Sementte ise restorasyon kenarlarinda
hem dis yuzey hem de duvar lezyonunun olustugu
tespit edildi. Ancak olusan lezyon derinlikleri flor
icermeyen kompozit dolgu maddesi Polofil'e gore
oldukca azdi. Bunun da materyallerden salinan flo-
run etkisinden dolayl oldugunu dusunuyoruz. Ayri-
ca sementte olusan lezyon derinligi, minede olusan
lezyon derinliginden 6nemli derecede daha fazla
idi. Bu mine ve sementin yapisal 6zelliklerinin fark-
Il olmasindan meydana gelebilir. Bu bulgumuz da
Gilmour ve arkadaslarinin'' galisma bulgular ile
uyum icindedir.

Calismamizda, dis yuzey lezyonu olusturma
bakimindan flor icermeyen Polofil haricinde, mater-
yaller arasinda istatistiksel olarak énemli bir farklli-
gin olmadigi saptandi. Duvar lezyonu derinligi ince-
lendiginde ise cam iyonomer siman, kompozit ve
kompomer esasli dolgu materyalleri arasinda ista-
tistiksel olarak anlamh bir farklihgin oldugu gdoruldd.
Ancak materyallerin arasinda lezyon olusumu ve
gelisimi Uzerinde en fazla etkili olan materyallerin
cam iyonomer simanlar oldugu, fakat cam iyono-
mer simanlar arasinda istatistiksel olarak bir farkli-
Igin olmadig: tespit edildi. Bu cam iyonomer si-
manlardan salinan flor miktarinin diger Urinlerden
fazla olmasindan ileri gelmektedir. Nitekim literatir-
de, cam iyonomer simanlarin flor saliniminin kom-
pozit ve kompomer esaslh materyallerden fazla ol-
dugunu bildiren birgok calisma bulunmaktadir®™.
Ayrica Retief ve arkadaslarinin® yapmis olduklar
calismada, cam iyonomer simanlardan salinan flo-
run kavite kenarlarindaki mine ve sement tarafin-
dan alindigi da bildirilmistir. Bunlarda, lezyon olu-
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sum ve gelisimi Uzerinde cam iyonomer simanlarin
daha etkili olmasinin nedenlerini kolaylkla agikla-
maktadir.

Cam iyonomer simanlarin igerisinde, lezyon
olusumunu ve gelisimini en fazla azaltan Urinin
ise Vivaglass Liner oldugu, bunu Fuji Il LC'nin izle-
digi goruldia. Bu konvansiyonel tipteki diger iki si-
mana gore, isikla sertlesen rezin esash cam iyono-
mer simanlarin asit karsisinda daha direngli olma-
larindan ileri gelebilir. Ayrica hem base hem de li-
ner olarak kullanilan cam iyonomer simanlardan
flor saliniminin daha fazla oldugunu, bunu da igik-
la sertlesen rezin esasli cam iyonomer simanlarin

10,16

izledigini bildiren calismalarda mevcuttur

Calismamizda kompomer esasli Compoglass
ve Dyract'in de lezyon olusumunu azalttigr goérildi.
Bu gruptaki dolgu materyalleri ile kompozit ve cam
iyonomer siman gruplari arasinda duvar lezyon de-
rinligi bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir
farklihgin oldugu tespit edildi. Bu kompomer esasli
dolgu maddelerinden salinan flor ile iligkili olabilir.
Nitekim Bala ve arkadaglarinin® ayni materyallerde
flor sahinimini inceledikleri arastirmalarinda, kom-
pomer esasli dolgu materyallerinden salinan florun
cam iyonomer simanlardan daha az oldugunu,
kompozit dolgu maddelerinden ise daha fazla oldu-
gunu bildirmiglerdir. Ayrica kompomer esasli ma-
teryallerin kimyasal 6zellikleri ve sertlesme meka-
nizmalarinin hem cam iyonomerlerden hem de
kompozit dolgu materyallerinden farkh olmasi da,
lezyon gelisimi Uzerine cam iyonomerlerden daha
az, kompozit dolgu materyallerinden ise daha fazla
etkili olmasina neden olabilir.

Compoglass ile Dyract arasinda ise lezyon de-
rinligi bakimindan, énemli bir farkhlik gérilmemesi-
ne ragmen, Compoglass ile restore edilen dislerde
Dyract ile restore edilen diglere gére daha az derin-
likte lezyon olustugu saptandi. Bu kompomer tek-
nolojisindeki gelismeler sonucu, Compoglass’in igi-
ne katilan rezin miktarinin arttinimasi ve asit-baz
reaksiyonunun azaltilmasi nedeni ile olabilir.

Kompozit dolgu maddelerinin icine flor ilave
edilmesinin lezyon olusumunu ve gelisimini azaltti-
g1 bilinmektedir. Arends ve arkadaslari' flor igeren
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kompozit restorasyonlarin etrafinda olusan lezyon
derinliklerinin azaldigini bildirmiglerdir. Bizim ¢alig-
mamizin bulgulari da arastiricilarin bulgularina pa-
releldir. inceledigimiz flor iceren kompozitlerden bi-
ri hibrit digeri ise mikrofil yapida idi. Her iki kompo-
zit dolgu maddesi arasinda lezyon derinligi baki-
mindan bir farklihk bulunmadi. Ancak mikrofil yapi-
da olan Heliomalar Ro'nun hibrid yapida olan Tet-
ric'ten lezyon gelisimini azaltma bakimindan daha
basarili oldugu gérildiu. Bu dolgu maddesinin icin-
de bulunan florun miktari, tipi ve ayrica kompozitin
yapisini olusturan doldurucu rezin ile ilgili olabilir.
Bu bulgumuz Dijkman ve Arends®in calisma bulgu-
lari ile uyum igindedir.

Sonuc olarak, flor salinimi yapan materyallerin
kullanilmasinin, restorasyon kenarlarinda sekon-
der curiik olusumu ve gelisimini azaltici ve onleyici
etkisi oldugu belirlendi. Bununla birlikte, klinik uy-
gulamada 6nemli olan materyalden salinan florun
uzun bir sirede ve yavas olmasidir. Gunki salinan
flor sadece dis ile restorasyon ara yuzeyinde degil,
ayni zamanda agiz icine de dagildigindan, hem
restore edilen disin restorasyon kenarlarini kuvvet-
lendirmekte hem de a@izdaki diger disleri etkile-
mektedir®. Ancak, burada 6énemli olan konu mater-
yalden salinan florun materyalin yapisini bozma-
masidir. Ayrica materyal icine katilmasi gerekli olan
florun tipi ve miktari konusunda da henliz kesin bir
kaniya varilamamistir. Bu nedenle de bu ydnden
calismalarinda devam etmesi gereklidir.
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