DEGISiK ZIRKONYA ALTYAPILAR VE
KAPLAMA PORSELENLERI ARASINDAKI ISISAL UYUMLULUK*

THERMAL COMPATIBILITY OF DIFFERENT ZIRCONIA CORE MATERIALS AND
VENEERING CERAMICS

Secil KARAKOCA NEMLI! Handan YILMAZ? Bilge TURHAN BAL?

OZET

Amac: Bu ¢alisgmanin amaci, zirkonya altyapilar ve zirkonya ile kullanilmak iizere iiretilmis kaplama porselenlerinin 1sisal uyumluluklarini 1s1-
sal genlesme katsayilarini tespit edilerek degerlendirmektir.

Gereg ve Yontem: Calismada kullanilmak iizere bes farkli zirkonya ve yedi farkli kaplama porseleni se¢ildi. Secilen altyapilar; Cercon base, La-
va All-Ceramic, Zirkonzahn, Vita In-Ceram 2000 YZ Cubes ve Procera Bridge Zirconia’dir. Kaplama porselenleri; Lava Ceram Veneer, Cerabi-
en ZR, IPS e.max, Vintage ZR, Vita VMY, Zirox ve Cercon Ceram Kiss’dir. Her bir materyalden ticer adet disk seklinde (9 mm ¢apinda ve 4 mm
kalinliginda) 6rnek hazirlandi. Ornekler, dilatometre cihazi kullanilarak dakikada 5 °C 1sitma hizi ile oda sicakligidan 500 °C’ye kadar 1sitildi.
Disk seklindeki 6rnegin birbirine paralel yiizlerine temas eden, gerilmeye hassas iki ug ile 1sitma esnasinda 6rnegin kalinligindaki degisim 6l¢i-
lerek, dijital olarak kaydedildi. Orneklerin 25 ve 500 °C arasindaki 1s1sal genlesme katsayilart ISO 9693 standardina gére tespit edildi.
Bulgular: Kaplama porselenlerinin 25 ve 500 °C arasindaki 1sisal genlesme katsayilary; Vintage ZR 8.6 + 0.5 10/ °C, Cerabien ZR 9.7 + 0.3
10%/°C, Lava Ceram Veneer 10.2 = 0.4 10/ °C, Zirox 9.2 + 0.4 10/ °C, Vita VM9 9.4 + 0.6 10°6/°C, Cercon Ceram Kiss 10.1 + 0.6 10/°C ve
IPS e.max 10.1 0.7 10°%/°C’dir. Altyap1 materyallerinin 1sisal genlesme katsayilari; ZirkonZahn 10.3 £ 0.2 10/°C, Vita In-Ceram 2000 YZ Cu-
bes 11 & 0.6 10/°C, Cercon Base 10.5 + 0.1 10/°C, Lava Core 11.1 + 0.6 10%/°C, Procera Zirconia 10.5 & 0.2 10-%/°C’dur.

Sonug¢: Kaplama porselenlerinden Lava Ceram Veneer, Cercon Ceram Kiss ve IPS e.max tiim altyapilar ile diisiik 1s1sal genlesme katsayisi fark-
lilig1 gostermistir. Vintage ZR ve Zirox tiim altyap1 materyalleri ile 1.1x10/°C’den fazla fark gostermistir. Cerabien ZR ve Vita VM9 porselen-
leri ise calismada kullanilan altyapilarla ile degisik 1sisal genlesme katsayisi farkina sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Zirkonya, kaplama porseleni, 1s1sal genlesme katsayisi, 1s1sal uyumluluk

SUMMARY

Objective: The purpose of the present investigation was to assess thermal compatibility of different zirconia core materials and veneering cera-
mics designed for zirconia by measuring the thermal expansion coefficients.

Material and Method: Five zirconia core materials (Cercon base, Lava All-Ceramic, Zirkonzahn, Vita In-Ceram 2000 YZ Cubes, and Procera
Bridge Zirconia) and seven veneering ceramics (Lava Ceram Veneer, Cerabien ZR, IPS e.max, Vintage ZR, Vita VM9, Zirox, and Cercon Ceram
Kiss) were selected for this study. Three disk-shaped specimens (9 x and 4 mm) of each core and veneer material were prepared. The specimens
were heated from room temperature to 500 °C at a heating rate of 5 °C/minute using a thermal dilatometer device. The change in thickness of disk
shaped specimens was digitally registered by two sensors strain. The thermal expansion coefficients between 25 and 500 °C were determined
according to ISO 9693 standard. Mean values of the thermal expansion coefficients of three specimens were calculated.

Results: Thermal expansion coefficients during heating from 25 to 500 °C for veneers were; 8.6 + 0.5 10°/°C for Vintage ZR, 9.7 + 0.3 10-%/°C
for Cerabien ZR, 10.2 + 0.4 10%/°C for Lava Ceram Veneer, 9.2 = 0.4 10/°C for Zirox, 9.4 = 0.6 10°/°C for Vita VM9, 10.1 + 0.6 10/°C for
Cercon Ceram Kiss, and 10.1 + 0.7 10°/°C for IPS e.max. Thermal expansion coefficients of the cores were 10.3 = 0.2 10°%/°C for ZirkonZahn,
11 £0.6 10%/°C for Vita In-Ceram 2000 YZ Cubes, 10.5 £ 0.1 10°/°C for Cercon Base, 11.1 +0.6 10%/°C for Lava Core and 10.5 + 0.2 10-%/°C
for Procera Zirconia.

Conclusion: Lava Ceram Veneer, Cercon Ceram Kiss, and IPS e.max showed low thermal expansion coefficient mismatch (Aat) with all core
materials. Vintage ZR and Zirox showed Aa of higher than 1x10-/ °C with all core materials. Cerabien ZR and Vita VM9 revealed different mis-
match rates with zirconia cores tested in the study.
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GIRiS

Zirkonya, tam seramik kron ve koprii protezleri-
nin yapiminda estetik kaplama porseleni ile
kaplanarak altyapi materyali olarak kullanilmakta-
dirt 131416 Bu sekilde birden fazla tabakadan olusan
seramik restorasyonlarda 6nemli miktarda rezidiiel
stres meydana gelebilir. Seramikler gibi kirilgan ma-
teryallerin yapisinda olusan rezidiiel stres, uygun ma-
teryal secildiginde ve restorasyonun geometrik
tasarimi dogru olarak yapildiginda tabakali seramik
yapinin dayanikliligi ve kirilma sertliginde artis sag-
layabilir. Bu sebeple rezidiiel stresin bityiikligi ve
dagiliminin tespit edilmesi 6nemlidir®!**, Tabakali
bir seramik restorasyonda rezidiiel stres hizli sogutma
sonucu veya tabakalarin 1sisal genlesme katsayilari-
nin uyumsuzlugu sebebiyle meydana gelebilir®!$1°,
Pisirmeden sonra restorasyonun sogutulmasi esna-
sinda tabakalarin farkl biiziilme gostermeleri resto-
rasyonda rezidiiel gerilim streslerinin olusumuna
sebep olur. Seramikler baski streslerine kars1 daya-
nikli olduklar i¢in kaplama porseleni tabakasinin
giiclendirilmesi i¢in baski streslerinin olugumu iste-
nen bir durumdur. Baski streslerinin olugmasi i¢in
kaplama porseleninin 1sisal genlesmesinin altyap1
materyalinden daha diisiik olmas1 gerekir 3+2!,

Iki farkli materyalin arasindaki 1sisal boyutsal
uyumlulugun tespit edilmesi i¢in en sik kullanilan yon-
tem, her bir materyalin 1s1 uygulamasi ile gosterdigi
genlesme miktarini, metal-seramik restoratif sistemler
icin bildirilmesi ve her bir materyal i¢in bulunan de-
gerlerin kargilastirilmasidir'!. Bu iligki 6rneklerin oda
sicakligindan 500 °C’ye veya cam gegis sicakligi 500
°C’nin altinda olan porselenlerde cam gegis sicakligi-
na kadar 1sitilmastyla belirlenen 1s1sal genlesme katsa-
yist ile ifade edilir. ISO 9693 standardi 1s1sal genlesme
katsayisini her santigrat derece sicaklik artisinda uzun-
luktaki ytizde olarak artis1 olarak tanimlar ve sicaklik
ile boyutsal degisim arasinda dogrusal bir iligki oldu-
gunu kabul eder’. Mevcut literatiir incelendiginde ¢ok
sayida arastirmacinin metal-seramik sistemlerinde re-
zidiiel stresi inceledigini ve bu stresin olumlu yonde
kullanabilmek igin gesitli 1s1 uygulama teknikleri gelis-
tirdikleri goriilmektedir*®!. Ancak itriya ile stabilize
zirkonya (Y-TZP-yttria-stabilized zirconia) ve farkli
kaplama porselenleri arasindaki 1sisal uyumlulugun in-
celendigi aragtirma sayist azdir 81017,
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Bu ¢alismanin amaci, farkl zirkonya altyapi ma-
teryalleri ve zirkonya ile kullanilmak iizere iiretilmis
olan farkli kaplama porselenleri arasindaki 1sisal
uyumlulugu 1s1sal genlesme katsayisini tespit ederek
degerlendirmektir.

GEREC VE YONTEM

Caligmada bes farkli Y-TZP altyap1 materyali ve
zirkonya ile kullanilmak iizere tiretilmis yedi farkli
kaplama porseleni kullanildi. Materyaller ve iiretici
bilgileri Tablo I’de belirtilmektedir.

Ornek Hazirlanmasi

Her bir materyalden ii¢ adet disk seklinde (9 mm
capinda ve 4 mm kalinliginda) 6rnek hazirlandi. Cer-
con Base (CC) ve Lava All-Ceramic (LC) 6rnekler
iiretici firma tarafindan hazirlanarak gonderildi. Zir-
konzahn (ZC), Vita In-Ceram 2000 YZ Cubes (VC)
ve Procera Bridge Zirconia (PC) 6rnekler yetkili la-
boratuarlarda iiretici talimatlarina uygun olarak ha-
zirlandi. Tim zirkonya oOrnekler yari sinterize
bloklardan sekillendirildikten sonra 1s1 uygulanarak
sinterize edildi.

Kaplama porselenleri Lava Ceram Veneer (LV),
Cerabien ZR (CrbV), IPS e.max (IPSV), Vintage ZR
(VnV), Vita VM9 (VtV), Zirox (ZV) ve Cercon Ce-
ram Kiss (CrcV)’dir. Kaplama porselenlerine ait 61-
neklerin hazirlanmasinda; porselen hamuru silicon
kaliplar i¢ine dokiildii ve bir vibrator (Electro Vibra-
tor Porex, Almanya) kullanilarak kondanse edildi.
Fazla siv1 kagit mendil ile alindiktan sonra drnekler
kaliptan ¢ikarildi. Programlanabilir ve kalibre edile-
bilir bir porselen firmimda (Austromat 3001, Almanya)
Tablo II’de belirtilen pisirme yontemine uygun olarak
firinlama yapildi. Firinlama sonrasi, disklerin her iki
ucu agindirilarak diiz ve birbirine paralel olmasi sag-
land1. Asindirma, 350 rpm donme hizina sahip bir do-
(Buehler,
Amerika) kullanilarak yapildi ve porselen polisaj seti
(Sof-lex Finishing and Polishing System, 3M-ESPE,
Almanya) ile agindirilan yiizeyler parlatildi. Ornekler

ner alette 30 um’luk elmas diskler

ultrasonik temizleyicide (Euronda; Erosonic Energy,
Italya) distile su i¢inde 10 dakika temizlendi.

Isisal Genlesme Katsayis1 Ol¢iimii

Ornekler, dilatometre cihazinda (Setsys-1750,
Setaram Inc., Fransa) dakikada 5 °C 1sitma hiz1 ile oda
sicakligindan 500 °C’ye kadar 1sitild1. Disk seklinde-
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Tablo 1. Calismada kullanilan materyaller

Materyal ad1 Materyal Uretici

ZirkonZahn (ZC) Altyap1 ZirkonZahn GmbH, italya
Vita In-Ceram 2000 YZ Cubes (VC) Altyap1 Vita Zahnfabrik, Almanya
Cercon base (CC) Altyap1 DeguDent, Almanya

Lava All-Ceramic System (LC) Altyap1 3M-ESPE, Almanya
Procera Bridge Zirconia (PC) Altyapt Nobel Biocare AB, Isveg
Lava Ceram Veneer (LV) Kaplama 3M-ESPE, Almanya
Cerabien ZR (CrbV) Kaplama Noritake, Japonya

IPS e.max (IPSV) Kaplama Ivoclar-Vivadent, Liechtenstein
Vintage ZR (VntV) Kaplama Shofu, Japonya

Vita VM9 (VtV) Kaplama Vita Zahnfabrik, Almanya
Zirox (ZV) Kaplama Wieland, Almanya
Cercon Ceram Kiss (CrcV) Kaplama DeguDent, Almanya

Tablo II. Uretici firma talimatlar1 dogrultusunda uygulanan firinlama islemi

On 1s1tma

Kaplama porseleni Stcaklik (°C) Siire (dk) Isitma hiz1 (°C/dk) |Pisirme sicakhigi (°C)| Pisirme siiresi (dk)
Lava Ceram Veneer 450 6 27.2 810 1

Cerabien ZR 600 5 45 930 1

IPS e.max 400 4 50 750 1

Vintage ZR 650 5 45 920 1

Vita VM9 500 6 55 910 1

Zirox 575 3 45 900 2

Cercon Ceram Kiss 450 5 55 830 1.5

ki 6rnegin birbirine paralel yiizlerine temas eden, ge-
rilmeye hassas iki ug ile 1s1tma esnasinda drnegin ka-
linligindaki degisim Olciilerek dijital olarak kayde-
dildi. Her santigrat derecede 6rnek kalinligindaki ar-
tis oran1 hesaplandi. Orneklerin 25 ve 500 °C arasin-
daki 1sisal genlesme katsayilari ISO 9693!" standar-
dina gore asagidaki formiil kullanilarak tespit edildi.

a = (Lj-L)/Ly(T;-Tp)

a: Isisal genlesme katsayisi
Tr: Referans sicakligi (25 °C)
T;. Diger sicakliklar (°C)

L,: Ornegin T, deki uzunlugu
L;: Ornegin T;’deki uzunlugu

Lg: Ornegin oda sicakligindaki uzunlugu

GU Dis Hek Fak Derg
28(2): 87-92, 2011

Deney diizeneginin kalibrasyonu saf aliiminyum
oksit (AlyO,) disk kullanarak &rneklerin Slgtimiine
baslamadan once ve her 10 6rnekten sonra yapildi.
Her bir materyale ait 1s1sal genlesme katsayis1 dege-
ri, 3 6rnegin ortalamasi hesaplanarak tespit edildi.

BULGULAR

Zirkonya altyap1 materyallerinin ve kaplama por-
selenlerinin 1s1sal genlesme katsayilar1 Tablo I1I’de
gorlilmektedir. Tablo IV’de altyap1 materyalleri ve
kaplama porselenleri arasindaki 1sisal genlesme fark-
lart belirtilmektedir. Dilatometrik analizler, LV (10.2
+ 0.4 x 10%/°C), CrcV (10.2 £ 0.4 x 10%/°C) ve IPSV
(10.1 £0.7 x 10%°C)’in galigmada kullanilan tiim alt-
yap1 materyalleri ile az miktarda 1sisal genlesme kat-
sayis1 farkina sahip oldugunu gosterdi. CrbV (9.7 +
0.3 x 10°%/°C) altyap1 materyallerinden PC (10.2 £0.2
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x 10°C), CC (10.5 £ 0.1 x 10/°C), ve ZC (10.3 +
0.2 x 10%/°C) ile diisiik 1s1sal genlesme katsayisi far-
kina sahip iken bu fark LC (11.1 + 0.6 x 10%/°C) ve
VtC (11 £ 0.6 x 10%/°C) ile 1 x 10 /°C’dan yiiksek
bir deger gosterdi. VtV (9.4 £ 0.6 x 10%/°C) ile ZC
(10.3 £ 0.2 x 10%/°C) arasinda 1 x 10%/°C’dan daha
diisiik 1s1sal genlesme katsayisi farki bulundu. VntV
(8.6 £0.5x 10°C) ve ZV (9.2 £0.4 x 10/°C) ise ¢a-
lismada kullanilan tiim altyap: materyalleri ile yiiksek
1s1sal genlesme katsayisi farki gosterdi.

TARTISMA

Giiglendirilmis seramik materyalleri, dis hasar-
larinin veya eksikliklerinin tam seramik restorasyon-
lar ile restore edilmesine olanak saglamaktadir.
Ancak alt yap1 materyalinin dayanikliligi, restoras-
yonun uzun dénem klinik bagarisinda tek basina ye-
terli degildir®. Altyapt materyali ile kaplama
porseleninin uyumlu olmasina dikkat edilmelidir.
Ozellikle bu iki materyalin 1s1sal boyutsal davranis-
lariin uyumlulugu restorasyonun basarisinda ¢ok
onemli bir rol oynamaktadur. iki veya ii¢ farkl sera-
mik tabakasindan olugan restorasyonlarda, 1sitma ve
sogutma iglemleri esnasinda tabakalarin farkli 1sisal
boyutsal davranig géstermeleri sonucu restorasyonda
rezidiiel stres meydana gelmektedir. Bu stresler ¢atlak
olusumu ve mevcut ¢atlaklarin ilerlemesi i¢in potan-
siyel teskil etmektedir. Fonksiyon esnasinda resto-
rasyonun maruz kaldigi stresler de eklendiginde
kirilma riski artmaktadir®. Literatiirde zirkonya alt
yapilarin kullanildig: arka bdlge kdprii restorasyon-

Tablo III. Zirkonya altyapilarin ve kaplama porselen-
lerinin 1s1sal genlesme katsayilari

TEC (a) (25-500 °C) | Standart

Materyal (10-6/°C) Sapma
ZirkonZahn 10.3 0.2
Vita In-Ceram 2000 YZ 11.0 0.6
Cubes

Cercon Base 10.5 0.1
Lava All-Ceramic System 11.1 0.6
Procera Bridge Zirconia 10.5 0.2
Vintage ZR 8.6 0.5
Cerabien ZR 9.7 0.3
Lava Ceram Veneer 10.2 0.4
Zirox 9.2 0.4
Vita VM9 9.4 0.6
Cercon Ceram Kiss 10.1 0.6
IPS e.max 10.1 0.7

lar1 2 ve 3 yillik klinik takip sonucunda % 100 basa-
r1 oran1 gostermis!'®?, ancak 3 yildan sonra restoras-
yonlarin %13’tinde kaplama porseleninin kirilarak alt
yapidan ayrildig1 gézlenmistir'®. Bu sebeple son yil-
larda tiretici firmalar altyap: materyali ile benzer 1s1-
sal boyutsal davranis gosteren kaplama porselenleri
tretmeye baslamiglardir'2,

Tablo IV. Altyapilar ve kaplama porselenleri arasindaki 1sisal genlesme katsayisi farklari

ZirkonZahn Vita In-Ceram 2000 Cercon Base Lava All-Ceramic Procera Bridge

(10.3) YZ Cubes (11) (10.5) System (11.1) Zirconia (10.5)
Vintage ZR (8.6) 1.7 2.4 1.9 2.5 1.9
Cerabien ZR (9.7) 0.6 1.3 0.8 1.4 0.8
Lava Ceram Veneer (10.2) 0.1 0.8 0.3 0.9 0.3
Zirox (9.2) 1.1 1.8 1.3 1.9 1.3
Vita VM9 (9.4) 0.9 1.6 1.1 1.7 1.1
Cercon Ceram Kiss (10.1) 0.2 0.9 0.4 0.9 0.4
IPS e.max (10.1) 0.2 0.9 0.4 0.9 0.4
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Metal-seramik sistemlerde kabul edilen teori, se-
ramik tabakada meydana gelen rezidiiel streslerin 6n-
celikle metal ile seramigin arasindaki 1sisal genlesme
katsayis1 farkina dayandigidir. Soguma esnasinda me-
tal, porselene goére daha fazla biiziiliirse porselen taba-
kasinda hafif baski stresleri meydana gelir. Seramik-
lerin baski stresleri altinda dayanikliliginin arttigi ve
gerilim stresleri altinda dayanikliliginin azaldig1 goz
oniinde bulundurularak, kaplama tabakasinda bask1
stresleri olusmasi durumunda restorasyonun dayanik-
lihiginin arttigr kabul edilmektedir*. Arastirmalar, bir
metal-seramik sisteminin 1sisal olarak uyumlu kabul
edilebilmesi i¢in metal ve seramik arasindaki TEC far-
kinimn 1 x 10%/°C dan daha az olmasi gerektigini bildir-
mislerdir®!®. Bu prensip tam seramik sistemlerine
uygulandiginda, metalin yerini alan seramik altyapi-
nin gerilim streslerine maruz kalmasi materyali olum-
suz etkileyecektir. Bu sebeple, tam seramik restoras-
yonlarda ideal olarak altyapi ve kaplama porselenin
1s1sal genlesme katsayilarinin yakin olmasi istenir!>'3,

Steiner ve arkadaglar1'®, IPS Empress altyap1 ma-
teryali ile dokuz farkli dentin porseleninin 1sisal
uyumluluklarini inceledikleri ¢alismalarinda, dilato-
metre analizi ile bu materyallerin her birinin 1s1sal
genlesme katsayilarini tespit etmislerdir. Diger yan-
dan, IPS Empress materyalinden kron altyapilari
hazirlayip, altyapilar1 dentin porseleni ile kaplamis-
lardir. Kaplama islemini dentin porselenini iki asa-
mada firinlayarak gergeklestirmigler, her asamadan
sonra altyapida ve porselende ¢atlak olusumunu ince-
lemislerdir. Birinci firinlamadan sonra, altyapi ve
dentin porseleninin 1s1sal genlesme katsayilar farki
1 x 10%/°C’den daha az olan kronlarda gatlak gozlen-
memistir. Bu farkin 1.5 -1.6 x 10%/°C oldugu kronlar-
da ise en az bir ¢atlak tespit edilmistir.

Manicone ve arkadaglar1' ¢alismalarinda kullan-
diklari zirkoya ile kaplama porseleninin 1sisal genles-
me katsayisimin esit (10.8 x 10¢/°C) oldugunu
bulmuslardir. Shijo ve arkadaslar1'” zirkonin 1sisal
genlesme katsayisinin 9-12 x 10%/°C arasinda oldu-
gunu bildirmisglerdir.

Fischer ve arkadaslar’ kaplama porseleni uygu-
lanmus serya ile stabize edilmis zirkonya/aliimina na-
nokompozit (Ce-TZP/Al) materyalinin kirilma
kuvvetinin, kaplama porselenlerinin 1sisal 6zellikle-
rinden etkilendigini bildirmislerdir. Ayrica ¢aligmada
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Cerebien ZR, IPS e-max ve Vita VM9 kaplama por-
selenleri i¢in bulunan 1s1sal genlesme katsayilari bi-
zim ¢alismamizda bulunan degerler ile paralellik
gostermektedir.

Fischer ve arkadaslar1'® diger bir ¢alismalarinda
zirkonya ve kaplama porseleninin 1s1sal davranisla-
rindaki farkliligin restorasyonun makaslama kuvvet-
lerine  karst  dayanikliligi  iizerine etkisini
incelemislerdir. Calisma sonucunda, restorasyona en
yliksek makaslama dayancinin saglanmasi igin zir-
konya ile kullanilan kaplama porselenin 1s1sal gen-
lesme katsayilari arasindaki farkin 1 x 10 civarinda
olmasini tavsiye etmiglerdir. Arastirmacilar, bizim ¢a-
ligmamizla benzer olarak Vita altyapinin 1sisal gen-
lesme katsayisini 10.8 pm/mK olarak bildirmislerdir.
Kaplama porselenleri i¢in bulunan 1sisal genlesme
katsayilar1 incelendiginde ise Vintage ZR ’nin diginda
bizim ¢alismamiz ile Fisher ve arkadaslari'® ¢alisma-

s1 benzer sonuglar gostermektedir.

Aboushelib ve arkadaslari®, Ce-TZP/Al ve Y-
TZP (Cercon, Degudent) altyap1 materyallerinin 6zel-
liklerini inceledikleri ¢aligmalar1 sonucunda bu iki
altyapi materyalinin yaklasik olarak benzer 1s1sal gen-
lesme katsayilar1 (Ce-TZP/Al: 10.1 pm/mK ve Y-
TZP: 10.4 pm/mK) gosterdiklerini bildirmislerdir.
Bizim ¢alismamizda da Cercon altyap1 materyali i¢in
bulunan 1s1sal genlesme katsayist (10.5 x 10°%/°C)
Aboushelib ve arkadaglari® tarafindan bildirilen so-
nug ile benzerlik gostermektedir.

Ce-TZP/Al ve Y-TZP altyap1 materyallerini in-
celeyen diger bir ¢aligmanin sonucunda 1s1sal genles-
me katsayis1 Y-TZP i¢in 10.7 pm/ mK ve Ce-TZP-Al
i¢in 10.9 um/ mK bulunmustur. Caligmada ayrica kap-
lama porselenlerinden Cerabien ZR i¢in 1s1sal gen-
lesme katsayist 9.7 x 10¢/°C olarak bildirilmistir®.

Taskonak ve arkadaslar1', iki tabakali zirkon-
ya/cam porselen dental seramik sistemlerinde rezi-
diiel stress olusumunda viskoelastik parametrelerin
etkisini aragtirmiglardir. Lava Ceram kaplama porse-
leninin 1s1sal genlesme katsayisi (10.2 ppmK-') ile
Lava altyapininki (10.7 ppmK-') arasindaki farkin
¢ok az oldugunu bildirmislerdir.

Bu ¢alismada bes farkli zirkonya altyap1 mater-
yalinin 25 ve 500 °C arasindaki 1sisal genlesme kat-
saytlarmim 10.3-11.1 x 10-/°C arasinda iken kaplama
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porselenlerinin 1s1sal genlesme katsayilar1 8.6-11.1 x
10°6/°C arasinda bulunmustur. Restorasyonda rezidii-
el stres olusumunun 6nlenmesi i¢in altyap: ve kapla-
ma porseleninin 1s1sal genlesme katsayilari arasindaki
farkin az olmasi gerektigi dnceki ¢aligmalarda bildi-
rilmigtir®!19,

Bu ¢alismanin sonuglari, calismada kullanilan
materyaller goz Oniine alinarak hekimlere ve dis tek-
nisyenlerine 1sisal olarak uyumlu altyap1 ve kaplama
porseleni se¢iminde rehberlik edebilir. Ancak bu ¢a-
lismanin sonuglar1 degerlendirilirken géz 6niinde bu-
lundurulmast gereken konu materyallerin bir
firinlanma islemine tabi tutulmus olmasidir ki sera-
mik restorasyonlarin yapiminda birden fazla firinla-

manin gerektigi durumlarla karsilagilabilmektedir.

Tam seramik restorasyonlarda altyap1 ve kapla-
ma porseleninin 1sisal genlesme katsayilari arasinda
fazla fark oldugunda, firinlama islemleri sonucunda
restorasyonda 6nemli miktarlarda rezidiel stres mey-
dana gelebilir. Bu rezidiiel stressin iki tabakali dental
seramiklerin biikiilme dayaniklilig1 ve kirilma toklugu
tizerinde etkileri oldugu bildirilmistir. Farkli firnlama
asamalarinin tam seramik restorasyonlarda tabakalarin
1s1sal boyutsal davraniglarina etkisi ve seramiklerin 1s1-
sal boyutsal 6zelliklerinin altyapi-kaplama porsele-
ninden olusan yapmin bikiilme dayanikliligi ve
kirilma tokluguna etkilerinin ileriki ¢aligmalarda ince-
lenmesinin faydali olacag: diisiiniilmektedir.

SONUC

Bu ¢alisma sonucunda kaplama porselenlerin-
den;

I- LV, CrcV ve IPSV calismada kullanilan tiim
altyap1 materyalleri ile diisiik 1s1sal genlesme katsa-
yist farki gostermistir.

2- CrbV ve VtV altyap1 materyalleri ile degisik
miktarlarda 1sisal genlesme katsayisi1 farki goster-
mistir.

3- VnV ve ZV tiim altyap1 materyalleri ile 1 x
109/ °C’dan yiiksek 1sisal genlesme katsayisi farki
gdstermistir.
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