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Adiz ici ve adiz disi gekilen standart fotograflar dis hekimleri igin
blyuk 6nem arz etmektedir ve bu fotograflarin arsivienmesi paha
bicilemez kayitlar olarak degerlendirilebilmektedir. Dental
fotograflar; bilimsel dergi ve yayinlarda kullanabilmeleri, renk
secimi, hekim ile teknisyen arasindaki iletisimde, teghis ve tedavi
planlanmasinda, adli tp ve malpraktis vakalarinda
kullanilabilmektedirler. Dis hekimleri dijital kamera kullanimini
6grenmeli ve basit teknikler kullanarak, agiz ici ve agiz disi
standart fotograflan cekebilmeleri icin kendilerini egitmeli ve bu
konuda surekli denemeler yaparak gelistirmelidirler. Tedavi
Oncesi ve sonrasindaki durumu gdsterebilmek icin ve hatta
olusan degisiklikleri vurgulamak icin ilk bagvurulmasi gereken
araglardan biri dijital fotograflardir. Bu makalede dis hekimligi
alaninda dijital fotograflarin énemi, kullanim alanlari bakimindan
gereken ekipmanlar, kameraya bagl bélimler ve olasi hatalar ele
alinmistir.
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ABSTRACT
Digital Dental Photography |

Standard photographs taken intra-oral and extra-oral are have great
importance to the dentist and archiving these photographs can be
considered as invaluable records. Dental photos; They can be used
in scientific  journals and publications, color selection,
communication between physicians and technicians, diagnosis and
treatment planning, forensic medicine, and malpractice cases.
Dentists should learn the use of digital cameras and train themselves
to take standard intraoral and extraoral photographs using simple
techniques and develop them by constantly experimenting in this
regard. Digital photographs are one of the first tools to be used to
show the situation before and after treatment, and even to highlight
the changes that occur. In this article, the importance of digital photos
in the field of dentistry, the equipment required in terms of usage
areas, the parts connected to the camera and possible errors are
discussed.
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GiRiS

Fotografin Tanimi ve Tarihgesi

Optik goéruntileme ve bazi bilimsel prensipler
kullanilarak, nesnelerin  dlUzlemsel g&runtulerini

yansitmak veya belgelemek, fotografcilik olarak
nitelendiriimektedir. Fotograf: Yunanca Photos “isik” ve
Graphos “cizmek” s6zcuklerinin birlesmesinden olusan
terimdir. Farkli gérintileme ydntemleri ve tekniklere
gore; resim fotografcilidl, film fotografciidi ve televizyon
fotografciigr  olarak farkli dallara ayriimaktadir.
Fotografciigin  bulusu ile anlam kazanan resim
fotografciidl, fotografciigin geleneksel tanimdir ve
gercek hayatl kaydetmek ve yansitmak icin kamera
kullanilarak fotograflamaktir. Resim fotografciidg ile
elde edilen sonug, genellikle “fotograf” veya “gérinti”
olarak nitelendiriimektedir.'?

Fotografciigin  tarihgesine bakildiginda, “camera
obscura” ve “camera lucida” Rbénesans zamanindan
beri kullaniimaktaydi. 1802 yilinda ingiltere’de Thomas
Wedgwood ve Sir Humphry Davy, gumdis nitrat
solUsyonuna emdirilen beyaz bir kagitta kiiclik objeleri
fotograflamaya calismigtir, fakat bu fotograflar kalici
olmamistir. Joseph Nicephore Niepce (1765-1833) ilk
olarak fotografi sabitleyebilen (fiksasyon) kisi olarak
bilinmektedir. 1826'da Chalon-sur-Saone yakinlarinda,
Gras'taki cati penceresinden alinan fotograf, sekiz saat
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boyunca pozlama yapilarak elde edilmistir. Bu fotograf
tarinte cekilen ilk fotograf olarak bilinir ve “heliograf”
olarak adlandirimaktadir.?

Fotografcilik ilk olarak, 7 Ocak 1839'da Paris Bilimler
Akademisinde Louis J. M. Daguerre tarafindan diinyaya
sunulmustur. Ayni yil icinde, New Yorklu dis ekipmanlari
ureticisi Alexander S. Wolcott, Daguerre konseptinden
yola cikarak ilk kamerayi tasarlamis ve patentlemistir.?

Tarihsel olarak bakildiginda dental fotograflarin kullanimi
ise, ortodonti alani ile sinirli kalmistir. Restoratif dis
hekimliinde de dental fotograflarin alinmasina ihtiyag
vardir ve dijital dental fotograflar estetik dental
prosedirlerin gelismesinde oldukgca énemlidir. Ayrica,
estetik uygulamalar icjn oldukca gerekli ve etkili bir
aractir. Ginimuz dis hekimliginde, dental fotograflarin
kullanimi oldukga yayginlasmaktadir.®

Fotograf Makinelerinin (Kameralarin) Siniflandiriimasi

Piyasada geleneksel ve dijital kameralar mevcuttur.
Geleneksel film kameralari igin iki tir siniflandirma vardir;
biri film ebadina goére, digeri ise kameranin yapisi ve
vizdriin mekanizmasina géredir. Dijital kameralar icin
oldukga fazla siniflandirma vardir ve oldukca karmasiktir.
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Dijital Kamera Siniflandirmalari:
Kameranin Yapisina Gére Siniflama:

» Dijital SLR (Single lens reflex) kamera. (Tek objektif
yansimali)

» Elektronik vizérlu dijital kamera

* Kompakt dijital kamera (Point-and-shoot)

Kamera Sensdrintn Boyutuna Gére Siniflama:

* Medium format (orta format) 102x127 mm

e Full frame 36x24 mm (Tam cerceve)

* APS-c (Advanced Photo System Type c - Gelismis
Fotograf Sistemi tip-c) 22.5x15 mm (canon)

* 4/3 Formath dijital kamera 17.3x13 mm

Kamera Sensdérunun Tipine Gore:

* CCD (Charge Coupled Device — YUk Birlestirme
Aygiti)

* CMOS (Complementary Metal Oxide Semiconductor
- Ustiin Metal Oksit Yari iletken)

Kameranin Lensine Gore Siniflama:

* Degistirilebilen lens
* Sabit lens
* Siper biyttmeli (zoom) lensli kamera %°

Kullanim Ozelliklerine Goére Kameralar:

* Profesyonel kameralar
* Yar profesyonel kameralar
* Amatdr kameralar

Yari profesyonel kameralarin daha ucuz olmasi ve
kullanim kolaylidl, ilk basta cazip gelebilir. Ancak, baz
ybnlerden profesyonel makinelere nazaran baz
kisittamalar vardir. Fotograf cekerken tam kontrollin
olmamasi, agiz ici fotografcilik icin ideal olmayan flas
konumlari, makinenin Uzerindeki lense bagh makro
fotograf cekerken olusan distorsiyonlar, odaklamak igin
kontrol eksikligi ve makinenin manuel modunun
olmamasi sayilabilmektedir.5”

Dijital kameranin komponentleri

e Kamera gévdesi
e Mercek
e Flas

Ylksek kalitede bir klinik fotograf elde edebilmek, uygun
ekipmanlarin kullaniimasini gerektirmektedir. Geleneksel
ve dijital kamera sisteminin temel bilesenleri benzerdir;
kamera goévdesi, lens (mercek) ve flag sistemini
icermektedir. Objektifler, agiz ici fotograf cekimi icin flas
ile desteklenen 15131 kameranin igine odaklamaktadirlar.
Kamera gévdesi ise, goruntinin olusturulmasindan
gorevlidir.®

Kameraya Bagl Bélumler

* Lens (mercek)

* Flas ve flag tipleri

e Kamera gévdesi
* Diyafram

* Enstantane

* Vizdr

* Ayar dugmeleri
* ISO

* Odak uzakhgi
* Alan derinligi

* Piksel

Objektif (Lens)

Kompakt kameralarin degistirilemeyen objektifleri
bulunmaktadir. Genellikle bu kameralarin lensleri
blyUtme (zoom) kabiliyetine sahiptirler. DisUk agirhkh
olmalanr  ve kicuk olmalan  avantajlarindan
sayllabilmektedir. Ozellikle dis hekimliginde
kullanimlari, gérinti kalitesi ve netliginin istenilen
seviyede olmamasi nedeni ile dnerilememektedir.

Yari profesyonel ve profesyonel makinelerde, 10mm
ile 600mm arasinda degisen odak uzakligina sahip
objektifler kullanilabilmektedir. Objektif secerken sabit
odakli (prime) objektifleri tercih etmek daha dogru bir
karar olacaktir. Sabit odakl objektiflerin odak uzaklig
sabittir ve zoom lensleri gibi bulyitme kabiliyetleri
yoktur. Sabit odakli lensler, daha kaliteli mercek ve
camlardan imal edildikleri icin gérintl kalitesi en iyi
olan lenslerdir. Sabit odakli lenslerin kullaniimasinin bir
diger avantaji ise; maksimum diyafram degerlerinin
diger siradan lenslere gbre daha ¢ok olmasi ve bunun
sonucunda daha dusuk isikta daha iyi performans
sergileyerek daha hizli olmasinin saglanmasidir.

Zoom lensleri, sabit odakli lenslerle karsilastirildiginda;
géruntiler daha az keskinlige, renk sapmalarina
(chromatic  aberration) ve fotograf karesinin
késelerindeki  gorintinin  parlakliginin  azalmasi
(Vignetting) sebep olabilir, ancak kullanimlar buyudk
kolaylik saglamaktadir. Bu objektiflere ek olarak;
makro, tilt-shift ve balikgdézi objektifleri de
Uretilmektedir.®

Flas

lyi kalitede bir fotograf elde edebilmek igin,
isiklandirma en &6nemli unsurlardan biridir. Agiz
ortamindaki karanlik alanlarin aydinlatiimasi icin, flas
kaynagina ihtiyag vardir. Ayrica flas kullaniminin diger
bir avantaji; istenilen enstantane suresinin, diyafram ve
ISO degerlerinin ayarlanmasina yardimci olmaktir.58

Halka (Ring) flas:

Halka seklinde objektifin etrafinda ve 6éninde
bulunmaktadir. Fotograflanacak olan nesnenin ve
cevresindeki alanlarin esit sekilde aydinlatmasini
saglamaktadir. Ancak bu tar flaglarin en buiyuk
dezavantaji, homojen aydinlatma yaptdi igin
golgelerin kaybolmasina sebep olabilmektedir ve
bunun sonucunda diz bir fotograf elde edilmis
olmaktadir. Dis hekimleri ve teknisyenlerin; diglerin
kontur ve sekillerini net anlayabilmeleri icin fotograftaki
golgeleri gobrmeleri gerekmektedir. Bu nedenle,
estetigin  énemli oldugu &6n bdlgenin fotografini
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fotograftaki golgeleri gormeleri gerekmektedir. Bu
nedenle, estetigin 6nemli oldugu &6n bolgenin
fotografini gekerken, halka flag kullanilmamalidir.5-5-12
ikiz (Twin) flas:

iki farkh sekilde ikiz flas sistemi bulunmaktadir.
Birincisinde, ikiz flaslar objektifin etrafinda bir halkaya

baglanmaktadlr'lar. Bu halka lensin &énine monte
edilmektedir. lkinci sistemde ise flaslar, hareket
edebilen ve objektife = baglanmayan kollara

baglanmaktadir.

Renklerini, morfolojik &zelliklerini, yizey dokusunun ve
ylzeyin translusensisini daha iyi olusturmalari, ikiz flag
kullaniminin avantaji sayilabilmektedir.61013

Kamera govdesi (Body):

Avantaj ve dezavantajlarini géz éninde bulundurarak
kamera gdvdesine gére kameralar, iki ana sinifa
ayrilabilir: Kompakt ve profesyonel kameralar

Kompakt kameralar da iki gruba ayrilabilir: point-and-
shoot ve yari profesyonel kameralar.”9°

Diyafram:

Diyafram, mercekte bulunan ve mercegin iginden
gecen 1sid1, acilip kapanarak kontrol edebilen acikliktir.
Diyafram acikhgi ne kadar blyik olursa, fotograf
makinesine ulasan 1sik o kadar fazla olur ve gérinta
daha parlak gérunur. Diyafram acgikhdi ne kadar kiiguk
olursa, fotograf makinesine ulasan i1sik o kadar az olur
ve gbruntt daha karanlik olur.

Diyafram acikhd! f-stop degeri ile ifade edilmektedir.
Maksimum aciklik olan 1.4, 2.8, 4, 5.6, 8, 11, 16, 22, 32
ve minimum acikhk olan 36’ya kadar
numarandiriimaktadir.*8914

Obturatdr (Shutter) ve Enstantane:

Fotograf makinesinin dijital algilayicisinin  6ninde
bulunan bir perde sistemidir. Acik kalma suresi arttirilip
azaltlarak gOrUntinin  dijital algilayiciya ulastigi
pozlama stresi degistiriimektedir. Enstantane, kelime
anlami olarak “zaman araligi” demektir ve sensore
disecek 1s1gin slresini kontrol etmektedir. Saniyenin
katlar veya bélUmleri olarak ifade edilir. 1/1, 1/2, 1/30,
1/125, 1/250, 1/1000 gibi. Dental fotografcilikta
enstantane suresi 1/200 saniyede sabitlenmektedir. Bu
sayl, kiguk hareketleri dondurmak, kamera sarsintisini
Onlemek ve sensore izin verilen 151§ en Ust dizeye
¢ikarmak icin en iyi ayardir.381415

Vizér (Bakag):

Kameranin modeline
bulunabilmektedir.

1.Sivi Kristal Ekran (LCD - Liquid Crystal Display): En
basit deyimle bu tir kameralarin  vizérQ
bulunmamaktadir. Netleme ve fotograf cekme islemi,
kameranin  arkasinda bulunan LCD ekrandan
yapiimaktadir.

gbére U¢c  farkh  vizor

2.Elektronik Vizér (EVF - Electronic Viewfinder):
DSLR’deki gibi ayna ve prizma dlzenegi yoktur.
Goruntuyu olusturacak 1sik mercekten gecerek sensore

ulagsmakta, sensérde gorunti olustuktan sonra
elektronik olarak vizére aktariimaktadir.

3.0ptik  Vizdér (OVF- Optical Viewfinder): DSLR
makinelerde bulunan geleneksel vizérdir. Isik

mercekten ve aynadan gecerek gbze ulagsmaktadir.®
Ayar Dugmeleri

Bu makalede, CANON 5D mark IV kamera gévdesi
kullaniimaktadir ve bu kameranin ayar dugmeleri
hazirlanan resimlerdekiler gibidir (Resim 1-3).

L=t
iso m

Beyaz dengesi
ayari

Enstantene
ayari

Deklansor

Resim 1.

Kameranin iist kismindaki ayar diigmeleri

Vizor Foto/video
A¢ma/kapama
Meni
Bilgi
Edit

Diyafram
ayari

Zoom
canon

Geri oynatma

Fotograf silme

Resim 2.

Kameranin arka kismindaki ayar diigmeleri
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Bulb modu
Manuel mod

Diyafram
onceliki mod

Enstantene
oncelikli mod

Program modu

Agma / kapama

Resim 3.

Kameranin iist kismindaki ayar diigmeleri

ISO:

ISO (International Organization for Standardization -
Uluslararasi Standartlar Tegkilat)), kamera sensérindn
Isiga duyarlih@ini ifade etmektedir. Sayi ne kadar ylksek
olursa, hassasiyet de o kadar buyuk olur. Dusik isikta
fotografcilik icin, daha yiksek ISO degeri secilmektedir.
Ancak daha yuksek ISO degeri, 15131 amplifiye ettidi icin
gbrintide  gOrdltd  (noise) olusmasina sebep
olmaktadir.8°

Odak uzakhgi

Optik merkez ile film arasindaki mesafedir. Milimetre
cinsinden ifade edilmektedir. Lensler iki ana sinifa
ayrilmaktadir: 10 mm - 20 mm gibi kisa odak uzunluga
sahip lenslere “Genis acili lens (odak uzakh@ dusik
olan lensler)” ve 150 mm — 300 mm odak uzunluguna
sahip lenslere “Tele objektif lens (telefoto lens)”
denilmektedir.  Mercegin  blyitme orani ve
fotograflanacak olan alanin goris agisi, odak uzakhgina
bagimlidir. Telefoto lensler, fotograflanacak alani gok
yakinlagtiran ancak dusuk gérus agisina sahip yuksek
odak uzakligina sahip lenslerdir. Odak uzakligi diistk
olan lensler ise, daha ylksek gorls acisina sahiptir.'®1®

Alan Derinligi

Goruntinin hangi bolimlerinin net odakta olacagini
belirlemektedir.

Birkag parametreye baghdir:

1.Diyafram, alan derinligi ile ters orantilidir. Genis bir
alan derinligi elde etmek icin (kesici ve az dislerin
hepsinin net olmasi isteniyorsa), diyafram acikligi kiguk
olacak sekilde (standart f/16 veya f/22) ayarlanmalidir.

2.Alan derinligi ve fotograflanacak alana olan mesafe
6nemlidir. 10 m uzakliktaki bir cismin fotografindaki alan
derinligi, cismin 5 m uzakta olmasi durumundakine goére
iki kat daha fazladir.'®'¢

Piksel

Fotografi olusturan noktalarin her birine verilen isim
pikseldir. Megapiksel, 1 milyon piksele verilen isimdir.
Bir fotograftaki toplam nokta sayisi, fotografin piksel
degerini belirlemektedir.™

Dijital Fotograflarin Gértntt Formatlari

DSLR fotograf makinelerin gogunda; genellikle dort
go6rintl segenegi bulunabilmektedir. Bunlar; JPEG
(The Joint Photographic Experts Group - Birlesik
Fotograf Uzmanlan Grubu), TIFF (Tagged-image File
Format), PNG (Portable Network Graphics) ve RAW
(Dijital format)’tir.39.17.18

JPEG

Sikistinimis bir gértnta formatidir. Bilgisayar dosyasi
olarak jpg ilavesini almaktadir. Genellikle JPEG
formatindaki  kaydedilen goéruntuler  sikistinlarak
kaydedilmektedir. Bunun sonucunda bilgi kaybi
gerceklesmektedir. JPEG formati daha kuguk,
saklanmasi ve kopyalanmasi kolaydir, ancak gérinti
ayrintilari kaybolmaktadir ve fotograflar diizenlenmez
(editing):

e  GOorunty sikigtiriimistir.

e Goruntl her
kaybetmektedir.

e Gorintl icin daha az depolama alani gerekmektedir
(orijinal boyutun 1 / 2'si ila 1 / 50'si).

e Goriuntu islenebilir, ancak her déndiurmede yeni bir
sikistirma olusmaktadir.™%10.15

TIFF

kaydedildiginde kaliteyi

Sikistirma yapmadan ¢ekim imkani saglayan bir resim
formatidir. Bu nedenle cok yer kaplar ve cekim
sirasinda islem zamani uzun olur, ancak géruntide
kalite kaybi olmaz. Ozellikle dijital radyografilerin
saklanmasinda tercih edilen bir formattir. TIFF formati,
RGB (Red Green Blue — Kirmizi Yesil Mavi), CMYK
(Cyan, Magenta, Yellow Ve Key - Cam Gdébegi, Eflatun,
Sari, Siyah), LAB gibi neredeyse tiim renk birimlerini
destekleyebilmektedir.

e GOrinti  tekrar  kaydedildiginde  sikistirma
olugsmamaktadir.
e @Gorintt, orijinal boyutun vyarnsinda azaltimis

depolama alanina ihtiya¢ duyabilmektedir.
e Goruntinun kalitesi, baski igin ¢ok iyidir.
e Gorlntl islenebilmektedir.®1018

RAW

“Dijital fotograflarin negatifi” olarak ta bilinmektedir.
Ham géruntt formatidir. Bir karedeki butlin noktalarin
ayrt ayri renk degerlerinin  kayit edilmesiyle
olusturulmaktadir. Fotograf  cekildikten  sonra
kaydedilen ham (raw formati) géruntiler, enstantane
ve diyafram disinda kalan butin degerlerle
oynanmasina olanak vermektedir.
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e Orijinal veriler sikistirimamig bicimde
kaydedilmektedir.
o Islenmemis 35 mm filmin esdegerini temsil

etmektedir.

e Ozel goérintii isleme sonrasi (post-processing) igin
yazihm gerekmektedir.

e GOruntl dizenlenebilir veya dedistirilebilir.

e Gorintlu en yuksek kalitededir.

e Dosyalarin boyutu ¢ok buyUktdr.™

Dijital Dental Fotografciligin Klinik Uygulamalar:

Dijital dental fotografciigin temel amaci, agiz
boslugundaki klinik durumun gercek g&rinimind
kaydetmektir. Dijital fotografciigin kullanimi, restoratif
tedaviye baglamadan &énce klinik bulgularin fotografi
olarak belgelenmesi ile guinimuizin modern dis
hekimligi uygulamalari icin standart haline
gelmektedir.5.19:20

Dental fotograflar;

e Tani ve tedavi planlamasinda,

* Malpraktis davalarinda hukuki delil olarak,

* Adli tipta kimlik tespitinde,

* Profesyonel is birliginde,

e Laboratuvarla iletisimde,

* Vakalarin bilimsel
yayinlanmasinda,

» Sigorta firmalarinin ihtiyaci igin,

* Hasta ile hekim arasinda tedavi segeneklerinin karar
verilmesinde ve hasta egitimi igin,

¢ Hasta motivasyonu amaciyla,

* Risk yénetiminde,

+ Olgiim isleminde,

* Kisisel gelisim ve tatmin olmak amaciyla,

* Pazarlamada (Marketing),

* Vakalarin argivienmesinde,

* Renk seciminde kullanilabilirler.

dergi ve kitaplarda

Tani ve Tedavi Planlanmasi:

Tedavi 6ncesi degerlendirme sirasinda dijital fotograf,
paha bicilmez bir teghis aracidir. Hasta Kklinikte
bulunmadigi zaman, klinisyen, uzman ve teknisyen
hastanin durumunu gdrebilmektedir. Buna ilaveten,
preoperatif dijital fotografcilik, hastanin tedaviyi kabul
etmesini etkileyen ©6nemli bir tani araci olarak
kullanilabilir. ~ Ayrnica  koruyucu  dis  hekimligi
uygulamalarinda da dental fotograflardan yardim
alinabilir ve hastanin ihtiyaclarina gére minimal invazif
islemler yapilabilir veya hi¢ islem yapilmamasi karari,
fotograflara bakilarak verilebilir.682!-22

Cok sayida disin restorasyonun’da, kozmetik dis
hekimligi veya implant uygulamalarinda dogru cekilmis
bir fotograf serisi ile mevcut durumun degerlendirilmesi,
basarili bir sonu¢ elde etmek icin ve tedavi slrecinde
ortaya cikabilecek sorunlarin giderilmesinde
kullanilabilmektedir. Komplike dental travmalarda bu
fotograflardan yararlanarak, hasarin tipi ve etiyolojisi
belirlenebilmektedir. Ancak klinik durumu komplike
olmayan hastalarda, tedavinin seyrini belirlemede,

belirlemede, fotograflar yardimci arag olarak kabul
edilmektedir.®2324

Yasal Belgeleme:

Hastanin fotograflarinin gekilmesi, tedavi éncesi klinik
durumu ve vyapillan tedaviler sonucu olusan
degisiklikleri belgelemek igin kullanilabilir. Ayrica
potansiyel  hukuki  durumlar icin  fotograflar
dosyalanmalidir ve saklanmasi  gerekmektedir.
Medikolegal durumlarda (6rnegin travma veya
kazalarda) dikkat edilmesi gereken nokta, hastanin
yuzundeki yaralara dissel yaralanma da eslik ediyorsa,
hastanin hem yizi hem de agiz ici bolgenin
fotograflanmasidir. 68.12.25.26

Adli Vakalar:

insan kalintilarinin tanimlanmasi ve disle ilgili travmanin
(insan 1sin@1 izleri gibi vakalarda) fotograflanmasi,
gerceklesen olayin incelenmesine yardimci
olabilmektedir.®

Profesyonel is Birligi:

Goruntuler kullanilarak bir raporun ayrintilarinin hem
dogru okunmasina hem de vurgulanmasina
yaramaktadirlar. Karigiklik ve hatalarin olugsmasini
6nlemektedir.®2

Laboratuvarla iletisim:

Birgok dis hekimi kronlarin ve veneerlerin dogru renk
tonunu laboratuvara aktarabilmek icin fotograf
makinesi kullanmaktadirlar. Aslinda diglerin géruntleri
kullanilarak diglerin karakteristik 6zelligi ve anatomisi
de dogru bir sekilde aktariimig olmaktadir.

Dental fotografciigin  daha karmasik kullanim
alanlarindan  biri, seramiklerin  renk  tonunun
belirlenmesinde kullaniimalaridir. Renk tonunun dogru
belirlenmesinde dikkat edilmesi gereken unsurlar olan
kamera, bilgisayar ve vyazici her zaman Kkalibre
edilmelidir. Fotograflar, RAW formatinda cekilmeli ve
beyaz dengesi (White Balance) ayar icin, fotograf
cekilirken fotograf karesinde gri kartla birlikte
fotograflanmalidir.®

insizal kenardaki minenin translusensi ve opakligs
fotografta tespit edilebilmektedir. Siyah beyaz fotograf
cekerek, dis ylzeyinin yapisi hakkinda fikir sahibi
olunabilmektedir. Restorasyonun insizal kenar ile alt
cene ve yatay cizgi arasindaki iliski saptanabilmektedir.
Ayrica restorasyonun ilk ve son halini karsilastirilarak
yapilan hatalar gbézden gegcirilebilir ve hekim ile
teknisyen arasindaki sorunlarin giderilmesine yardimci
olabilmektedir.

Akademik Amag icin Kullanim:

Cekilen fotograflar; yayinlar, ders anlatimlari veya vaka
sunumlarinda kullanilabilmektedir.

Sigorta Firmalarinin ihtiyac:

Onceden var olan klinik durumlanin dijital gérintdleri,
tedavi gereksinimlerini godsterebilmekte ve sigorta

938



Selcuk Dent J. 2022

Heravi F, Cekic Nagas |

talebi icin kullanilabilmektedir.2325.28
Hasta Egitimi:

Hastaya tedavinin asamalarini ve tedavi sonucunda
olusabilecek durumu anlatabilmek i¢in diger hastalarin
fotograflarini g&stererek durum izah edilebilir. Bu
durum, hasta-hekim arasi iligskiyi etkileyebilmekte ve

hastanin  tedavi icin daha istekli olmasini
saglayabilmektedir.
Hastanin  egitiminde  hekimin  basvurabilecegi

yéntemler; basiimis dokimanlar: bdltenler, kitapciklar,
posterler, brosurleri, bilgisayar ortaminda slayt veya
video, websitesi: interaktif yaklasimlar, sunumlar ve
bilgilendirici videolardir.6828.2

Hasta Motivasyonu:

Tedavi 6ncesi agiz durumunu hastaya gOstererek ve
son hali ile karsilastirarak ne kadar yol kat edildigi
hastaya gosterilebilmekte ve iyilesme sureci gorsel
olarak iletilebilmektedir.6.28:2°

Risk Yonetimi:

Dis hekimlerinin calisma hayatl boyunca dikkat etmesi
gereken bir diger nokta ise risk yodnetimidir. Dis
Hekimlerinin itibarlarini korumak igin tim &nlemleri
almalar, hayati 6nem tasimaktadir. Tum dental
fotograflar, risk yOnetiminde yararlidir, bu da “tek
gérantu, bircok kullanim” ilkesinin faydali bir sonucu
olabilmektedir. Klinik gérintindn asil amaci ne olursa
olsun, sonsuza kadar dis hekimligini destekleyen bir
kanit olarak bulunmaktadir ve varli@i dis hekimliginin
GstlnlGgind ima edebilmektedir.®

Olgiim islemi:

Dental fotograflar, agizdaki klinik durumu dogru bir
sekilde ortaya koysalar da gercek boyutlari hakkinda
bilgi vermezler. Cogu zaman bu fotograflarin gergek
boyutu klinik dederlendirme icin zorunlu degildir. Ancak
bazi durumlarda tedavi sonucu olusan degisiklikleri
analiz etmek icin gercek boyutlara ihtiyag duyulabilir.
Alci modeller, panoramik radyografiler ve konik isinli
tomografiler gibi kayitlar gercek boyutlarin elde
edilmesinde yardimci olabilir ve tedavi surecine etki
edebilir. Buna ek olarak, yumusak doku lezyonlarinin
incelenmesinde veya bir uzmana sevk edilmesinde,
lezyonun gercek boyutlarini gdsteren bir goérintl
degerli olabilmektedir. Lezyonun gergek boyutlarini
fotografta  belirlemek igin, lezyonun kenarina
periodontal sond yerlestirerek ve fotograflanarak dlgim
yapilabilmektedir. Milimetre veya in¢ derecelere sahip
yapigkan seritler de kullanilabilir, ancak bu seritler,
genellikle agiz disinda ve daha bulylk nesneler igin
kullaniimaktadir.83°

Kisisel Gelisim ve Tatmin Olmak:

Dis hekimleri, hastalarin bitmis islemlerine bakarken
veya diger hastalara gosterirken kendi yaptiklar islere
bakarak tatmin olabilirler ve bu sayede asin is yiku ve

stresten biraz uzaklasabilirler. Bunun sonucunda kendi
calismasini daha elestirel, objektif ve stressiz bir sekilde
inceleyebilmektedir. Ayrica gériintulerin buyuttlmesi ile
tedavi sirasinda g6zden kagan veya dikkat edilmeyen
noktalar tekrar gézden gecirilebilmekte ve gelecekteki
tedaviler icin yardimci olabilmektedirler.83132

Pazarlama (Marketing):

Dis hekimliginde pazarlama, mevcut hastalardan veya
diger insanlardan yeni is (ve sonuc olarak gelir) elde
etmek icin dis hekimi muayenehanesinin veya dis
hekiminin Ozel yeteneklerinin reklamini
icerebilmektedir. Onceki hastalarin klinik fotograflarini
kullanmak, hangi uygulamanin segilecegi konusunda
kararsiz olanlar icin glveni arttirabilmektedir.

Yan yana basilan iki gérantd genellikle bunun icin
yeterlidir. Bu fotograflara agiklama yazmaya gerek
yoktur veya cok az bir aciklama metni gerekebilir.
Hastalar genellikle, onlar arkadaslarina ve tanidiklari
kisilere gostermeye egilimlidirler. Muhtemelen bundan
daha iyi, kiicik ama etkili bir pazarlama araci yoktur.

Pazarlama, ic ve dis kategorilere ayrilabilir. ic
pazarlama; brosur, bultenler veya tim kagit Uzerinde
basilan reklamlan icerirken, gazete, dergi, kitap veya
internet siteleri dis pazarlama konusuna
girmektedir.819:33

Renk Secimi

Dis renginin belirlenmesi ¢in kullanilan yéntemin basit,
cabuk ve tekrarlanabilir olmasi gerekmektedir. Dogal
dis renginin analiz edilmesi icin cogunlukla iki ydntem
kullaniimaktadir: Konvansiyonel yéntem: gbzle renk
secimi, dijital renk élgim.34

Dijital kameralarin kullanimi; renk élgimuande ve hekim
ile laboratuvar iletisiminde son yillarda oldukca populer
hale gelmektedir. Standart isiklandirma kosullar altinda
glvenilir renk Olcimine olanak tanimaktadirlar.®®
Yoéntem; klinikte cekilen fotografin, kameranin bagli
oldugu bilgisayarda analiz edilmesine baglidir. istenilen
objenin géruntusu dijital bir kamera ile alindiktan sonra,
kameranin bagl oldugu bilgisayar, bu degerleri CIE
L*a*b* cinsinden ifade etmektedir.®

Dijital fotograflarin son ddnemlerde popdlaritesi
artmasina ragmen renk segiminde, gorint( kalitesi
oldukca 6nemlidir. Gorlntu kalitesi ise; kameranin tipi,
kameranin ayarlar, ortamin aydinlanma kosullari,
géranttinin  boyutu, ilgili disin pozisyonu ve renk
anahtarina bagll olarak degisebilmektedir. Dijital
fotograflarin, ancak uygun kosullarda ve uygun
cihazlarla 6lcim yapildiginda yararl olabilecek renk
deg@erlendirme yontemleri oldugu disUnilmektedir.®
Sistemin en dnemli avantaji, tek bir noktanin degil tim
objenin renk goérinimdinin elde edilebilmesidir.383°
Dijital kameralar ile renk seciminin dezavantajlar ise;
tek basina kullanildiginda renk analizi icin gtvenilir bir
yontem degildir. Aydinlatma ve fotograf alinirken
kullanilan acl1, rengin kamera tarafindan algilanmasini
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etkileyebilmektedir. Fotograftan elde edilen
degerlendirmelerin tamamen subjektif oldugu ve yeterli
olmayabilecegi de gorisler arasindadir.36:40

SONUG

Dijital dental fotograf uygun bir egitim, donanim, teknik
ve uygulama ile dental fotografcilk hekimin dogru
teshiste bulunmasini ve tedavi &nerileri sunmasini
destekleyebilmektedir. Bu amaca ydnelik uygun bir
ekipman ve sistematik bir yaklasimla basarili sonuclar
elde edilebilmektedir.
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