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OZ

Amag: Calismanin amaci, Tiirkiye’de son 5 yilda ortodontiye olan ilgiyi
Google Trends verilerini kullanarak incelemektir.

Materyal ve Metot: 6 Aralik 2019°da Google Trends uygulamasi son bes
yil1 kapsayacak sekilde tarandi. Arama sonuglari tiim anahtar kelimeler
icin ayr1 ayr1 ve Tiirkiye’de 52 il i¢in yeterli veri ile ayr1 ayr1 kaydedildi.
Tim arama sonuglarinin ortalamasi alindi ve sehirler i¢in bir Google
Trends Degeri (GTV) elde edildi. Bu veriler sehirlerdeki niifus, Gayri
Safi Yurti¢i Hasila (GSYIH) ile iliskilidir. Ote yandan GSYIH, Tiirkiye
Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan agiklanan verilere gére dolar bazinda
diizenleniyor. Niifus, GSYIH ile Google Trends degerleri arasindaki
korelasyon degerleri i¢in Pearson korelasyon testi kullanildi.

Bulgular: Tabloya gore en yliksek GT degerler Bursa (95,6), Antalya (73,3),
Ankara (70,3), Konya (67) ve Adana (59,3); en diisiik GT degerler Kirikkale
(8,3), Sivas (10), Erzurum (11), Kirklareli (11,3), Afyonkarahisar (11,6)
illerinde goriilmiistiir. Tabloya gdre hem niifus hem de GSYIH degerleri ile
GT degerleri arasinda pozitif bir iliski bulunmustur. Ancak, GT degerleri

! Ars. Gér., Siileyman Demirel Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti AD, Isparta/Tiirkiye.

E-mail: omerf sari@hotmail.com, ORCID: 0000-0003-4087-571X.

2 Dog. Dr., Siileyman Demirel Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti AD, Isparta/Tiirkiye.

E-mail: mhbuyukcvs@gmail.com, ORCID: 0000-0003-2184-1549.

3 Dr. Ogr. Uyesi., Antalya Bilim Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti AD, Antalya/Tiirkiye.
E-mail: kaleburak@hotmail.com, ORCID: 0000-0001-6828-8547.

* Prof. Dr., Siileyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyoistatistik ve Tibbi Bilisim AD, Isparta/Tiirkiye.
E-mail: hikmetorhan@sdu.edu.tr, ORCID: 0000-0002-8389-1069.

Makale Gelis Tarihi: 31.01.2022 - Makale Kabul Tarihi: 26.03.2022

Doi: 10.17932/TAU.DENTAL.2015.009/dental_v08i1002

Aydin Dental - Year 8 Issue 1 - Nisan 2022 (10 - 25) 11



Tiirkiyede Ortodonti ile Ilgili Internet Verilerinin Degerlendirilmesi: Bir Google Trends Analizi

ile popiilasyon arasindaki pozitif korelasyon istatistiksel olarak anlamli
degilken (p>0.05), GT degerleri ile GSYIH degerleri arasindaki pozitif
korelasyon istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

Sonug¢: Ulkemizde ortodontiye olan kamu ilgisi ile niifus arasinda anlaml
bir iligki yoktur. Ancak Gayri Safi Yurti¢i Hasila ile ortodontiye ilgi arasinda

anlaml bir pozitif iliski vardir.

Anahtar Kelimeler: Google Trendler, ortodonti, internet verileri.

EVALUATION OF INTERNET DATA ON
ORTHODONTICS IN TURKEY: A GOOGLE TREND

ANALYSIS
ABSTRACT Results
Objectives According to the table, the highest

The aim of study is to examine the
interest in orthodontics in the last 5
years using Google Trends data in
Turkey.

Material and Methods

On December 6, 2019, the Google
Trends application was searched for
the last five years. Search results were
recorded separately for all keywords
and separately for 52 cities in Turkey
with sufficient data. The mean of all
search results is taken and a Google
Trends Value (GTV) is obtained for
the cities. These data are correlated
with population, Gross Domestic
Product(GDP) in cities. On the other
hand, GDP is regulated in dollars
according to the data announced
by the Turkish Statistical Institute
(TurkStat). Pearson correlation test
was used for correlation values
between Population, GDP with
Google Trend values.
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GT values were observed in Bursa
(95,6), Antalya (73,3), Ankara
(70,3), Konya (67) and Adana
(59,3); lowest GT values were
observed in Kirikkale (8,3), Sivas
(10), Erzurum (11), Kirklareli (11,3),
Afyonkarahisar (11,6). According
to the table, a positive correlation
was found between GT values
with both population and GDP
values. However, while the positive
correlation between GT values and
population was not statistically
significant (p>0.05), the positive
correlation between GT wvalues
and GDP values was statistically
significant (p<0.05).

Conclusion

In our country, there is no
significant relationship between
the public interest in orthodontics
and population. However, there is
a significant positive correlation



between the Gross Domestic Product
and the interest in orthodontics.
Keyword: Google trends,
orthodontics, internet data.

GIRIiS

Estetik tedaviler, gelismis
ve gelismekte olan {ilkelerin
vatandaslari i¢in giin gectikce daha
onemli bir konu haline gelmektedir.
Ulkelerdeki ekonominin gelisim
seviyeleri ile baglantili olarak saglik
harcamalarinda kullanacaklar biitce
tabanli saglik kuruluslarinin yapisi
ile verecekleri saglik hizmetlerine
dolayli olarak kullanacaklar1 biitce
arasinda benzer ve karsilikli bir
nedensellik iligkisinin oldugu
soylenebilir. Onemli bir seviyede
ekonomik gelisim gdstermis
toplumlarda, estetik saglik
alaninda kullanilan kaynaklarin
artmasinin yaninda, insanlarin
saglikla ilgili olan farkindalik
diizeyleri de artmaktadir. Saglik
hizmetlerinde yasanan ileri yondeki
gelisimin ekonomik kalkinmada
da hiz kazandirdig1r sdylenebilir.
Toplumlarin yasam kalitesinde artig
olmasinin, saglik hizmetlerine daha
biiylik kitlelerin erisebilmesinin,
isglicliniin katki saglamasinin ve
saglik kalitesinde iyiye giden artigin
olmasimnin ekonomik biiylimeyi
olumlu etkiledigine iliskin bircok
goriis bulunmaktadir'~,
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Ortodontik tedavi ile toplumun
ekonomik ve sosyal gelismislik
seviyesi arasinda paralel bir baglanti
vardir®. Toplumun ilerideki agiz
ve dis saglig kalitesini artiracak
olan saglik hizmetlerine yapilan
yatirimlar, hastalarin estetik algisini
etkileyen daha basarili ve saglikh
bir toplum yapisini ortaya g¢ikarir?.
Insanlarin fiziki goriiniisii ve
goriinlimde var olan bir problemin
coziimii ile ilgilenen estetik ve
giizellik amaciyla uygulanan
tedavilerden biri de ortodontik
tedavilerdir.

Giinlimiizde agiz sagliginin
saglanmasinda Oonemli bir gorev
alan ortodontik tedaviler, estetik,
psikolojik ve fonksiyonel faydalar
saglayarak agiz sagligin1 ve yasam
kalitesini iyilestirmektedirs®.
Sosyoekonomik olarak gelismekte
olan iilkelerde estetik ihtiyactan
dolay1 ortodontik tedavilere olan
talep son zamanlarda artarak
popliler ve yaygin bir klinik islem
halini almistir’. Gelismis tilkelerde
yapilan c¢aligmalarda ortodontik
tedavi prevalanst %10 ile %35
arasinda degisim gostermektedir®”.
Bundan dolayi, ulusal ¢apta yapilan
anketler'®'s, ortodontik tedaviye
olan talep ile ilgili olarak degisen
yonelimleri anlamamizi saglamistir.
Sosyoekonomik diizeyle beraber
ortodontik tedaviye olan ihtiyag
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degisimine iliskin yapilan
calismalarin yaninda internet
de saglikla ilgili bilgiye erisim
anlaminda O6nemli bir kaynak
olmustur'®'?. Bir¢ok insan internet
kaynaklarindan saglikla ilgili bilgi
aramaktadir. Internet, diinya capinda
bilgiye erisim noktasinda kritik bir
rol oynamaktadir ve milyonlarca
insan tarafindan kullanilmaktadir'®.
Internet ortaminda anahtar kelime
odakli veri saglayan en yaygin
arama motoru Google’dir. Bu
arama motoru 2014’den beri niifus
davraniglarint goézlemlemede
internet aramasini analiz edebilen
Google Trends (GT) hizmeti
sunmaktadir'®?. GT ile ¢evrimigi
arama sorgusu verileri, davranis
degisiklikleri dagiliminin sebeplerini
degerlendirmeye yardimei olabilir?!.
Sosyal medyanin ortodontik tedavi
ve pazarlama bilgisi lizerindeki
etkisini detayli olarak inceleyen az
sayida calisma olmasina ragmen,
bunlar i¢inde global olarak internet
arama verilerindeki degisikliklere
iligkin GT verilerinin kullanim ile
ilgi ¢alisma olmamistir?>2.
Calismamizin amaci, Tiirkiye>de son
5 yilda ortodontiye olan ilgiyi GT
verilerini kullanarak incelemektir.

MATERYAL ve METOT

Makale, insanlarla veya daha 6nce
insanlardan toplanan herhangi bir
materyalle ilgili olmadig1 i¢in etik
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onay alinmamustir.

GT, Google’in arama motoruna
girilen belirli bir arama terimini
toplam arama hacmine gore analiz
eden ¢evrimici bir arama aracidir.
Zaman i¢indeki ilgi, zaman i¢inde
Google’da yapilan toplam arama
sayisina gore bir arama terimi i¢in
ka¢ arama yapildigin1 yansitan
grafikteki sayilarla temsil edilir.
Daha fazla agiklamak gerekirse,
bu sayilar mutlak arama hacmini
temsil etmez, ¢ilinkii bunlar
normallestirilmis verilerdir ve
veri fazlaligim1 azaltmak ve veri
biitiinliigiinii yilestirmek i¢in 0-100
arasi bir Olgekte sunulur. Grafikteki
her nokta en yiliksek noktaya
boliiniir ve 100 ile carpilir. Yeterli
veri olmadiginda 0 (normalize
veri) gosterilir. Bolgesel ilgiyle
ilgili olarak, sayilar, her zaman
100 (normallestirilmis veri) olan
haritadaki en yiiksek noktaya gore
arama hacmini temsil eder.

6 Aralik 2019°da GT uygulamasi
son bes yili i¢ine alacak sekilde
(06.12.2014-06.12.2019) Google’da
arandi. Arama sonuglart tim
anahtar kelimeler i¢in ayri ayri
ve Tirkiye’de 52 il i¢in yeterli
veri ile ayr1 ayr1 kaydedildi.
“Ortodonti”, “Ortodontik Tedavi”
ve “Ortodontist” anahtar kelimeleri
i¢in yeterli popiilerlik verisine
sahip illerin dagilimi Sekil 1-3’te
gosterilmigtir.
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Sekil 1. “Ortodonti” teriminin Tiirkiye’deki arama sonuglarinin dagilima.
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Sekil 2. “Ortodontist” teriminin Tiirkiye’deki arama sonuglariin dagilimi.
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Sekil 3. “Ortodontik Tedavi” teriminin Tiirkiye’deki arama sonuglarinin

dagilimi.

Calismamiza yeterli veriye sahip
olan illerin arama verileri dahil
edilirken, yeterli veri olmayan ve
GT’1 icermeyen sehirler ¢alisma
dist tutulmustur. Tim arama
sonuc¢larinin ortalamasi alinmis ve
sehirler i¢in bir GT Degeri (GTV)
elde edilmistir (1). Bu veriler niifusla
iliskilendirilmis olup, illerin Gayri
Safi Yurti¢i Hasila (GSYIH) Niifus
sayilar1 Tiirkiye Istatistik Kurumu
(TUIK) web sitesinden alinmustir.
Gayri Safi Yurtici Hasila (GSYIH)
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ise TUIK internet sitesinde 2019 y1l1
icin agiklanan verilere gore dolar
bazinda diizenlenmektedir.

Niifus, Gayri Safi Yurti¢i Hasila ile
GT degerleri arasindaki korelasyon
degerleri icin Minitab Istatistik
Programinda Pearson korelasyon
testi kullanildi. Ayrica Minitab
Istatistik Programinda GTV’nin
Niifus, Gayri Safi Yurti¢i Hasilaya
gore nokta dagilim grafigi de
hazirlanmistir (Sekil 4).
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Sekil 4. Google Trends degerlerinin niifus, Gayri Safi Yurti¢i Hasila ile

dagilim grafigi.

BULGULAR

GT’de “Ortodonti” aramasi
yapildiginda en yiiksek GTV
Samsun (100), Bursa (46) ve
Konya’da (43) bulundu. Tim GTV
harita iizerindeki dagilimi ve grafigi
Sekil 2°de gosterilmektedir. GT i¢in
«Ortodontist» terimi arandiginda,
en yiksek GTV Bursa (100),
Canakkale (76) ve Tekirdag (72)
bulundu. Tiim GTV’lerin grafigi ve
harita iizerindeki dagilim1 Sekil 3’te
gosterilmistir. GT de “Ortodontik
Tedavi” aramasi yapildiginda en
yiiksek GTV Konya (100), Bursa
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(91) ve Ankara (85) illerinde
bulunmustur. Tiim GTV’nin harita
iizerindeki dagilimi ve dagilimlari
Sekil 4’te gosterilmektedir. Ug
arama terimi i¢in elde edilen
GTV’lerin ortalamast ve 52 ilin
niifus, GSYIH degerleri Tablo 1°de
gosterilmektedir. En yiiksek GTV’ler
Bursa (95,6), Antalya (73,3), Ankara
(70,3), Konya (67) ve Adana (59,3);
en disiik GTV’ler Kirikkale (8,3),
Sivas (10), Erzurum (11), Kirklareli
(11,3), Afyonkarahisar (11,6) olarak
straland1
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Tablo 1. Tiirkiye’deki illerin Google Trends degerleri, niifus, Gayri Safi

Yurti¢i Hasila

Google Gayri Safi

Trends Yurtici

Degerleri Niifus Hasila
(GTD) (GSYH)
(Ortalama) )]

1 Bursa 95 2994 521 11 980
2 Antalya 73,33 2426 356 10 528
3 Ankara 70,33 5503 985 14 253
4 Konya 67 2205 609 8 349
5 [stanbul 67 15067 724 17 827
6 Adana 59,33 2220125 7 735
7 [zmir 55,33 4320519 12 344
8 Samsun 52,66 1335716 7475
9 Eskisehir 44,66 871 187 11139
10 Tekirdag 39,33 1 029 927 13014
11 Mersin 36,66 1 814 468 8 538
12 Canakkale 35,33 540 662 10 496
13 Balikesir 34,33 1226 575 8 806
14 Kocaeli 29,66 1 906 391 17 723
15 Sakarya 28,66 1010 700 9954
16 Kayseri 26,33 1 389 680 9053
17 Bolu 25,66 311 810 11019
18 Mugla 25,66 967 487 10 268
19 Manisa 25,33 1 429 643 9 694
20 Denizli 23,66 1027 782 9797
21 Yalova 23,66 262 234 11 544
22 Rize 23,33 348 608 8 812
23 Aydin 23 1 097 746 7 694
24 Ordu 20,66 771932 5994
25 Hatay 20,33 1 609 856 7 084
26 Sanlurfa 20 2 035 809 3 888

18




SARI ve ark.

27 Trabzon 19,66 807 903 8439
28 Isparta 19 441 412 8167
29 Tokat 19 612 646 5529
30 Zonguldak 18,66 599 698 7 582
31 Nigde 18,66 364 707 6 854
32 Usak 18,33 367514 9630
33 Nevsehir 18,33 298 339 7107
34 Corum 17,33 536 483 6 824
35 Gaziantep 16,66 2 028 563 7 656
36 Kiitahya 16 577 941 7 804
37 Osmaniye 16 534 415 6513
38 Diyarbakir 15 1732396 5003
39 Diizce 15 387 844 9280
40 Bilecik 14,66 223 448 11 849
41 Giresun 13,66 453912 6 095
42 Edirne 13,66 411 528 8 648
43 Malatya 13,66 797 036 6 180
44 Elaz1g 12,66 595 638 6 674
45 | Kahramanmaras 12,66 1 144 851 6 295
46 Amasya 12 337 508 7 623
47 | Afyonkarahisar 11,66 725 568 7051
48 Van 11,33 1123 784 3 859
49 Kirklareli 11,33 360 860 10 585
50 Erzurum 11 767 848 6 338
51 Kirikkale 10 286 602 8 738
52 Sivas 8,33 646 608 7362

Niifus, GSYIH ve GTV arasindaki
korelasyon degerleri Tablo 2’de
gosterilmistir. Tabloya gore GT
degerleri ile popiilasyon arasindaki
pozitif korelasyon istatistiksel

Aydin Dental - Year 8 Issue 1 - Nisan 2022 (10 - 25)

olarak anlamli degilken (p>0.05),
GT degerleri ile GSYIH degerleri
arasindaki pozitif korelasyon
istatistiksel olarak anlamliydi
(p<0.05).
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Tablo 2. Niifus ve Gayri Safi Yurti¢i Hasila ile Google Trends
degerlerinin korelasyon degerleri

Google Trends Gayri .Sé.lﬁ
- . .. Yurtigi
Degerleri Niifus
(GTD) Hasila
(GSYH)
. r=0,022
Niifus P =0.909 - -
Gayri Safi Yurtici r=0,484 r=-0,326 )
Hasila (GSYH) P=0,008 P=0,085

r : Pearson korelasyon katsayisi.

TARTISMA

Ortodonti, dislerdeki dizilim
bozukluklarinin, maksiller ve
mandibular dental malokluzyonlari
ve ¢ene yiiz iskeletsel bozukluklari
diizeltme hedefinde olan bir dis
hekimligi dalidir?>. Ortodonti
aynt zamanda bu problemlere
¢Oziim getirerek agiz sagliginin
strekliliginin saglanmasina
yardime1 olur®?, Caprasik disler
insanlarin estetik goriinlisiini
ciddi anlamda etkiler. Yerinde
siirmeyen veya ¢aprasik olan disler,
temizlemesi zor oldugu icin dis
tas1 ve dis clrikleri olusumuna
zemin hazirlar. Bunlardan dolay1
ortodontik sorunlar agiz sagligini
sadece estetik olarak etkilemez>*2¢.
Oniimiizdeki siirecte yayginlasacak
ve maddi ac¢idan ulasilabilir
seviyelere gelecek olan estetik
ve dijital ortodontik prosediirler
ile ortodontik tedaviye olan talep

20

artmaktadir’’?°. Gilin gectikge,
yetiskin bireylerin agzinda
cocuklara kiyasla daha fazla
braket goriilmeye baslanmistir®®.
Ortodontik tedavilerin en 6nemli
dezavantaji olarak kabul edilen
braket uygulamasi ve kullaniminin,
uzun siiren tedaviler ve estetik
olmayan goriinimii sagliktaki
teknolojik gelismeler sayesinde artik
problem olmaktan ¢ikmistir’!. Son
donemde popiiler hale gelen seffaf
plaklar (aligner tedavileri)®*-,
lingual braketler’> ve seffaf
(porselen-safir) braketler®® yetiskin
hastalarin ortodontik tedaviyi talep
etmelerini saglamistir. Estetik kaygi
olmadan her yasta ortodontik tedavi
yapilabilir. Eskiye gore ¢ok daha
uygun maliyetlerde olan ortodontik
tedaviler hastalar1 mali ag¢idan
zorlamamaktadir®’-,

Bununla birlikte dis hekimliginde
yaygin olarak yapilan



uygulamalardan olan implant
veya lamina dis gibi estetik
prosediirlerden 6nce yapilacak kisa
stireli bir ortodontik tedavi ile daha
naturel bir giiliis estetigi saglamak
mimkiin olmaktadir*'**. Giizel
bir giiliis tasarimi i¢in ideal olarak
dizilim gostermesi gereken disler,
erken dis ¢ekimleri sebebiyle ¢cenede
yanlis yerlesmis olabilir. Estetik bir
protez maalesef miimkiin degildir.
Ancak daha once ortodontik tedavi
ile protez diizeltilirse lamina veya
zirkonyum ile giizel bir gilis
estetigi saglanabilir*!. Maksiller
ve mandibular retrognatizm
veya prognatizm, dogustan veya
sonradan olusan travma, maksilla
veya mandibula deformitesi
olan durumlarda, plastik cerrahi
ile yapilacak diizeltmeler artik
ortodontik tedavi olmadan
yapilmaktadir.

21. ylizyi1lda hastalarin 6zellikle
saglik konusunda bilgiye erisim
icin en O6nemli kaynagi internettir.
Hastalar, ortodontik tedaviler, tedavi
ticretleri, doktor yorum ve tavsiyeler
gibi pek c¢ok konuyu internetten
arastirmaktadir. Ortodontik
tedavilere olan talep giin gectikce
artmaktadir. Internet kullanici
sayis1 her gegen giin artmakta ve bu
insanlar internet arama motorlarinda
bilgi taramaktadir. GT, bireylerin
davranis ilgi alanlarini izlemek i¢in
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kullanildi ve arama hacmi verileri
sagladi®. Bu ¢alisma, Tirkiye’deki
davranig degisiklikleri dagilimi i¢in
cevrimic¢i arama sorgusu internet
verilerini kullanarak 2014’ten
2019’a kadar olan Ortodonti ile ilgili
Google Trends verilerini aramay1
amaglamistir.

Internete erisim ve kullanim
siklig1 sehrin gelir, gelismislik ve
saglik diizeyi gibi durumlardan
etkilenmektedir. Mishra ve
Newhouse, internet lzerinden
bilgiye erisimin diizeyinde artis
olmasinin saglik sonuclari agisindan
olumlu etkiler doguracagini
distiniiyorlar**. Sonuglarimiz
internet iizerinden ortodontiye olan
talebin onemli ve tutarli oldugunu
gostermektedir. Beklendigi gibi
toplumlarda ortodontik tedavi ile
ekonomik ve sosyal geligsmislik
diizeyi arasinda yakin bir iliski
vardir. Ortodonti ile ilgili en yiiksek
arama degerlerine ekonomik olarak
gelismis illerde ulasilmistir.
Insanlarin gelir ve egitim seviyesi
arttikca fiziki goriliniislerine
daha fazla 6nem vermektedirler.
Yapilan ¢aligsmalar insanlarin
ilk goriiste en ¢ok dislere dikkat
ettigini gostermistir. Bu sebeple
agiz bakimi ve baglantili olarak
ortodontik tedaviye olan talep gelir
ve egitim seviyesi gibi faktorlerden
etkilenmektedir.
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Internet verilerinin anlik olarak
siirekli glincellenmesi, sadece
anlik ya da belirli bir siireci igine
alan degerlendirme yapma imkani
olmas1 ¢alismanin limitasyonu
olarak degerlendirilebilir. Ayrica
tim bolgelerdeki tiim illerde
esit dlizeyde katilim ve veri elde
edilememesi de bu c¢alismanin
limitasyonu olarak sayilabilir.
[lerde yapilacak olan calismalarda
daha kapsamli verilerle iilkenin
farkli bolgelerinden esit katilimli
olacak sekilde farkli istatistiksel
verileri de karsilastirmaya ekleyerek
yapilacak yeni c¢aligmalar literatiire
kazandirilabilir.

SONUC

> Google Trends degerleri
(GTV) ile niifus arasinda anlamli
bir iliski bulunamamustir.

> Google Trends degerleri
(GTV) ile Gayri Safi Yurtici Hasila
(GSYIH) arasinda 6nemli bir pozitif
korelasyon vardir.
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