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Ust cene genisletme prosediirii icin bilgi kaynagi olarak
kullanilabilen YouTube internet platformunun video analizi ile
degerlendirilmesi

Amag: Calismamizin amaci bir internet bilgi kaynag olan
Youtube video platformunda yer alan Ust gene genigletme
proseduiru ile ilgili videolarin hastalan icin sagladidi bilginin
dogrulugu ve guvenilirliginin degerlendiriimesidir.

Gerec ve Yéntemler: Google Trends uygulamasi kullanilarak
belirlenen U¢ anahtar kelime ile Youtube video platformunda
video aramasi gergeklestiriimistir. Videolar gérinttilenme
sayisina gore siralandiktan sonra her bir terim icin ilk 30 video
olmak Uzere toplam 90 video incelenmistir. Hari¢ tutma
kriterlerinin (video dilinin Turkge olmamasi, tekrarlayan igerik
olmasi, ses iceriginin ya da baslik bilgisinin olmamasi, konu ile
ilgisiz olmasi, sadece reklam igerigi olmasi, 15 dakikadan daha
uzun surmesi, diger ortodontik tedaviler ile ilgili olmasi)
uygulanmasindan sonra kalan 16 video degerlendirmeye
alinmistir. Videolar ile ilgili olarak izlenme sayisi, begenilme
sayisl, begenilmeme sayisi, yorum sayisl, video suresi, videonun
yuklendigi tarihten beri gegen giin parametreleri kaydedilmistir.
Videolar yikleme kaynagina ve bilgi icerigi kalitesine gére Ug¢
kategoriye aynimistr. istatiksel analizler Stata/IC bilgisayar
programi ile Shapiro-Wilks, Kruskall-Wallis, Mann-Whitney U ve
lineer regresyon (Backward metodu ile) testleri kullanilarak
gerceklestiriimistir. istatistiksel anlamliik degeri p<0,05 olarak
kabul edilmistir.

Bulgular: Videolar yikleme kaynagina gore degerlendirildiginde
4 videonun bireysel, 7 videonun doktor ve 5 videonun da ticari
kaynaklardan yiklendigi ve bu kaynaklarin abone sayilarinin
birbirinden anlamli derecede farkli oldugu bulunmustur (p<0,05).
Videolar sagladigi bilgi icerigine gére deg@erlendirildiginde ise 4
videonun ko6t kalitede bilgi icerigine, 4 videonun orta kalitede
bilgi icerigine ve 8 videonun da iyi kalitede bilgi icerigine sahip
oldugu ve video surelerinin birbirinden anlamli derecede farkl
oldugu bulunmustur (p<0,05). izlenen toplam 90 videonun
yalnizca 12 tanesinin (%13,3) orta-iyi kalitede bilgi sagladigi
gérilmistir. izlenme sayisini etkileyen parametrenin anlamii
derecede begenilme sayisi oldugu belirlenmistir (p<0,05).

Sonug: Youtube videolari, Ust ¢ene genisletme proseduru igin
Tirkge bilgi kaynadi olarak yetersizdir. Saglik profesyonelleri
hastalarin dogru bilgiye ulasmasi icin cevrimici platformlarin
farkinda olmalidir.
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ABSTRACT

Evaluation of YouTube internet platform that can be used as
information source for upper jaw expansion procedure with
video analysis

Background: The aim of our study is to evaluate the accuracy and
reliability of the information provided by the videos about the upper
jaw expansion on the Youtube video platform, which is an internet
information resource for patients.

Methods: A video search was performed on the Youtube video
platform with three keywords determined using the Google Trends
application. After ranking according to the number of views, a total
of 90 videos were examined, including the first 30 videos for each
term. After the application of exclusion criteria (video language not
being Turkish, being repetitive content, audio or title information
being unrelated to the subject, being only advertising content,
being longer than 15 minutes, being related to other orthodontic
treatments) the remaining 16 videos were evaluated. Regarding the
videos, the number of views, the number of likes, the number of
dislikes, the number of comments, the video duration, and the time
elapsed since the upload date parameters were recorded. Videos
are divided into three categories according to the upload source
and the quality of the information content. Statistical analyzes were
performed using the Stata / IC computer program using Shapiro-
Wilks, Kruskall-Wallis, Mann-Whitney U and linear regression (with
Backward method) tests. Statistical significance value was
accepted as p<0.05.

Results: When the videos were evaluated according to the upload
source, it was found that 4 videos were uploaded individually, 7
videos were uploaded by doctors and 5 videos were uploaded from
commercial sources, and their subscriber numbers were
significantly different from each other (p<0.05). When the videos
were evaluated according to the information content they provided,
it was found that 4 videos had poor quality information content, 4
videos had medium quality information content and 8 videos had
good quality information content, and their video durations were
significantly different from each other (p<0.05). It was observed that
only 12 of the 90 videos watched (13.3%) provided medium-good
quality information. It was determined that the parameter affecting
the number of views was significantly liked (p<0.05).

Conclusion: Youtube videos are insufficient as a Turkish source of
information for maxillary expansion treatment. Healthcare
professionals should be aware of online platforms for patients to
access accurate information.
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Ust cenede transversal ydndeki boyutlarinin yetersiz
olusu kraniofasiyal boélgede en yaygin iskeletsel
problemlerden biridir." McNamara Ust ¢enenin
transversal yon gelisiminin degerlendiriimesi igin Ust
cene sag ve sol birinci molar digler arasindaki
mesafenin dlcimuanu dnermektedir. Bu mesafenin 36-
39 mm olmasi gerektigini ve 31 mm'nin altindaki
mesafelerin  varliginda Ust c¢ene genisletmesi
gerektigini savunmaktadir." Ust cene transversal yon
gelisiminin yetersiz olmasi durumunda midpalatal
suturun cesitli apareyler kullanilarak normal hale
getiriimesi iglemi Ust cene genisletme prosedur
olarak tanimlanir.2

GunUimuz dunyasinda globallesme kavrami giderek
artmakta ve bu duruma en buyUk katkiyi internet
erisimi  saglamaktadir.® insanlar 6zellikle saglik
sorunlari ile ilgili bilgi ihtiyaclarini internet aracilig ile
gidermeye calismaktadir.* Hastalar saglik bilgisi ve
videolari sunan bloglari ve sosyal medya hesaplarini
takip etmekte ve internet ortaminda herhangi bir
erisim kisittama olmadan arastirma yapmaktadir.*®
internet, bireylerin erisim kisitlamasi olmaksizin birgok
yerden kolaylikla ulasabildikleri, saglik hizmetleri
uzmani ile aralarindaki iligskileri de etkileyebilen
degerli bir kaynak olarak gorilmektedir.® Erigim
kisittamasi ve herhangi bir 6n kontrol olmayan
YouTube interaktif video platformu dinyada en ¢ok
kullanilan ikinci web sitesi olup, bireyler icin faydal
olabilmek ile birlikte ¢cok sayida yaniltici bilgiler de
icermektedir.”

Bu calismanin amaci Ust gene darligi ve tedavisi ile
ilgili Tirkge YouTube videolarinin sagladigi bilgilerin
kalitesini ve dogrulugunu degerlendirmek, videolarin

hastalar icin etkinligini ve kullanishhigini analiz
etmektir.
GEREC VE YONTEM

Google Arama Trendleri Uygulamasi, secili anahtar
kelimelerin belirli bir sure icerisinde ne siklikta
sorgulandigini belirlemek igin kullanilan gevrimigi bir
arama motorudur.® Galismada bu uygulama [Google
Trends, 2020, Alphabet, ABD] kullanilarak oldukc¢a sik
sorgulanan “gene genigletme”, “cene darligi” ve “Ust
cene genisletme” terimleri anahtar kelime olarak
belirlendi (Sekil 1).

= Googlelrends  Karglagtr < =

® cene genigletme ® cene darhn st gene genigletme

Sekil 1

Anahtar kelimelerin belirlenmesinde kullanilan Google Trends
uygulama goriintiisii.

Kullanici ge¢gmigine dayall kisitlamalari énlemek ve en
genis arama sonuglarini elde etmek igin "Gizli" / "Dinya

Capinda'

‘ayarlan ile YouTube

(https://www.youtube.com) internet sitesi Gzerinden 5
Haziran 2020'de secili anahtar kelimeler kullanilarak
video taramasi yapildi. internet platformunda yer alan
videolarin kalitesini degerlendirmeye yoénelik yapilan
bircok calismada video aramasi “géruntileme sayisina”
gore filtreleme yapilarak taranmis ve bu calismalarda
cogunlukla ilk G¢ sayfada yer alan yaklasik otuz video
degerlendirilmistir.”® Calismamizda da “goriintlileme
sayisina” gore (coktan aza) filtreleme yapilarak her bir
anahtar kelime icin ilk otuz video degerlendirilmistir.

Her anahtar kelimeye ait ilk 30 videonun tamami

calismaya
edilecegini/edilmeyecegini

dahil
tek bir

videonun
belirlemek icin

hangi

arastirmaci tarafindan dikkatli bir sekilde incelenmistir.
Calismaya dahil edilmeme kriterleri;

1.
2.
3.

4.

5.
6. 15 dakikadan daha uzun strmesi

Video dilinin TUrk¢e olmamasi

Ayni videonun tekrarlanmasi

Videoda ses igeriginin ve/veya baglk bilgisinin
olmamasi

Konu ile ilgisiz olmasi

Sadece reklam icerigi olmasi

diger ortodontik tedaviler ile ilgili olmasi seklinde
belirlenmistir (Sekil 2).1%

Youtube aramasi igin kullanilan anahtar
ler »gene genisl , «gene
darligw», «iist gene genisletme»

|

Her bir terime ait ilk 30 video olmak iizere

toplam 90 video
Dahil edilmeyen Dabhil edilen
74 video 16 video
Konu ile ilgisiz olmasi Video dilinin Tiirkge olmamasi
(7 video) (6 video)

Sadece reklam igerigi olmasi
(3 video)

15 dakikadan daha uzun Ses igeriginin ve/veya baghk
siirmesi (4 video) bilgisinin olmamasi (20 video)

Diger ortodontik tedaviler ile
ilgili olmasi (19 video)

Sekil 2

Dahil etmeme kriterlerine gore video se¢imi akis semasi.

Her bir video icin su parametreler kaydedilmistir:

Pop~

oo

Baslik bilgisi ve URL bilgisi

Video suUresi (dakika olarak)

Yuklenme tarihi

Yuklenme tarihinden itibaren bugtine kadar gecen
zaman (gun olarak)

Yayinlayan kullanicinin abone sayisi

Yuklemeyi gerceklestiren kaynak (hasta, doktor,
ticari)
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7. Anlatimi yapan kaynak (hasta, doktor, sadece
ses),

8. Goruntilenme sayisi,

9. Begenilme ve begenilmeme sayisi,

10.Yorum sayis!.®

Elde edilen veriler ile etkilesim endeksi ve izlenme
orani hesaplanmigtir (Sekil 3).

Begenilme sayis| Begenilmeme sayisi
Etkilesim indeksi (%) 100

izlenme sayisi

lzlenme sayisi
Izlenme orani (%) 100

Yilklenme tarihinden itibaren gegen giin sayisi

Sekil 3

Etkilesim indeksi ve izlenme orani parametrelerinin hesaplanmasi
icin kullanilan formiiller.

Calismaya dahil edilen videolarin Ust c¢ene
genisletme prosedur ile ilgili bilgi saglama seviyeleri
standart bir puanlama cetveli kullanilarak
degerlendirilmistir.® Her bir video Tablo 1’de verilen
puan cetveli ile toplam 8 maddede puanlanmigtir.

Tablo 1.

Videolarin yararliliginin belirlenmesinde kullanilan
puanlama cetveli ve demografik dagilimi.

a) Tanimlama yapilmis 1
b) Endikasyonlar1 anlatiimis 1
c) Kontrendikasyonlari anlatilmis 1
d) Avantajlar1 anlatilmig 1
€) Prosediirler anlatilmig 1
) Komplikasyonlar anlatilmis 1
g) Prognoz ve kaliciligr anlatilmig 1
h) Maliyet bilgisi verilmis 1
Total Skor 8

Ayranci ve arkadaslarinin galismasinda belirtildigi
gibi puani 0-2 arasinda olan videolar “kétu seviyede
bilgi icerigi”, puan toplami 3-4 arasinda olan videolar
“zaylf seviyede bilgi igerigi”, puan toplami 5-6
arasinda olan videolar “iyi seviyede bilgi icerigi” ve
puan toplami 7-8 olan videolar “mikemmel seviyede
bilgi icerigi” ne sahip olarak belirlenmistir.® Videolar
yukleme kaynagina gore bireysel yikleme, doktor
tarafindan yUkleme ve ticari bir kurum tarafindan
yikleme seklinde ayrica  gruplandirimistir.®
Videolarin  gorsel-igitsel  kalitesi Sorensen ve
arkadaslarinin ¢alismasinda tanimlandigi sekilde iyi,
orta ve kot olarak derecelendirilmistir.? Videolara ait
etkilesim indeksi ve izlenme orani parametreleri
Hassona ve arkadaslan tarafindan gosterildigi
sekilde begenilme, begenilmeme, toplam

sekilde begenilme, begenilmeme, toplam gérintilenme ve
yuklenme zamanindan beri gecen gun sayisi kullanilarak
belirlenmigtir (Sekil 3).1

Bu calisma, halka acik bir internet sitesi kullanilarak
gerceklestirildigi  icin etk  kurul onayina gerek
duyulmamigtir.

istatistiksel Analiz

TUum istatistiksel analizler Stata/IC (StataCorp. 2017. Stata
Statistical Software: Release 15.1 College Station, TX:
StataCorp LLC, Chicago, ABD) ile yapildi. Gérintileme
sayisi, begenme, begenmeme sayisi, video suresi, yukleme
tarihinden beri gecen zaman, yuUkleyici abone sayisi
etkilesim indeksi, géruntllenme orani ve yorum sayisi igin
normalite  testi Shapiro-Wilks  testi kullanilarak
gerceklestirildi ve tanimlayici istatistik olarak median,
minimum ve maksimum degerleri kullanildi. Lineer
regresyon analizinde bagimsiz degiskenlerin modele dahil
edilmesinde Backward metodu kullanildi. Videolarin bilgi
icerigini kotd, zayif, iyi veya mikemmel olarak ve video
kaynagini bireysel, doktor ve ticari olarak karsilastirmak igin
Kruskall-Wallis  testi  kullanildi.  Gruplar arasi ikili
kargllastirmalar icin Mann-Whitney U testi kullanildi.
statistiksel anlamlilik degeri p<0,05 olarak belirlenmistir.

BULGULAR

CGalismada her bir anahtar kelime icin ilk 30 video olmak
Uzere toplam 90 video analiz edilmigtir. Dahil ediimeme
kriterlerine gore degerlendirildiginde toplam 16 video
calismaya dahil edilmis 74 video ¢alisma disi birakilmigtir
(Sekil 2). Tum videolar degerlendirildiginde izlenme
sayisinin 5282,58+6413,57, begeniime  sayisinin
24,58+27,77 begenilmeme sayisinin 2,58+5,21, etkilesim
indeksinin 1,61=4,09 ve izlenme oraninin 898,90+1162,06
oldugu bulunmustur (Tablo 2).

Tablo 2.

Tanimlayici istatistiksel degerlendirme sonuclari.

izlenme sayIsi 16 9,00 17.116,00 163.760,00 5.282,58 6413,57
Video Siresi (dakika) 16 0,14 14,47 94,29 3,04 4,12
Egﬁ':g’;‘;nt;‘:mgge(gum 16 5,00 2190,00  27.427 884,74 700,13
Abone sayisi 16 2,00 120.000,00 470.812,00 15.187,48 33.100,33
Begenilme sayisi 16 0,00 71,00 762,00 24,58 27,77
Begenilmeme sayisi 16 0,00 20,00 80,00 2,58 5,21
Yorum sayisi 16 0,00 277,00 700,00 22,58 68,23
Etkilesim indeksi (%) 16 0,00 22,22 49,8 1,61 4,09
izlenme orani (%) 16 9,92 3.521,81 27.866,03 898,9 1.162,06

Video kaynagina gére 4 videonun bireysel, 7 videonun
doktor ve 5 videonun ise ticari kaynaktan yulklendigi
belirlenmistir (Tablo 3). Gruplar arasinda sadece kaynaga
ait abone sayisinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilk
oldugu belirlenmistir (p= 0,017).

496



Selcuk Dent J. 2020

Atilla AO, Oztiirk T

Tablo 3.

Videolarin yiiklenme kaynagina gore
degerlendirilmesi.

Lzali?sr;ne 3787,00 9,00 17116 1,748,00 10 16.440,00 1.511,00 242,00 6.786,00 0511
\(g:iﬁ(as)ﬁ'“i 315 101 1002 049 014 1447 121 03 7m 0,148
Y[]_kl_enme

eghindey 48600 500 191300 87900 8 198800 123800 4000 219000 0374

beri gegen
zaman (gin)

Abonesayisi %% 300 523000 157000 2 852,00 5280000 4900 12000000 0,017
BeQenlIme 14,00 2,00 69,00 3,00 0 71,00 7,00 1,00 42,00 0,552
sayisi

Begenllmeme 0,00 0,00 20,00 0,00 0 8,00 0,00 0,00 5,00 0,945
sayis|

Yorum sayisi 0,00 000 900 6,00 0o 2700 000 000 1900 0282
oS 037 020 2222 038 o 541 040 004 338 056
indeksi (%)

izlenme orani
(%)
* Non-parametrik veriler icin Median kullanimistir. Satir ici harflendirme kullanilarak farkiilik
olmayan gruplar aym harfler ile farkiiik olan gruplar farkli harfler ile degerlendiriimistir. Min:
Minimum. Max: Maksimum. Istatistiksel anlamiilik dederi p<0,05 olarak kabul edilmistir.

682,96 180,00  3521,81 198,86 992 2502,28 121,95 19,55 3.110,00 0,318

Buna gore en ylksek abone sayisinin bireysel (median:
1570,00; min: 3,00 max: 5230,00) ve ticari (median:
52800,00; min: 49,00 max: 120000,00) yukleme
kaynaklarinda en dusik abone sayisinin ise doktor
yukleme kaynaklarinda (median: 157,00; min: 2,00 max:
852,00) oldugu bulunmustur.

Videolar bilgi icerigi seviyesine gére degerlendirildiginde
4 videonun kétu, 4 videonun zayif ve 8 videonun iyi
derecede bilgi icerigine sahip oldugu belirlenmistir
(Tablo 4).

Tablo 4.

Videolarin bilgi icerigine gére degerlendirilmesi.

izlenme

sayisi 1.748,00 10,00

16.440,00 3.787,00 9,00 15.651,00 1.873,00 37,00 17.116,00 0,959

Video Suresi a a.b b
(dakika) 0,44° 0,14 1,25 143 0,24 3,15 2,84 0,34 14,47 0,036
Yiklenme
tarihinden
beri gecen
zaman (gtin)

657,00 8,00 1.280,00 1.01500 5,00 1.913,00 830,50 40,00  2.190,00 0,630

Abone sayisi 255,00 3,00 52.800,00 852,00 2,00 1.570,00 464,50 2,00 120.000,00 0,861

Begeniime

4,00 000 7100 14,00 000 67,00 18,50 000 69,00 0975
sayisi
;I:ﬁ:lnllmeme 6 000 800 0,00 000 200 050 000 2000 0451
Yorumsayisi 8,00 000 277,00 0,00 000 17,00 050 000 19,00 0,449
Etklesim 038 0 165 039 0 2222 038 0 541 0,944
indeksi (%) : ! : g ¢ 3 :
lzlenmeorani - yog e 1955 250228 19796 81,67 154197 38356 992 352181 0,081

(%)
* Non-parametrik veriler igin Median kullaniimistir. Satir ici harflendirme kullanilarak farkiilik
olmayan gruplar aymi harfler ile farkiiik olan gruplar farkli harfler ile degerlendirilmistir.
Istatistiksel anlamiilik dederi p <0,05 olarak kabul edilmistir.

Bilgi icerigi seviyesine goére gruplar arasinda sadece
video suresinde istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik
oldugu belirlenmistir (p=0,036). Buna gbre en dislk
video surelerinin kétl bilgi seviye sahip videolarda
(median: 0,44; min: 0,14 max: 1,25), en yiUksek video

surelerinin ise iyi bilgi seviyesine sahip videolarda
(median: 2,84; min: 0,34 max: 14,47) oldugu
bulunmustur.

Calismaya dahil edilen toplam 16 videonun %94’iinde
tedavi tanimlamasi yapilmis ve %87’sinde tedavi
prosedurinden bahsedilmistir (Sekil 4). Videolarin
hicbirisinde tedavinin maliyetinden ve
kontrendikasyonlarindan bahsedilmemistir (Sekil 4).

Videolann Puanlanmasinda Kullanilan Parametrelere Gére Puanlann Dagihm Yizdesi

Var (%) B Yok (%)
Sekil 4

Videolarm bilgi igerigi kategorisinin belirlenmesinde kullanilan
puanlama kategorilerinin dagiliminin grafiksel gosterimi.

Video goéruntileme sayisina etki eden bagimsiz
degiskenler lineer regresyon analizi ile incelendiginde
kurulan regresyon modeli istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (F=104,458; £<0,001). Video
begenilme sayisi artikca video goérintilenme sayisi
atmakta ve begenilme sayisi bir birim artiginda
goérantilenme sayisi 221,876 artmaktadir (p<0,001).
izlenme sayisi ile video sliresi ve etkilesim indeksi
arasinda ise anlamli bir iligki bulunmamistir.

TARTISMA

Teknolojinin gelismesi ile birlikte internet, insanlarin
saglik ile ilgili herhangi bir konuda bilgi edinmek igin
kullandi§i baglica kaynaklardan biri haline gelmigtir.
insanlarin yaklasik %81'i interneti saglik arastirmalari
icin kullanmaktadir.’™ Youtube video paylasim sitesi
herhangi bir konuda bilgi edinmek amaciyla oldukca
sik kullanilan bir internet platformudur.’® Bu
platformda saglik ile ilgili cok gesitli konularda ve
sayida video yer almaktadir. Dis hekimligi ile ilgili
Youtube video paylasim platformu kullanilarak yapilan
calismalarda ortognatik cerrahi’, genioplasti®, dudak
damak vyariklar®'?, ortodontik dis hareketinin
hizlandinimasi®, dis agrisi'®, kanal tedavisi'®, erken
cocukluk cadi curlkleri’® gibi ¢ok sayida konu
incelenmistir. Ancak Youtube’da yer alan Ust cene
genisletme proseduri ile ilgili videolarin sagladig
bilgilerin kalitesini ve dogrulugunu inceleyen herhangi
bir caligmaya rastlaniimamustir.

Ust cene genisletme prosediirii ile ilgili Youtube
platformunda oldukc¢a fazla arama terimi mevcuttur.
Bununla birlikte en ¢ok kullanilan terimleri objektif bir
sekilde secebilmek icin daha 6nceki calismalarda®®
da kullanilan Google Trends uygulamasi kullaniimis
ve en ¢ok aranan ilk tc¢ terim anahtar kelime olarak
secgilmistir. Videolarin izlenme sayisi, begenilme
sayisl, begenilmeme sayisi ve benzeri parametreler bir
videonun faydalh ya da faydasiz seklinde
degerlendiriimesine yol acabilir.™ Her ne kadar
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bu videolarin de@erlendirilmesi 6znel bir durum olsa da
video icerigi izleyicinin konu ile ilgili bilgi edinebilmesi
acisindan oldukga etkilidir.'* Calismamizda Ust gene
genisletme prosedura ile ilgili Youtube videolarinin
sagladigi bilgi seviyesinin olduk¢a yetersiz oldugu
bulunmustur. Benzer gekilde, Youtube video
platformunun cerrahi destekli Ust ¢ene genisletme
prosedurt ile ilgili bilgi saglama kalitesinin
degerlendirildigi bir calismada, konu ile ilgili videolarin
hastalar icin sagladigi bilgi kalitesi ve guvenilirligi
disUk bulunmustur.® Ayrica bu galismanin sonuglarina
gore videolarin sadece %25’inin orta dereceli kalitede
bilgi sagladig: belirtilmistir. Bizim ¢alismamizda ise 90
videonun sadece 12 tanesinin (%13,3) orta-iyi kalitede
bilgi sagladigi bulunmustur.

Bu calismada yalnizca Tirkge videolarin dahil edilmesi
ile sinirlandinimistir. Bununla birlikte Youtube ingilizce
ve diger dillerde de oldukca faydali videolarin
bulundugu oldukca genis bir platformdur. Bu nedenle
Youtube platformunda bulundan videolarin sagladigi
bilgi iceriginin deg@erlendiriimesi diger diller icin de
6nemli olmaktadir.2® Calismamizda Tlrkce videolar
izlenmis ve Ulkemizde yasayan insanlarin dogru bilgiye
ulagilabilirligi  degerlendirilmisti. Bu  calismanin
sinirlamalarindan  biri  degerlendirmenin  tek  bir
arastirmaci tarafindan yapilmasidir. Daha énceki bircok
calismada kullanilan standart bir metot kullanilarak
degerlendirmeler gergeklestirilmigtir.>14 Bu
calismada kullanilan icerik analizine goére iyi seviyede
bilgi icerigine sahip video sayisinin olduk¢a az oldugu
gorualmastir. Bu durum Youtube video platformunun
Ust cene genisletme prosedurt ile ilgili yetersiz bir bilgi
kaynagi oldugunu géstermektedir. Bu bulgular 1siginda
dis hekimlerinin ve dental saglik hizmeti veren
kuruluglarn internet platformunda yer alan bilgilerden
haberdar olmasinin ve bu konuda calismalar
yapmasinin hastalarin dogru ve givenilir bilgiye daha
kolay ulagsmasi agisindan son derece énemli oldugu
distndlmektedir.

SONUC

YouTube video platformu Ust c¢ene genisletme
proseduru ile ilgili glivenilir ve faydal bir bilgi kaynagi
degildir. Dis hekimligi ve ortodontik tedavi
prosedurlerinin anlatimi ve hastalara daha kolay ifade
edilebilmesi icin saglik profesyonellerinin internet
kullanimi yayginlasmalidir. Dig hekimleri YouTube ve
diger internet bilgi kaynaklarinda bulunan vyanlis
bilgilerin farkinda olmal ve hastalarinin her zaman
dogru ve guvenilir bilgi kaynaklarina ulasmasini
saglamalidir.
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