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ARTICLE INFO ABSTRACT

Article history: Objectives: The aim of this study was to reveal the relationships among chronological age,
Received 21-April-2015 dental age, cervical vertebral maturation and hand-wrist maturation.

Accepted 11-May-2015 Materials and Methods: The study consisted of the panoramic, cephalometric and hand-

wrist radiographs of 141 (79 female, 62 male) Turkish subjects aged between 7-18,10 years.
The dental ages of the subjects were defined according to the Demirjian’s method. The hand-

wrist radiographs of the subjects were evaluated using Fishman maturation indicators. The

Keywords:

Chronological age, maturation stages of the cervical vertebrae were evaluated with the method improved by Bacetti
Dental age, et al. The Spearman rank-order coefficients were estimated separately for males and females to
Cervical vertebra maturation, measure the relationships among the variables.

Hand-wrist maturation Results: The Spearman correlation coefficients were revealed a medium to high positive

correlations among all variables (P<0.01). The correlation coefficients between hand-wrist
maturation and cervical vertebra maturation were 0,815 and 0,792 for females and males,
respectively. The lowest level of correlation in females was between hand-wrist maturation and
dental age (rs: 0.472). In males, the lowest correlation coefficient was 0.461 that was between
cervical vertebra maturation and dental age.

Conclusions: The correlation between hand-wrist maturation and cervical vertebra maturation,
and the correlation between chronological age and skeletal maturation defined by both methods
were highly positive for both sexes. The correlation between dental age and cervical vertebra
maturation was found as moderate in both sexes. The correlation between dental age and hand-
wrist maturation was found as moderate in females; while the correlation was good in males. To
define the pubertal growth spurt, cervical vertebra maturation could be used as an alternative to
hand-wrist maturation assessment. However, the reliability of the dental age has to be proven
by additional studies.
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ARASTIRMA MAKALESI

Tiirk  bireylerde cesitli maturasyon
indikatorleri arasindaki iligkilerin
degerlendirilmesi

Ayse Burcu Altan, DDS, MS, PhD," Hiisniye Demirtiirk Kocasara¢, DDS, MS, PhD,’
Enver Alper Sinanoglu, DDS, MS, PhD,” Hasan Ilhan Mutaf, DDS, MS, PhD¢
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‘Cumhuriyet Universitesi, Dishekimligi Fakiiltesi, Ortodonti Anabilim Dali, Sivas, Tiirkiye

MAKALE BILGI OZET

Makale gegmisi: Amag: Bu calismanin amac, kronolojik yas, dis yasi, servikal vertebra maturasyonu ve el-bilek
Alinan 21-Nisan-2014 maturasyonu arasindaki iligkileri degerlendirmektir.

Kabul 11-May1s-2014 Gereg ve Yontem: Calismada, yaglar1 7 - 18,10 arasinda olan 141 Tirk bireye (79 kiz, 62

erkek) ait panoramik, el-bilek ve sefalometrik réntgenler degerlendirilmistir. Bireylerin dis yas:
tespiti panoramik rontgenler tizerinde, Demirjian metoduna gére yapilmistir. Bireylere ait el-

bilek réntgenleri tizerinde iskeletsel maturasyon seviyesinin tespiti i¢in Fishman maturasyon

Anahtar Kelimeler:

Cronoloki c al Yas, indikatérleri kullanilmigtir. Servikal vertebra maturasyonunun degerlendirilmesinde,Bacetti ve
Dis Yas, ark tarafindan gelistirilen metod tercih edilmistir. Belirtilen degiskenler arasindaki iligkilerin
Cervilfal olgunlastirma vertepra, belirlenmesinde Spearman’in siralama korelasyon katsayilar: kullamlmustir.

lle-Vrist, Bulgular: Kronolojik yas, dis yasi, servikal vertebra maturasyonu ve el-bilek maturasyonu
Olgunlagma

arasindaki korelasyon katsayilari kizlar ve erkekler icin ayr1 hesaplandi. Yapilan korelasyon
analizinde, Spearman korelasyon katsayisi, hem kiz hem de erkek bireyler icin, degerlendirilen
tum degiskenler arasinda farkhi diizeylerde anlamli, pozitif korelasyon oldugunu gosterdi
(P<0.01). Kiz ve erkek bireylerde el-bilek ve servikal vertebra arasindaki 0,815 ve 0,792lik
korelasyon degerleri, degiskenler arasinda miikemmel derecede bir baginti oldugunu ortaya
koydu. Kizlarda, en diisitk seviyede baginti el-bilek maturasyonu ve dis yas: arasinda, orta
derecede saptandi (rs: 0.472). Erkeklerde ise en diisikk seviyede baginti servikal vertebra
maturasyonu ve dis yas1 arasinda, orta derecede saptand (rs: 0.461).

Sonuclar: Her iki cins i¢in, kronolojik yag-iskeletsel maturasyon arasindaki korelasyon ve el-
bilek maturasyonu-servikal vertebra maturasyonu arasindaki korelasyon yiiksek bulunmustur.
Her iki cins i¢in, dig yas1 ve servikal vertebra maturasyonu arasinda orta derecede korelasyon
bulunmustur. Dis yas1 ve el-bilek maturasyonu arasinda korelasyon, kizlarda orta derecedeyken,
erkeklerde iyi derecede bulunmustur. Pubertal bityiime atilimi1 déneminin belirlenmesinde gegerli
bir metod olan el-bilek maturasyonu tayinine alternatif olarak servikal vertebra maturasyonu
kullanilabilir. Bu amagla, indikator olarak dis yas1 tayininin givenirliginin netlesmesi i¢in daha
cok bireyin dahil edilecegi gelecek ¢alismalara ihtiyag vardir.

Sorumlu yazar: Ayse Burcu ALTAN, Kocaeli Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti Anabilim Dali, Kocaeli, Tiirkiye. Tel: 00905323182779,
Fax: 00902623442221. E-mail: burcuk12@yahoo.co

236



Altan, et al.: Turk bireylerde maturasyon indikatérleri

GiRig

Ortodontik tani ve ortopedik tedavi
yaklagimlar: agisindan, bireylerin
fizyolojik biiyime gelisim donemlerinin
hangi evresinde oldugunun belirlenmesi
onemlidir. Literatiirde, fonksiyonel
apareylerin  pubertal biyume atiim
doneminin tepe noktasinda kullanildiginda
daha etkili oldugu bildirilmistir.! Ayrica,
maksiller protraksiyon veyae kspansiyon
gibi baz1 ortopedik tedaviler i¢in de bireyin
iskeletsel olgunluk derecesi bilinmelidir.?
Bu amagla, buyime atiiminin tespiti i¢in
kronolojikyas, ikincil cinsiyet 6zellikleri, yiiz
btytmesi, viicut uzunluk ve agirlik artiglari,
dental gelisim, el-bilek maturasyonu ve
servikal vertebra maturasyonu gibi bircok
biyolojik gosterge kullanilabilmektedir.*®

Iskeletsel, somatik ve seksiiel olgunluk
arasindaki iligkiler bircok c¢aligmada
gosterilmistir.*®? Dental maturasyon ve
iskeletsel maturasyon arasindaki iligki
pek c¢ok defa incelendiysede, sonuglar

celigkilidir.®** Bu durum, en azindan,
degerlendirme  yontemleri  arasindaki
cesitlilise ve incelenen topluluklarin

irksal farkliliklarina bagl ortaya c¢ikmug
olabilir.*>*®

Kemikolgunlugu, herhangibirkronolojik
gelisim doneminde iskelet sisteminin o
anda erigsmis oldugu olgunluk derecesini
ifade etmektedir.'” Radyografik yontemlerle
kemik olgunlugunun degerlendirilebilmesi
icin dogumdan erigkinlige kadar beliren,
buyiiyen, farklilasan ve kaynasan cesitli
kemiklesme  noktalarini  iceren  bir
bolgenin  incelenmesi  gerekmektedir.
Viicutta bu o6zelliklere sahip, en kolay ve
hata pay1 az olarak degerlendirilebilen
alan el-bilek bolgesidir;*'® bu bélgenin
analizinin diagnostik agdan gecerliligi
ve etkinligi ispatlanmigtir.”® Ancak el-
bilek degerlendirmesi i¢in rutin ortodonti
pratiginde  kullanilmayan, ilave bir
rontgene ihtiya¢ vardir. Ingiliz Ortodonti
Cemiyeti prensiplerinde, pubertal biytime
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atihmi  basglangian  tayini icin el-bilek
rontgeni almanin kontrendike oldugu
belirtilmektedir.”

Bireyin iskeletsel olgunluk seviyesinin
belirlenmesinde alternatif bir yontem
olarak, servikal vertebra maturasyonu
(SVM) degerlendirmesi sikca
kullanilmaktadir.?*?* 1972'de Lamparski,
servikal vertebralarin gelisimini incelemis
ve bu yontemin gecerliligini géstermistir.”*
O'Reilly and Yanniello, Lamparski'nin SVM
safhalari ile mandibuler biiytime arasinda
korelasyon oldugunu goézlemlemislerdir.”?
Daha sonralar1  Hassel Farman
tarafindan yenilenen ve Fishman el-bilek
metodundaki safhalarla iligkilendirilen
indeks;?? en son Bacetti ve ark tarafindan
gincellenmis; yeni yontemle uygulama
kolaylig1 saglanmigtir.?

ve

Literattrde bliytime-gelisimin
degerlendirildigi ¢aligmalarda yukarida
bahsedilen yontemler kendi aralarinda
kargilagtirilmig olsalarda, sonuglar
celismektedir ve tim yontemlerin Tirk
bireylerde birarada karsilastirildigr bir
calisma  bulunamamigtir. Bu  bilgiler
1s191nda, bu ¢alismanin amaci, kronolojik
yas, dis yasi, servikal vertebra maturasyonu
ve el-bilek maturasyonu arasindaki iligkileri
degerlendirmektir.

GEREC VE YONTEM

Universitesi, Ortodonti Anabilim dal
argivinden  panoramik, el-bilek ve
sefalometrik rontgenleri bulunan 141

Tirk birey (79 kiz, 62 erkek) secilmigtir.
Bireylerin ¢alismaya dahil edilme kriterleri;

- Rontgenlerin puberte dénemi civarinda
alinmis olmas: (kizlar i¢cin 7-18,10 yas
arasy; erkekler i¢cin 9-17,7 yas arasu);

- Rontgende dis ve kemiklere
goruntilerin net olmasi

- Kemik metabolizmasini
herhangi  bir
olmamasi;

ait

etkileyecek
sistemik  hastaligin
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- Sefalometrik rontgende ilk dort
servikal vertebranin alt kenarlarinin
net gériintiyor olmasiydi.

Bireye ait tim rontgenler ayni réntgen
cihaz1 (Planmeca Cephalometer PM 2002
EC Proline; Helsinki, Finland) kullanilarak,
ayni ginde, aym: yogunlukta ve aym
mesafeden cekilmistir.

Bireylerin digyas1 (DY) tespiti panoramik
rontgenler tizerinde, Demirjian metoduna
gore sekiz safhali skala kullanilarak
yapilmigtir.”>* Degerlendirmede, sol alt
cenede bulunan santral ve lateral kesiciler,
kaninler, birinci ve ikinci premolarlar,
birinci ve ikinci molarlar kullanilmigtir.
Gelisim safhasina gore, her dis icin skalada
uygun olan safha tayin edilmis; kiz ve
erkek bireyler icin ayri standart tablolar
kullanilarak bu safhalara sayisal bir deger
verilmigtir. Sonrasinda, sayisal degerler
toplanarak total skor elde edilmis ve
standart tablolardan skora uygun dental
yas tayin edilmistir. Olasi1 degerlendirme
hatalarini en aza indirgemek icin her
rontgen iki kere incelenmistir. Birinci ve
ikinci degerlendirme sonuglar1 arasinda
farklilik oldugunda, her zaman diisiik olan
gelisim safhasi tercih edilmistir.

Bireylere ait el-bilek réntgenleri tizerinde
iskeletsel maturasyon seviyesinin tespiti
icin Fishman maturasyon indikatorleri
kullanilmigtir (EBM).?” Servikal vertebra
maturasyonunun degerlendirilmesinde
(SVM),Bacetti ve ark tarafindan gelistirilen
metod tercih edilmistir.?* Diger yontemlere
nazaran bu yontemin, (1) sadece g
vertebranin degerlendirilmesi, 2
gelisimsel safhalari sinirlandirmig olmasi,
(3) daha basit ve kolay tanmimlanabilir
noktalar kullaniyor olmas: gibi avantajlari
bulunmaktadr.

ISTATISTIKSEL ANALIZLER

Tum istatistiksel analizler SPSS programi
(SPSS for windows 98, version 13.0, SPSS,
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Chicago, Ill) ile yapildi. P degeri 0.01’den
kicik oldugunda degiskenler arasindaki
fark istatistiksel olarak anlaml kabul edildi.
Kronolojik yas ve dis yasi degiskenleri
icin ortalama ve standart sapma degerleri
hesaplandi. Servikal vertebra maturasyonu
ve el-bilek maturasyonu i¢in safhalarin
yuzde dagilimlari saptanda.

Kronolojikyasvedisyasi, kronolojikyasve
servikal vertebra maturasyonu, kronolojik
yas ve el-bilek maturasyonu, dis yasi ve
servikal vertebra maturasyonu, dis yast
ve el-bilek maturasyonu, servikal vertebra
maturasyonu ve el-bilek maturasyonu
arasindaki iligkilerin degerlendirilmesi i¢in
Spearman’in siralama korelasyon katsayisi

kullanildi.

BULGULAR

Galisgmaya dahil edilen toplam 142
kiz ve erkek bireyin ortalama yaglari,
sirastyla 12,83 ve 14,08 olarak saptandi.
GCalismamizda  degerlendirilen  diger
degiskenlerin  safhalara gore yuzde
dagilimlar: Tablo 1-4’de gésterilmistir.

Kronolojik yas (KY), dis yas1 (DY),
servikal vertebra maturasyonu (SVM) ve
el-bilek maturasyonu (EBM) arasindaki
korelasyon katsayilar1 kizlar ve erkekler
icin ayr1 hesaplandi. Yapilan korelasyon
analizinde, Spearman korelasyon katsayisi,
hem kiz hem de erkek bireyler icin,
degerlendirilen tum degiskenler arasinda
farkli diizeylerde anlaml, pozitif korelasyon
oldugunu gésterdi (P<0.01) (Tablo 5-8).

Kizlarda, en disiik seviyede bagint1 EBM
ve DY arasinda, orta derecede saptand:
(rs:0.472) (Tablo 7). Erkeklerde ise en diigiik
seviyede bagint1 SVM ve DY arasinda, orta
derecede saptand (rs: 0.461) (Tablo 7). Kiz
ve erkek bireylerde EBM ve SVM arasindaki
0,815 ve 0,792lik korelasyon degerleri,
degiskenler arasinda mitkemmel bir bagint
oldugunu ortaya koydu (Tablo 8).
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Tablo 1. Servikal vertebra maturasyonu (SVM) safhalarina gére 6rneklemin dagilimi

Maturasyon safhasi Kiz Erkek Toplam

n % n % n %
SVM 1: baslangi¢ 4 51 6 9,7 10 7,1
SVM 2: hizlanma 14 17,7 10 16,1 24 17
SVM 3: gegcis 15 19 14 22,6 29 20,6
SVM 4: yavaglama 17 21,5 14 22,6 31 22
SVM 5: maturasyon 18 22,8 14 22,6 32 22,7
SVM 6: tamamlanma 11 13,9 4 6,5 15 10,6
Toplam 79 100 62 100 141 100
Tablo 2. El-bilek maturasyonu (EBM) safhalarina gore 6rneklemin dagilimi
Maturasyon Kiz Erkek Toplam
indikatorleri

n % n % n %

EBM 1; PP3 3 3,8 5 8,1 8 5,7
EBM 2; MP3 4 51 6 9,7 10 71
EBM 3; MP5 2 2,5 2 3,2 4 2,8
EBM 4; S 2 2,5 2 3,2 4 2,8
EBM 5; DP3cap 5 6,3 11 17,7 16 11,3
EBM 6; MP3 cap 17 21,5 8 12,9 25 17,7
EBM 7; MP5cap 19 24,1 11 17,7 30 21,3
EBM 8; DP3u 2 2,5 1 1,6 3 21
EBM 9; PP3u 3 3,8 1 1,6 4 2,8
EBM 10; MP3u 9 11,4 9 14,5 18 12,8
EBM 11; Ru 13 16,5 6 9,7 19 13,5
Toplam 79 100 62 100 141 100
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Tablo 3. Demirjian metodunda kullanilan dis gelisim safhalarina gore kesici ve kanin diglerin
dagilimlar

Sinif Santral Kesici Lateral Kesici Kanin
Erkek Kiz Erkek Kiz Erkek Kiz

n % n % n % n % n % n %

T - - - - - - - - - - -

D - - - - - - 1 1,26 - - 1 1,26
E = = 1 1,26 = = = = 2 | 3,22 5 6,34
F 1 1,62 1 1,26 1 1,62 1 1,26 9 | 14,51 | 15 | 18,98
G 10 | 16,12 16 20,27 11 17,74 | 16 | 20,27 22 | 35,28 | 22 27,84
H 51 | 82,26 1 61 77,21 H 50 | 80,64 | 61 | 77,21 | 29 | 46,79 | 36 | 45,58

Toplam | 62 / 100 | 79 100 ' 62 100 |79 100 | 62 100 ' 79 100

Tablo 4. Demirjian metodunda kullanilan dis gelisim safhalarina gére premolar ve molar
dislerin dagilimlar

Siif 1.premolar 2.premolar 1.molar 2.molar
Erkek Kiz Erkek Kiz Erkek Kiz Erkek Kiz

n| % |n| % |n| % |'n % n % n % 'n| % |n| %

C - - - - - - - - - - - - - - 1 1,26
D - - 11,26 - - 33,79 | - - - 1,162 6| 7,6
Iy 2322 8 10,12 6 | 9,67 11/13,94 - = = = 3 483 8 10,12
F 9 14,51 /14/17,74| 7 111,29/15/18,98 | - - 2|254 10 /16,12/17/21,53
G 15/24,19 19 24,05 15 24,19 19 24,05| 9 14,51 22 27,84|36 58,06|37/46,83
H 3658,08 3746,83 34 54,85/3139,24|53 85,49/ 55/69,62|12/19,37|10(12,66

Toplam |62| 100 (79 100 62 100 79 100 62 100 |79| 100 62 100 |79/ 100

TARTISMA o6nemlidir. Bu amacgla kronolojik yas,
ikincil cinsiyet ozellikleri, ytz buytimesi,

Ortodontik tam ve ortopedik tedavi viicut uzunluk ve agirhik artiglari, dental

yaklagimlan agisindan, bireylerin gelisim, el-bilek maturasyonu ve servikal
fizyolojik biyime gelisim donemlerinin vertebra  maturasyonu  gibi  bircok
hangi evresinde oldugunun belirlenmesi biyolojik gosterge kullanilabilmektedir.
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Tablo 5. Kronolojik yas ve servikal vertebra maturasyonu (SVM) arasindaki korelasyonun

istatistiksel degerlendirmesi

Maturasyon safhasi | Cinsiyet Kronolojik yas Korelasyon
5-8 | 8-12 | 12-16 | 216 r P Derece
SVM 1: baglangi¢ K 1 4 - - 10,766 | 0.000*** | mikemmel
SVM 2: hizlanma K - 8 4 -
SVM 3: gecis K - 10 5 -
SVM 4: yavaglama K - 6 11 -
SVM 5: maturasyon | K - 1 15 2
SVM 6: tamamlanma | K - - 4 7
SVM 1: baslangi¢ E - 2 3 - 10,705 | 0.000*** cok iyi
SVM 2: hizlanma E - 5 6 -
SVM 3: gecis E - 1 13 -
SVM 4: yavaglama E - - 12 2
SVM 5: maturasyon | E - - 7 6
SVM 6: tamamlanma | E - - 1 4

K: kiz; E: erkek; r: korelasyon katsayist; *P<0,05,

Literatiirde bu yontemler arasindaki
olas1 iligkilerin degerlendirildigi pek ¢ok
¢alisma bulunmaktadir.*®?** Ancak, irksal
ve toplumsal farkliliklarin iskelet gelisimin
etkilemesi, bu konuda Tirk bireyleri
konu alan c¢alismalarin  yapilmasinm
zorunlu kilmistir. Gazilerli ve Giinay
yaptiklari ¢alismalarda bu farkliliga dikkat
cekmiglerdir.®®** Bu c¢aligmada, Turk
bireylerde, iskeletsel gelisim/olgunluk
evresini belirlemek amaciyla kullanilan
kronolojik yas (KY), dis yas1 (DY), servikal
vertebra maturasyonu (SVM) ve el-bilek
maturasyonu (EBM) arasindaki iligkiler
degerlendirilmistir.

Literaturde, dis yas: tayininde kullanilan
cesitli yontemler mevcuttur. Steinberg,
kronolojik yas ve dis yas1 arasindakiiligkinin

**<0,01, ***<0,001,
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degerlendirilmesinde dislerin kalsifikasyon
derecelerinin o6lcilmesi ile elde edilen
verilerin daha guvenilir/anlamli oldugunu
belirtmis; dislerin erken veya ge¢ stirmesine
gore yapilacak dis yasi hesaplamasinin
anlaml olmadigimi vurgulamistir.®® Olze
ve ark, Demirjian metodunun farkh
aragtirmacilar arasinda ve tekrarlanan
olcimlerde en yiitksek tutarliliga sahip
oldugunu; ayrica kronolojik yas ve tahmin
edilenyas agcisindan en yakin degerlerin elde
edildigi yontem oldugunu bildirmislerdir.>!
Bu nedenle, ¢aligmamizda sekiz safhali
metodu  kullanilmigtir. Bu
yontem, dogrusal ol¢im gerektirmedigi,
basit ve kolay uygulanabilir oldugu i¢in
tercih edilmigtir. Ayrica giincel ¢caligmalarin

¢ogunda bu metod kullanildigindan;**3?

Demirjian
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Tablo 7. Dis yasi (DY) ve el-bilek maturasyonu (EBM), dis yas1 ve servikal vertebra
maturasyonu (SVM), ve dis yas1 ve kronolojik yas (KY) arasindaki korelasyonun kronolojik
yagslara gore ayrilarak istatistiksel degerlendirmesi

Kronolojik | Cinsiyet n DY-EBM DY-SVM KY-DY
ye r P Y P Y P
5-8 yas K 1 - - - - - -
E 0 - - - - - -
8-12 yas K 30 | 0,261 0,164 0,167 | 0,377 | 0,358 0,052
E 8 -0,243 | 0,563 | -0,209 0,62 0,537 0,17
12-16 yas K 40 | 0,082 0,617 0,102 | 0,529 0,42 0,007*
g 42 | 0,413 | 0,007 | 0,139 | 0,381 & 0,487 | 0,001**
>16 K 8 0,619 0,102 0,203 0,63 0,187 0,65
E 12 | 0,569 0,054 | -0,048 | 0,882 | -0,048 0,88

n: kisi sayisy; K: kiz; E: erkek; r: korelasyon katsayisi; *P<0,01, **<0,001

bulgularimizin karsilagtirilmas: agisindan
faydali olacag: disiintlmusgtir.

Bu caligmada, hem kiz, hem de erkek
bireylerde, KY ve DY arasinda iyi derecede
korelasyon oldugu saptanmistir. Bu bulgu,
Demirjian ve ark, ve Sala¢in’in bulgulariyla
uyumludur.?®** Lacey ve ark, ve Erverdi ise
kronolojik yas ve dis yasi arasinda zayif
bir iligki oldugunu belirtmektedir.>>*
Yigit ve Kurdoglu iki degisken arasinda
iliski oldugunu; ancak degiskenlerden
birinin digeri hakkinda tam olarak fikir
vermedigini  belirtmigtir.*’ Bulgular
arasindaki celigkinin, ¢aligmalarda dis
yasinin hesaplanmasinda farkli yontemler
kullanilmasindan kaynaklanabilecegi
diusunulmaustir.

Calismamizda, kronolojik  yas
iskeletsel maturasyon i¢cin korelasyon
katsayilar1 oldukga yiksek bulunmusgtur. KY
ve SVM arasindaki korelasyonun kizlarda
mikemmel, erkeklerde ¢ok iyi derecede
oldugu saptanmistir. Benzer gsekilde, KY

ve

243

ve EBM arasindaki korelasyon kizlarda
cok iyi, erkeklerde mukemmel derecede
bulunmustur. Bizim bulgularimizla uyumlu
olarak, Uysal ve ark, hem el-bilek hem
de servikal vertebra yontemlerine gore
belirlenen iskeletsel maturasyon derecesi ile
kronolojik yas arasinda yiiksek korelasyon
bulduklarini bildirmistir.*® Diger yandan,
Fishman, bu iki degisken arasinda herhangi
bir spesifik iligki olmadigini belirtmigtir.
Alkhal ve ark’in ¢aligmasinda kronolojik
yas ve gerek SVM, gerekse el-bilek
yontemlerine gore belirlenen iskeletsel
maturasyon arasindaki korelasyonun dugtk
oldugu; bu nedenle iskeletsel maturasyonun
degerlendirilmesinde  kronolojik  yasin
kullanilamayacag: vurgulanmaktadir.®
Sonuclar arasindaki farklilik, en azindan,
degerlendirme  yontemleri  arasindaki
cesitlilige ve incelenen topluluklarin irksal
farkliliklarina bagli ortaya ¢ikmig olabilir.>

Literattrde, bireyin dis yasi ile servikal
vertebra maturasyonu arasindaki iligkilerin
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degerlendirildigi  ¢aligmalarda  farkh
sonuclar bildirilmigtir. Engstrom ve ark,
Demirjian ve ark, Salacin, ve Bagaran ve
ark bu iki parametre arasinda ileri derecede
bir iligski saptamigken;®'%**%° Krailassiri ve
ark, Uysal ve ark, Lacey ve ark, ve Erverdi
aradaki iligkinin daha dustuk degerde
oldugunu savunmaktadirlar.’1*3>3¢ Lacey,
dislerin gelisiminde pek ¢ok lokal faktoriin
etkisi oldugundan, dis yasinin bireyin
gelisim seviyesinin belirlenmesi i¢in tek
basina yeterli olmadigini belirtmigtir.

Bu caligmada, DY ile SVM arasindaki
korelasyon bakimindan kiz ve erkek bireyler
arasinda fark olmadig1 gorilmustir; her
iki cins i¢in saptanan korelasyon orta
derecededir; ki bu, degerlendirilen tam
degiskenler arasinda bulunan ¢esitli
korelasyon derecelerinin en diugugudur.
Bu bulgu, kemik yas1 ve dis yas1 arasindaki
korelasyon  yoniinden cinsler aras:
fark olmadigini sdyleyen Demirjian ve
Engstrom gibi arastiricilarin sonuglariyla
uyumludur.®*°

Calismamizda, DY ve EBM arasindaki
korelasyon erkeklerde iyi derecedeyken,
kizlar i¢in iki degisken arasinda orta
derecede korelasyon saptanmistir. Erverdi,
inceledigi bireylerin % 56-57’sinde dis
yasi ve kemik yasi arasinda korelasyon
oldugunu bildirmistir.*®* Lamons ve Gray
aradaki korelasyonun o6nemli oldugunu
belirtmis;**  Shuttleworth kemik yas1
ileri ¢ocuklarin erken dislendiklerini
gozlemlemigtir.*? Diger yandan,literatturde
dis yas1 ve el-bilek rontgenleriyle tayin
edilen kemik yags1 arasindaki korelasyonun
6nemsiz oldugunu bildiren ¢ok sayida
aragtirma vardir.Sierra ve Sahin Saglam ve
Gazilerli,dis gelisiminin pubertal buytime
atihm doénemi tahmininde guvenilir bir
yontem olmadigini savunmaktadir.'>*°

Uysal ve ark., Gandini ve ark., ile Alkhal
ve ark. iskeletsel maturasyonu el-bilek
ve servikal vertebra yontemlerine gore
degerlendirmis ve SVM yonteminin gecerli
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bir yéntem oldugunu belirtmigtir.?*3%43

Flores-Mir ve ark. ise iki teknik arasindaki
korelasyonu orta derecede yiiksek bulsa
da; korelasyon derecesinin iskeletsel
maturasyon seviyesinden etkilendigini
bildirmigtir.**  Yazarlar,  belirledikleri
korelasyon derecesinin bu teknikleri
aragtirma amach kullanmak i¢in yeterli
oldugunu; ancak hastalarin  bireysel
olarak degerlendirilebilmesi i¢in yetersiz
oldugunu 6ne sirmugtir. Caligmamizda,
SVM ve EBM arasinda mitkemmel derecede
korelasyon bulunmus; korelasyon miktar:
cinsiyete bagl farklilik géstermemistir.

SONUCLAR

Kronolojik yas, dis yasi, servikal vertebra
maturasyonu ve el-bilek maturasyonu
arasindaki iligkilerin belirlenmesi amaciyla
141 Turk bireyin degerlendirildigi bu
calismada su sonuglar elde edilmigtir:

1. Her iki cins i¢in, kronolojik yas ve
iskeletsel =~ maturasyon  arasindaki
korelasyon yiiksek bulunmustur.

2. Her iki cins i¢in, kronolojik yag ve dis
yas1 arasinda iyi derecede korelasyon
bulunmustur.

3. Herikicinsicin, el-bilek maturasyonu ve
servikal vertebra maturasyonu arasinda
yiiksek korelasyon bulunmusgtur.

4. Her iki cins i¢in, dig yas1 ve servikal
vertebra maturasyonu arasinda orta
derecede korelasyon bulunmustur.

5. Dis yas1 ve el-bilek maturasyonu
arasinda korelasyon, kizlarda orta
derecedeyken, erkeklerde iyi derecede
bulunmustur.

6. Pubertal buyime atilimi déneminin
belirlenmesinde gegerli bir metod olan
el-bilek maturasyonu tayinine alternatif
olarak servikal vertebra maturasyonu
degerlendirilebilir. Bu amagla, indikator
olarak dis yas: tayininin gtvenirliginin
netlesmesi i¢in daha ¢ok bireyin dahil
edilecegi gelecek caligmalara ihtiyag
vardar.
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