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Objective: The aim of this in-vitro study was to compare the microleakage of self-adhesive
flowable composites to their counterparts applied with three different adhesive systems (3-step
etch & rinse adhesive, 2-step self-etch adhesive, and 1-step self-etch adhesive) in Class V cavities.
Materials and Methods: Seventy-five standardized Class V cavities were prepared on both
buccal and lingual/palatinal surfaces of extracted non-carious human molar teeth. The occlusal
margins were located on the enamel where the gingival margins were extended 1 mm below
the cemento-enamel junction. Following preparation, all specimens were randomly divided
into five groups: (1) self-adhesive flowable composite (Fusio Liquid Dentin, FLD), (2) self-
adhesive flowable composite (Vertise Flow, VF), (3) 3-step etch & rinse adhesive/Flowable ¢
omposite (Optibond FL/Clearfil Majesty Flowable, 3ER-AK), (4) 2-step self-etch adhesive/
Flowable composite (Clearfil SE Bond/Clearfil Majesty Flowable, 2SE-AK), (5) 1-step self-etch
adhesive/Flowable composite (Clearfil S* Bond Plus/Clearfil Majesty Flowable, 1SE-AK). After
thermocycling and immersion in a 0.5% basic fuchsin, the restorations were sectioned and dye
penetration was evaluated under a stereomicroscope (n=30). The data were statistically analyzed
with Kruskal-Wallis, Mann-Whitney U and Wilcoxon Signed Ranks tests (0t=0.05).

Results: At the enamel interface, no significant differences were observed between the
microleakage scores of VF, FLD and 3ER-AK, while they showed significantly lower leakage
scores than 2SE-AK and 1SE-AK (p < 0.05). At the dentin interface, 3ER-AK and 2SE-AK
exhibited lower leakage scores than VF, FLD and ISE-AK (p < 0.05). VF, FLD, 1SE-AK had
higher leakage scores at the gingival margins (p < 0.05), while higher scores were detected at the
enamel margins in 2SE-AK (p<0.05).

Conclusions: Both self-adhesive flowable composites showed similar microleakage scores to
the 3-step etch & rinse adhesive/flowable composite in enamel, whereas their performance in
dentin was worse than 3-step etch & rinse adhesive/flowable composite and 2-step self-etch
adhesive/flowable composite.
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Anahtar Kelimeler:

Mikrosizint

kendinden baglanabilen akigkan kompozitler
ii¢ basamakl asitlenen ve yikanan adeziv
iki basamakli kendinden asitli adeziv

bir basamakli kendinden asitli adeziv

Amag: Bu in vitro caligmanin amacy; simf V kavitelere uygulanan kendinden baglanabilen
akigkan kompozitler ile ti¢ farkh adeziv sistemle (ii¢ basamakl asitlenen ve yikanan adeziv, iki
basamakli kendinden asitli adeziv ve bir basamakl kendinden asitli adeziv) birlikte uygulanan
akigkan kompozitlerin mikrosizint1 degerlerinin karsilagtirilmasidur.

Gereg ve Yontem: Ciiriiksiiz insan molar dislerinin bukkal ve lingual/palatinal yiizeylerinde
yetmis bes adet standart simf V kavite hazirlandi. Kavitelerin okliizal kenarlar1 minede, gingival
kenarlarn digeti kenarindan mine-sement birlesiminin 1 mm altinda olacak sekilde yer aldi.
Preperasyonu tamamlanan ornekler, rastgele 5 alt gruba ayrildi: (1) Kendinden baglanabilen
akigkan kompozit (Fusio Liquid Dentin, FLD), (2) Kendinden baglanabilen akigkan kompozit
(Vertise Flow, VF), (3) U¢ basamakli asitlenen ve yikanan adeziv/Akiskan kompozit (Optibond FL/
Clearfil Majesty Flowable, 3ER-AK), (4) iki basamakl kendinden asitli adeziv/Akigkan kompozit
(Clearfil SE Bond/Clearfil Majesty Flowable, 2SE-AK), (5) Bir basamakl: kendinden asitli adeziv/
Akigkan kompozit (Clearfil S* Bond Plus/Clearfil Majesty Flowable, 1SE-AK). Termal sikliis ve
%0.5'lik bazik fuksin boya uygulamasindan sonra, érneklerden kesitler alind ve stereomikroskop
altinda boya penetrasyon dereceleri skorlandi (n=30). Sonuglar istatiksel olarak, Kruskal-Wallis,
Mann-Whitney U ve Wilcoxon Signed Ranks testleri uygulanarak degerlendirildi.

Bulgular: Kavitelerin mine yuzeyinde; VF, FLD, 3ER-AK gruplar1 arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir fark gézlenmezken, 2SE-AK ve 1SE-AK gruplar: istatistiksel olarak anlamli derecede
daha yitksek mikrosizint1 degerleri gosterdi (p < 0.05). Kavitelerin dentin yiizeyinde ise 3ER-
AK ve 2SE-AK gruplan, VE, FLD ve 1SE-AK gruplarindan istatistiksel olarak anlaml derecede
dusiik mikrosizint1 degerleri gésterdi (p < 0.05). 2SE-AK grubu mine yiizeyinde daha yiiksek
mikrosizint1 degeri gosterirken (p < 0.05), VEFLD, 1SE-AK gruplari dentin yiizeyinde daha fazla
mikrosizint1 degeri gosterdi (p < 0.05).

Sonuglar: Kendinden baglanabilen akigkan kompozitlerin her ikisi de mine yiizeyinde
¢ basamakl asitlenen ve yikanan adeziv/akigkan kompozitle benzer mikrosizinti degeri
goéstermistir. Dentin yuzeyinde ise kendinden baglanabilen akigkan kompozitler, ti¢ basamakl
asitlenen ve yikanan adeziv/akiskan kompozit ve iki basamakl kendinden asitli adeziv /akigskan
kompozit gruplarina gére daha fazla mikrosizint: olugturmustur.

Sorumlu yazar: Ebru Kugiikyilmaz, {zmir Katip Celebi Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti AD, Aydinlik Evler Mahallesi, Cemil Meri¢
Caddesi, 6780 Sokak. No:48, 35640-Cigli / IZMIR, Tel: +90 (232) 325 40 40, Fax: +90 (232) 325 25 35, E-mail: ebrukucukyilmaz@hotmail.com
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GiRig

Adeziv dis hekimligi, hastalarin dogal dis
rengi ile uyumlu restoratif materyallere
olan talebinin artmasi ve minimal invaziv
dis  hekimligi konseptinin  hekimler
tarafindan daha fazla benimsenmesi
nedeniyle giderek yayginlagmaktadir.>?
Kompozit  rezinler, bu  ihtiyaglan
kargilamak amaciyla kullanilan restoratif
materyaller arasinda, tatmin edici estetik
ozellikleri nedeniyle 6n plana ¢gkmigtir.?
Geleneksel kompozit rezinlerin doldurucu

icerigi azaltilarak gelistirilen akigkan
kompozit rezinler, dugsuk vizkoziteli
olmalar1 ve kolay uygulanabilirlikleri

nedeniyle son yillarda dis hekimliginde
daha yaygin kullanilmaya baglanmigtir ve
bu materyaller 6zellikle sinif V kavitelerde
cok tercih edilmektedir.*>%” Kompozit
restorasyonlarin dis ile olan baglantisini
saglamak i¢in kullanilan adeziv sistemler,
‘asitlenen ve yikanan (etch & rinse)’ ve
‘kendiliginden asitli (self-etch)’ adezivler
seklinde iki temel gruba ayrilmaktadir.
Asitlenen yikanan adezivler
kullanilirken asitleme ve yikama icin ayri
bir agamaya ihtiya¢ duyulmasi nedeniyle;
daha kisa siirede uygulanabilen, basamak
sayis1  azaldign  i¢cin  kontaminasyon
riskinin azaldig1 ve daha az post-operatif
hassasiyete neden olan® kendiliginden
asitli adezivlerin kullanimi popiiler hale
gelmistir. Her ne kadar bu sistemler
kullanim kolayligr saglasa da teknige
hassas yontemlerdir ve klinik uygulama
prosedirlerine dikkat edilmedigi takdirde
bagarisizlik gézlenebilir.®** Bu nedenle dige
iyi baglanabilen ayni zamanda uygulama
prosedurd kisa ve kolay olan materyal
arayisinin surdigi ginumizde herhangi
bir adeziv sistem kullanimina ihtiyag
duymadan dis sert dokularina dogrudan
baglanabilen restoratif =~ materyaller
gelistirilmeye baslanmistir. Bu amagla
ilk olarak kendinden baglanabilen rezin
simanlar tiretilmis daha sonraayniteknoloji
kompozit rezinlere uygulanarak kendinden

ve
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baglanabilen akigkan kompozitler piyasaya
surtlmugtir. >3

Dental restorasyonlarin, 6zellikle
kompozit rezinlerin uzun siireli klinik
basarilarini etkileyen en onemli
faktorlerden biri  kenar sizintisidir.'
Klinik olarak saptanamayan, restorasyon
materyali ve kavite duvart arasindaki
bakteriyel sivi, molekiil ve iyon gecis yolu
olarak tanimlanan mikrosizint1;'* kenar
renklenmesi, pulpal patoloji, postoperatif
hassasiyet, sekonder ¢iiriik ve restorasyon
kayiplarina  neden  olabilmektedir.!>-!7
Kenar sizintisinin azaltilmasi amaciyla,
asitle pliriizlendirme, tek veya ¢ok asamali
adeziv sistemlerin kullanimi ve lazer
uygulamasi gibi c¢esitli yontemler farkli
arastirmacilar tarafindan denenmistir.!®2°
Bu yontemlerin kompozitlerin
mikrosizintisint  azalttigi gozlenmisgtir.'s-2
Bu nedenle ayri asitleme ve adeziv sistem
uygulama asamasit olmadan kaviteye
yerlestirilen  kendinden  baglanabilen
akiskan kompozitlerin mikrosizintisinin
degerlendirilmesi  olduk¢a  Onemlidir.
Literatiirde kendinden baglanabilen
akiskan  kompozitlerin ~ mikrosizintisini
farkli baglanma mekanizmasina sahip
adezivlerle karsilastiran sinirli  sayida
caligma bulunmaktadir ve bu materyallerin
klinik kullanimlarma 1s1k tutacak yeni
aragtirmalara ihtiyag¢ vardir.'®!”

Bu in vitro g¢alismanin amaci; smif
V  kavitelere uygulanan  kendinden
baglanabilen akiskan kompozitler ile ii¢
farkli adeziv sistem ile (ii¢ basamakli
asitlenen ve yikanan adeziv, iki basamakli
kendinden asitli adeziv ve bir basamakli
kendinden asitli adeziv) birlikte uygulanan

akiskan kompozitlerin mikrosizinti
degerlerinin karsilastirilmasidir. Calismada
kendinden baglanabilen akiskan

kompozitlerle ti¢ farkli adeziv sistemle
birlikte uygulanan akiskan kompozitlerin
mine ve dentin dokularinda olusturdugu
mikrosizint1 degerleri agisindan fark yoktur
sifir hipotezi test edilmistir.
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GEREC VE YONTEM

Invitro sartlarda gergeklestirilen ¢alismanin
protokolii Izmir Katip Celebi Universitesi
Girisimsel Olmayan Islemler Etik Kurulu
(Karar No:2014/71) tarafindan onaylandi.
Calismada; c¢iiriik, ¢atlak veya restorasyon
icermeyen yeni ¢cekilmis 38 adet insan molar
disi kullanildi. Disler iizerindeki eklentiler,
kiiret ve pomza yardimi ile temizlendi.
Eklentilerinden arindirilan dislerin hem
bukkal hem lingual/palatinal yiizeylerine,
mine sement siirinin 1 mm altinda ve 2 mm
tlizerinde olacak sekilde, standart ebatlarda,
(4 x 2 x 3mm) susogutmasi altinda, silindirik
elmas frezlerle sinif V kaviteler hazirlandi.
Preperasyonu tamamlanan Ornekler, her
grupta 15 kavite, 30 ornek olacak sekilde
rastgele 5 alt gruba ayrildi.

Grup 1: Kendinden baglanabilen akigkan
kompozit (Fusio Liquid Dentin,
FLD)

Grup 2: Kendinden baglanabilen akigkan
kompozit (Vertise Flow, VF)

Grup 3: Ug  basamakli  asitlenen  ve
yikanan adeziv/akiskan kompozit
[Optibond FL/Clearfil Majesty
Flowable, 3ER-AK)

Grup 4: Iki basamakli kendinden asitli
adeziv/akiskan kompozit (Clearfil
SE Bond/Clearfil Majesty Flowable,
2SE-AK)

Grup 5: Bir basamakli kendinden asitli
adeziv/akiskan kompozit (Clearfil
S* Bond Plus/Clearfil Majesty
Flowable, 1SE-AK).

Calisma gruplart, kullanilan
materyaller, ve materyallerin uygulama
prosediirleri Tablo 1° de verilmistir.

Calismada; Kkavitelerin  hazirlanmasi,
restorasyonlarin gerceklestirilmesi, bitirme
ve polisaj islemleri tek bir arastirmact
tarafindan  gerceklestirildi.  Restoratif
materyaller iretici firmanin talimatlarina
gore kavitelere yerlestirildikten sonra, bitim
ve polisaj islemleri su sogutmasi altinda,
elmas bitim frezleri ve cila diskleriyle
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(OptiDisc  System, Kerr Corporation,
Orange, CA, ABD) gerg¢eklestirildi.
Restorasyonlar 5-55 °C’lerde 30 sn

bekleme ve 15 sn aktarma siiresiyle 1000
kez tekrarlanan termal siklus islemine
tabi tutuldu (Nova Tic., Konya, Tiirkiye).
Termal siklus islemi sonrasi dislerin kok
uclar1 kompozit ile kapatilarak sizint1 riski
engellendi ve restorasyonlarin etrafi 1 mm
acikta kalacak sekilde, tiim dis yiizeylerine
2 kat aside direngli tirnak cilas1 uygulandi.
Disler %0,5 bazik fuksin ¢ozeltisi i¢inde 24
saat siireyle oda sicakliginda bekletildikten
sonra ¢esme suyu altinda yikandi. Yikama
islemi sonrast su sogutmasi altinda,
elmas separeyle (Isomet, Buehler Ltd,
Lake Bluff, IL, ABD) mesio-distal olarak
ikiye ayrildi. Daha sonra bukko-lingual
yonde her restorasyonun mesial ve distal
kenarlarina komsu yiizeylerinden 1’er mm
kalinliginda 2 kesit elde edildi (n=30). Her
kesitin dijital gorlintlistindeki mikrosizinti
miktari mine dokusu ig¢in kavitelerin
okliizal kenarindan ve dentin dokusu i¢in
kavitelerin gingival (servikal) kenarindan
ayr1 ayr1 elde edildi. Boya sizintis1 X20
biiylitmede, stereomikroskop (Olympus
SZ61, Tokyo, Japonya) altinda iki farkl
arastirmaci tarafindan Tablo 2 ve Resim
1’deki kriterler kullanilarak skorlandi.?!
Gozlemciler tarafindan farkli skor verilen
ornekler tekrar degerlendirilerek ortak bir
karara varildi.

Calismadan elde edilen bulgular SPSS
istatistiksel yazilim programi (Statistical
Package of Social Sciences, Version 20.0,
SPSS Inc. Chicago, ABD) araciligiyla
degerlendirildi. Farklirestoratif materyaller
ile adeziv sistemlerin mikrosizint1 degerleri
acisindan fark olup olmadigini belirlemek
i¢in elde edilen veriler, non-parametrik bir
test olan Kruskall-Wallis testi araciligiyla
degerlendirildi  ve  gruplarin  ikili
karsilastirilmast i¢cin Mann-Whitney U
testi uygulandi. Materyallerin, kavitelerin
mine ve dentin kenarlarinda gosterdikleri
mikrosizinti degerlerinin karsilastirilmasi
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Tablo 1. Calismada kullanilan materyaller ve uygulama prosedrleri

Grup Materyal

FLD Fusio Liquid
Dentin
(Pentron
Clinical
Technologies,
Wallingford,
CT, ABD)
Lot: 4447169

VE Vertise Flow
Lot: 4824705
(Kerr, Orange,

CA, USA)

3ER-AK | Optibond FL

Lot: 4856729

Majesty
Flowable
Composite
Lot: 00334A

Icerik

UDMA, TEGDMA,
HEMA, 4-MET,

nano- amorféz silika,
silanlanmig baryum cam
doldurucular, minor
ilaveler

GPDM, HEMA; 6nceden
polimerize edilmis
doldurucular, 1 um
baryum cam doldurucu,
nano-kolloidal silika,
nano-yiterbium florid

Asitleme: %37,5 fosforik
asit, silica inceltici
Primer: HEMA, GPDM,
PAMM, etanol, su, ,
foto-baglatia

Bond: TEGDMA, UDMA,
GPDM, HEMA, Bis-GMA,
doldurucu, foto-baslatic1

Silanlanmig baryum

cam doldurucular,
silanlanmig koloidal silis,
TEGDMA, hidrofobik
aromatik dimetakrilat,
dl-kamforokinon

120

Uygulama Prosediri

1

. Nazik¢e hava ile kurutulan

kavite yuzeyine 1 mm
kalinliginda kendinden
baglanabilen akigkan
kompozitin 20 sn fir¢a yardimi
ile uygulanmas:

. Isik kaynaginin (Valo,

Ultradent Products Inc, South
Jordan, UT, USA) standart
modu kullanilarak 10 sn
polimerizasyon

. llave tabakanin uygulanmasi ve

polimerizasyon

. 5 saniye kuvvetli hava ile

kurutulan kavite ytizeyine

0,5 mm kalinliginda kendinden
baglanabilen akigkan kompozitin
15-20 sn fir¢a yardimu ile
uygulanmasi

. Isik kaynaginin standart

modu kullanilarak 10 saniye
polimerizasyon

. llave tabakanin uygulanmasi ve

polimerizasyon

. 15 saniye asitleme, 15 sn yikama

ve 3 sn nazikce hava ile kurutma

. Mikrofirca ile 15 sn primer

uygulamasi ve 5 sn kurutma

. Mikro fir¢a ile 15 sn

bond uygulamasi, 3 sn
hava uygulamasi ve 20 sn
polimerizasyon

4. Akic1 kompozit uygulamasi ile

restorasyonun tamamlanmasi

Devami...



Ebru Kugiikyilmaz, et al.: Microleakage of self adhesive flowable composites

Tablo 1. Devamu...

Grup

2SE-AK

1SE-AK

Materyal

Clearfil SE
Bond

Lot: 041983
(Kuraray,
Tokyo, Japan)

Majesty
Flowable
Composite
Lot: 00334A

Clearfil 3S
Bond Plus
(Kuraray,
Tokyo, Japan)
Lot: 9D0002

Majesty
Flowable
Composite
Lot: 00334A

fcerik Uygulama Prosediri

Primer: MDP, HEMA, 1. Mikrofirca ile 20 sn primer
Hidrofilik dimetakrilat, uygulamasi-yikama yok-hava ile
dl-kamforokinon, N, nazikce kurutma
N-dietanol-p-tolidin, su 2. Bond uygulamasi-orta kuvvette
BOND: MDP, Bis-GMA, hava ile-10 sn polimerizasyon
HEMA, Hidrofobik 3. 4. Akia kompozit uygulamasi ile
dimetakrilat, restorasyonun tamamlanmasi

dl-kamforkinon, N,
N-dietanol-p-tolidin,
Silanlanmas kolloidal silica

Silanlanmig baryum

cam doldurucular,
silanlanmig koloidal silis,
TEGDMA, hidrofobik
aromatik dimetakrilat,
dl-kamforkinon

MDP, Bis-GMA, HEMA, | 1. Mikrofir¢a ile 10 sn bond

Hidrofobik dimetakrilat, uygulamas:
dl-kamforokinon 2. Orta kuvvette hava ile-5 sn
kurutma
3. 10 sn polimerizasyon

4. Akic1 kompozit uygulamasi ile

Silanlanmig baryum restorasyonun tamamlanmasi
cam doldurucular,

silanlanmig koloidal silis,
TEGDMA, hidrofobik
aromatik dimetakrilat,
dl-kamforokinon

UDMA: Uretan dimetakrilat, TEGDMA: Trietilenglikol dimetakrilat HEMA: 2-Hidroksietil metakrilat,
4-MET: 4-metakriloksietil trimellitik asit, GPDM: gliserofosforik asit dimetakrilat, Bis-GMA: Bisfenol A
diglisidil metakrilat, PAMM: Fitalik asit mono etil metakrilat, MDP: 10-Metakriloiloksidodesil dihidrojen fosfat

Tablo 2. Mine ve dentin dokusu icin icin ise Wilcoxon Signed Ranks testi

mikrosizinti skorlama kriterleri?*

0 | Boya sizintis1 yok

yapildi. Tiim veriler i¢in istatistiksel dnem
aralig1 p < 0.05 olarak kabul edildi.

1 | Mine/dentin kavite duvarinin
yarisina kadar uzanan boya sizintisi BULGULAR

2 | Mine/dentin kavite duvarinin
yarisini gecen boya sizintisi

Calismada test edilen restoratif materyaller
ile adeziv sistemler i¢in smif V kavitelerin
mine ve dentin yiizeylerinden elde edilen

3 | Aksiyal duvara ulagan boya sizintisi mikrosizinti degerleri, bu degerlerin dagilimi

ve istatistiksel sonuglar Tablo 3, Tablo 4 ve
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Resim 1. Kullanilan skorlama yénteminin
gorunti 6rnekleri.

Tablo 3. Calismada test edilen
materyallerin mikrosizint1 degerlerinin
dagilimi (n).

Gruplar | Mine Dentin

0 1 (2,30 |1 (23
FLD 19 8 |1 23 |14 |7 |6
VFE 18|10 /207 |13 |7 3
3ER-AK (219 |0 0 20 4 |33
2SE-AK |5 24|10 15 12 |2 |1
1SE-AK |9 16 |11 4 3 |10 9 8

*Sayisal degerler her grup i¢in 6rnek sayilarimi
belirtmektedir (N=30)

Tablo 5’te gosterilmistir. Kavitelerin mine
dokusuna komsu yiizeyinde, VF, FLD ve
3ER-AK gruplarinin mikrosizint1 degerleri
arasinda fark gézlenmedi. 2SE-AK ve 1SE-
AK gruplari ise; VF, FLD, 3ER-AK gruplari
ile kiyaslandiginda istatistiksel olarak
anlaml derecede daha yiiksek mikrosizinti
degeri gosterdi (p < 0.05). Kavitelerin dentin
dokusuna komsu ylizeyinde ise VF ve FLD
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
gozlenmedi. 3ER-AK ve 2SE-AK gruplari
dentin dokusunda istatiksel olarak en diisiik
mikrosizint1 degerlerini gosterdi (p < 0.05).
Materyallerin mine ve dentin dokusundaki
mikrosizint1 degerleri karsilastirildiginda;
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FLD, VF, ve 1SE-AK gruplari, mine
dokusunda dentine kiyasla anlamli derecede
daha diisiik mikrosizint1 degeri gosterirken
(p < 0.05), 3ER-AK grubu i¢in aradaki fark
anlamli bulunmadi (p > 0.05). Bununla
birlikte 2SE-AK grubu dentinde, mineye
kiyasla daha diisiik mikrosizinti degeri
gosterdi (p < 0.05).

TARTISMA

Estetik ve minimal invaziv dis hekimliginde
adeziv sistemlerle birlikte uygulanan
kompozit rezinler, anterior ve posterior
dislerin restorasyonunda en ik tercih edilen
materyal olarak 6n plana ¢kmaktadir.?®
Kompozitlerin yillar icerisinde yaygin
kullanim alani bulmasi nedeniyle, bu

materyallerin uygulama prosediirlerini
kisaltma tzerine yogunlagilmis ve bu
dogrultuda  kendinden  baglanabilen

akigkan kompozitler piyasaya siiralmiigtur.

Adeziv restorasyonlarin uzun donem
basarisinda en Onemli faktorlerden birisi
restoratif materyal ile dis sert dokulari
arasinda sizdirmazligin saglanmasidir.®!1¢-17
Restoratif materyal ile dis sert dokular
arasindaki  ge¢is  olarak  adlandirilan
mikrosizinti, kullanilan restoratif materyal
ve adeziv sistemin dis sert dokularna
gosterdikleri  baglanma  dayanimi  ve
polimerizasyon ve termal streslere karsi
gosterdigi  direngle birebir iliskilidir.?>?
Kendinden baglanabilen akigkan
kompozitlerin ilave bir adeziv sistem
kullanilmadan uygulanmasi ve materyallerin
akiciliginin  adeziv  sistemlerden  diisiik
olmasi, sizdirmazligin onlenebilmesi i¢in
yeterli olup olmadigi sorusunu ortaya
koymaktadir. Literatiirde sizintinin
Onlenebilmesi amaciyla yapilmis bir¢ok
calisma olsa da, yeni gelistirilen kendinden
baglanabilen akigkan kompozitlerin
mikrosizintilarini degerlendiren sinirli sayida
calisma mevcuttur.'®!” Bu¢alismada piyasada
yer alan 2 farkli kendinden baglanabilen
akiskan kompozitin mikrosizinti degerleri
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Tablo 4. Calismada kullanilan test materyallerinin, kavite mine ve dentin kenarinda
olusturduklar: mikrosizint1 degerleri ve standart sapmalari.

Grup Ortalama (SS)
Mine FLD 0.53(0,86)
VE 0.47 (0,63)
3ER-AK 0.30(0,47)
2SE-AK 0.87(0,43)
1SE-AK 1.00 (0,95)
Dentin | FLD 1.53 (0,94)
VF 1.20 (0,93)
3ER-AK 0.63 (1,03)
2SE-AK 0.63 (0,77)
1SE-AK 1.73 (0,98)

Medyan (IQR) Min-Maks | Onem (p<0.05)
0() 0-3 A
0() 0-2 A
0@ 0-1 A
1(0) 0-2 B
1) 0-3 B
1@ 0-3 a,c
1() 0-3 a
0(1) 0-3 b
0.5 (1) 0-3 b
2(2) 0-3 C

SS: Standart sapma, IQR: Ceyrekler arasi aralik, *Biiylik harfler materyallerin mine dokusunda olusturdugu
mikrosizintt degerlerinin arasindaki istatistiksel farklari belirtmek amaciyla kullanimistir (Kruskall-Wallis,
Mann-Whitney U, p<0.05). *Kii¢iik harfler materyallerin dentin dokusunda olusturdugu mikrosizinti degerlerinin
arasindaki istatistiksel farklar1 betimlemek amaciyla kullanilmistir (Kruskall-Wallis, Mann-Whitney U, p<0.05).

Tablo 5. Materyallerin mine ve dentin

kenarinda olugturduklar1 mikrosizint1
degerlerinin  ortalama ve standart
sapmalari
Gruplar | Mine Dentin
Ortalama (SS) | Ortalama (SS)
FLD 0.53%(0.86) 1.53"(0.94)
VE 0.47+(0,63) 1.20° (0.93)
3ER-AK | 0.30%(0.47) 0.63*(1.03)
2SE-AK | 0.87%(0.43) 0.63%(0.77)
1SE-AK | 1.00% (0.95) 1.73"(0.98)

SS: Standart sapma, *Harfler her bir grubun mine
ve dentin dokularindaki mikrosizint1 degerlerinin
istatistiksel ~ farklarmmi1  belirtmek amaciyla
kullanilmistir (Wilcoxon Signed Ranks, p<0.05)
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ii¢ farkli adeziv sistem ile (ii¢ basamakl
asitlenen ve yikanan adeziv, iki basamakli
kendinden asitli adeziv ve bir basamakli
kendinden asitli adeziv) birlikte uygulanan
akiskan kompozitlerin mikrosizint1 degerleri
ile karsilastirilmastir.

(Caligmada; kolay wuygulanabilen,
ayrica mine ve dentin dokusunun beraber
degerlendirilebilmesini saglayan siif V
kavitelerin kullanilmasi tercih edilmistir.?*?
Mikrosizintinin ~ belirlenmesi i¢in boya
penetrasyon yontemi kullanilmistir. Boya
olarak, gOriiniir 151k altinda rahatlikla
saptanabilen, hizl1 ve direkt 6l¢lim yapmaya
izin veren, suda ¢dzlinmeyen ve dis sert
dokular1 ile reaksiyona girmeyen %0.5’1ik
bazik fuksin soliisyonu tercih edilmistir.?%

Mikrosizintt miktarin1  degerlendirmek
amaciylagergeklestirilen in-vitro
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calismalarda agiz ortaminda olusabilecek
1s1 degisimlerini taklit etmek i¢in termal
siklus iglemi uygulanmaktadir. Termal
siklus isleminin, kompozit restorasyonlarda
boya penetrasyonunu artirmasinin yaninda
siklus sayis1 artisinin da sizint1 degerlerinin
ylkselmesine sebep oldugu belirtilmistir.
Bu nedenlerle ¢alismada  hazirlanan
orneklere uluslararasi literatiirlerin kabul
ettigi 5°C ile 55°C 1s1 banyolarinda 30 sn
bekleme siiresiyle 1000 kez termal siklus
uygulanmistir.?*

Calismadan elde edilen veriler
degerlendirildiginde, kendinden
baglanabilen akiskan kompozit rezinler ve
farkli adeziv sistemlerle birlikte kullanilan
akisgkan kompozitler arasinda mine ve
dentinde olusan mikrosizinti  degerleri
acisindan fark olmayacagi yoniindeki sifir
hipotezireddedilmistir. Caligmada testedilen
kendindenbaglanabilenakiskankompozitler,
kendi aralarinda kiyaslandiginda mine ve
dentinde iki materyal arasinda mikrosizinti
agisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamistir. Kendinden baglanabilen
akiskan kompozitlerin kiyaslamali olarak
degerlendirildigi ilgili calismalar gozden
gecirildiginde, materyallerin adezyon ve
ortiileme kabiliyetleri ile ilgili farkli sonuglar
elde edildigi goriilmektedir.* *! Poitevin
ve ark.” ile Fu ve ark.’' iki materyalin
dentin dokusuna baglanma dayanimlarini
degerlendirdikleri  c¢alismalarinda, FLD
grubunun VF grubuna kiyasla daha iyi
bir baglanma gosterdigini bulmuslardir.
Buna karsin, calismamizla benzer sekilde
Eliades ve ark.,*> kendinden baglanabilen
akiskan kompozitleri fissiir Ortiicii olarak
uyguladiklar1 c¢aligmalarinda, herhangi bir
ylizey hazirligr yapilmadan uygulanan iki
materyal arasinda mikrosizinti degerleri
acisindan bir fark olmadigini bulmuglardir.
Ancak bahsi gegen c¢alismada kendinden
baglanabilen akiskan kompozit materyaller
sadece mine yiizeyine uygulanmistir.

Kendinden baglanabilen akiskan
kompozitler mine dokusunda 3ER-AK
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grubuna benzer, 2SE-AK ve ISE-AK
gruplarindan daha diisiik mikrosizinti
gosterdi. Mevcut calisma sonuglarindan
farkli olarak Poitvein ve ark.? ile Tuloglu
ve ark.** kendinden baglanabilen akigkan
kompozitlerin baglanma dayanimlarimin
asitlenen ve yikanan sistemle kullanilan
akiskan kompozite kiyasla daha diisiik
oldugunu bildirmislerdir. Bununla birlikte
Rengo ve ark.'® ile Bektas ve ark.'” VF’nin
ortiileme kabiliyetinin asitlenen ve yikanan
adezivle kullanilan akiskan kompozit ile
benzer ozellik gosterdigini bulmuslardir.
Calismadan elde edilen sonuglar
degerlendirildiginde, minede asitlenen ve
yikanan adezivle beraber uygulanan akici
kompozit grubunun mikrosizint1 degerleri
kendinden  baglanabilen  adezivlerden
diistiktiir ancak bu materyaller arasindaki
fark istatistiksel olarak anlamli degildir.

(Calisma sonuglarina gore dentin
dokusunda, kendinden baglanabilen akiskan
kompozitler diger gruplardan daha yiiksek
mikrosizinti degerleri gdosterirken, 3ER-
AK ve 2SE-AK gruplar diger gruplardan
daha diisiik mikrosizint1 degeri gostermistir.
Yoshida ve ark.** ¢alismalarinda 10-MDP
iceren kendinden asitli adeziv sistemlerin
digerkendindenasitliadezivleregoredentinde
daha az mikrosizint1 degerleri gosterdigini
bildirmislerdir. Mevcut ¢calisma sonuglariyla
uyumlu olarak, Fu ve ark.’’ kendinden
baglanabilen akiskan kompozitlerin iki
asamal1 kendinden asitli adeziv sistemlere

kiyasla dentine daha az baglanma
dayanimi  gosterdiklerini  bildirmislerdir.
Poitevin ve ark.?® ise kendinden
baglanabilen akigkan kompozitlere

kiyasla asitlenen ve yikanan sistemin
dentin dokusuna daha yiiksek baglanma
dayanimi  gosterdiklerini  bulmuslardir.
Calismalar degerlendirildiginde kendinden
baglanabilen akiskan kompozitlerin dentin
dokusunda iki asamali kendinden asitli
adeziv ve li¢ basamakli asitlenen ve yikanan
adeziv sistemlere kiyasla daha yiiksek
mikrosizint1 degeri gostermesi 2 neden ile
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aciklanabilir: (a) kendinden baglanabilen
akisgkan kompozitlerin  zayif asiditesi
nedeniyle restorasyon ve dis arasinda yeterli
mikroretansiyon olusmamasi ve smear
tabakasinin  yeterince  kaldirilamamasi/
modifiye  edilememesi,(b)  kendinden
baglanabilen akiskan kompozitlerin, dentin
adeziv sistemlere kiyasla akiciliginin daha
az olmasi. Bu diisiinceyi destekler sekilde,
Poitevin ve ark.” ile Fu ve arkadaslar,’
kendinden baglanabilen akiskan kompozitler
ile dis dokularinin etkilesimini TEM ve
SEM incelemeleriyle degerlendirdikleri
calismalarinda, materyallerin dis dokulariyla
yalnizca ylizeyel bir etkilesime girdigini ve
ayrica rezin materyaller ile dentin dokusu
arasinda hava kabarciklar1 goriildiiglini
bildirmislerdir. Bu sonucu da materyallerin
viskozitesinin  yiiksek olusu nedeniyle
olusan yetersiz penetrasyona baglamislardir.

Calismada test edilen kendinden
baglanabilen akiskan kompozitlerin mine ve
dentin dokusunda gosterdikleri mikrosizinti
degerleri karsilastirildiginda, dentinde daha
yiikksek mikrosizintt degeri gosterdikleri
goriilmektedir. Adeziv sistemler ile ilgili
yapilmis gecmis ¢alismalar incelendiginde,
bircok adeziv sistemin mine dokusunda
daha iyi performans gosterdigi, sement ve
dentin dokusunda ise ayni sistemlerin daha
basarisiz sonuglar verdigi goriilmektedir.?>3*
Yiiksek organik igerik, dentin sivisinin
varlhi§i  ve  harekett ve  dokularin
mineralizasyonlarindaki farkliliklarin
adeziv sistemlerin basarisim1  diislrdigi
distiniilmektedir. Calisma sonuglari, bu
bilgileri destekler niteliktedir.

SONUC

Buc¢alismaninsinirlaridahilinde, kendinden
baglanabilen akigkan kompozitler minede
t¢basamakliasitlenenveyikanan adezivlere
benzer, iki ve tek basamakli kendinden
asitli adezivlerden daha iyi sizdirmazlik
gosterirken, dentinde en yiiksek sizint1 bu
materyallerle olusmustur.
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