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Article history: Accessory mental foramen (AMF) is defined as the foramens other than the principle foramen
Received: 14 February-2014 in mental foramen field. Localization and the number of variations that vary by race and ethnic
Accepted: 10-August-2014 group have been reported. The use of cone-beam computed tomography in assessment of AMF

provides the opportunity to evaluate the cross-sectional and three-dimensional reconstructions
of field. CBCT findings of AMF detected in a 23 years of female patient is presented in this
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Bu makale yazarlarindan hic¢birinin makalede bahsi gecen konu veya malzemeyle ilgili
herhangi bir iligkisi, baglantis1 veya parasal ¢ikar durumu s6z konusu degildir.
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MAKALE BILGI OZET

Makale gecmisi: Aksesuar mental foramen (AMF), MF bélgesinde, MF'in birden fazla olmasi durumunda asil
Alinan: 14-February-2014 foramenin disindaki diger foramenler olarak tamimlanmistir. AMF'in lokalizasyon ve sayi
Kabul: 10-August-2014 varyasyonlarinin 1k ve etnik yapiya goére farkhilik gésterdigi rapor edilmigstir. Bu anatomik

varyasyonun degerlendirilmesinde konik 1s1nli bilgisayarli tomografi kullanimy, ilgili alanin 3
boyutlu rekonstritksiyonlarina ve kesitsel olarak degerlendirilmesine olanak saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Bu caligmada 23 yasindaki kadin hastada tespit edilen AMF olgusuna ait KIBT bulgular:

Mental foramen, sunulmaktadir.
accessory mental foramen,
cone-beam computed tomography

Bu makale yazarlarindan hic¢birinin makalede bahsi gecen konu veya malzemeyle ilgili
herhangi bir iligkisi, baglantis1 veya parasal ¢ikar durumu s6z konusu degildir.
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GiRig

Mentalforamen (MF) bélgesinorovaskiiler
komplikasyonlarin engellenmesi
acisindan invaziv cerrahi prosedirler
oncesi dikkatle degerlendirilmesi
gereken bir alandir. Cesitli osteotomi
operasyonlarinin  yaninda implant
operasyonlarinin  yayginlagsmas:1  ile
bolgenin daha detayli incelenmesine

ihtiya¢ duyulmaktadir. MF’in lokalizasyon
ve say1varyasyonlarininirk ve etnik yapiya
gore farklilik gosterdigi rapor edilmistir.
MF’in hi¢ mevcut olmamasi ¢ok nadir bir
durumken’ birden fazla sayida olmas: da
durumu daha sik olmakla beraber nadir bir
varyasyon olarak kargimiza ¢ikmaktadir.?

Aksesuar mental foramen, (AMF) MF
bolgesinde, MF’in birden fazla olmasi
durumunda asil foramenin disindaki diger

foramenler olarak tanimlanmistir.’ MF
degerlendirilmesi i¢in yapilan caligmalarda
konik  1smmli  bilgisayarli  tomografi

(KIBT) kullanimu, ilgili alanin 3 boyutlu
rekonstriiksiyonlarina ve kesitsel olarak
degerlendirilmesine olanak saglamaktadir.
Bu durum sonucunda daha 6nce 2 boyutlu
radyografi ile ve kuru kemik mandibulasinda

yapilmis olan c¢alismalara farkli  bir
perspektiften bakmak miimkiindiir.
AMF  gorlintiilemesinde  kullanilan

teknikler degerlendirildiginde 2 boyutlu
radyografilerde daha ¢ok anatomik
yapilarin siiperpozisyonuna bagli veya
AMF c¢aplarmin kiiciik olmasina baglh
radyografide goriintii vermeme durumu
s6z konusu olabilir.*> BT ile retrospektif
calismalar yapilmis ve kesitsel olarak
mandibulanin degerlendirilmesinin
Onemi ortaya konmustur. Sisman ve
ark. 3 boyutlu rekonstriikksiyonlarin
AMF teshisinde en iyi yontem oldugunu
Oone sturmislerdir. Kalender ve ark.’
yaptiklar1 c¢alismada daha az doz ve 3
boyutlu rekonstriiksiyona imkan tanimasi
ile KIBT’nin AMF teshisinde avantajl
oldugunu belirtmislerdir.
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Bu calismada 23 yasindaki kadin hastada
tespit edilen AMF olgusunun KIBT bulgular1
sunulmaktadir.

Olgu Sunumu

Ortodontik tedavi goérmekte olan ve
mandibula sag boélge implant planlamasi
amaciyla Agiz Dis ve Cene Radyolojisi
Anabilim Dalina kemik boyut analizi
yapilmas: i¢in yonlendirilen 23 yasindaki
hastadan 0.2 mm voksel ile KIBT ¢ekimi
gerceklestirildi ( Planmeca Promax 3D Max,
Planmeca Oy, Helsinki, Finlandiya). Yapilan
radyografik  degerlendirme  esnasinda
sag premolar bolgesinde bukkal korteks
tzerinde 3 adet foramen tespit edildi. 3
boyutlu rekonstriksiyon goéruntilerinde
belirgin olmak tzere aksiyel, koronal ve
sagital kesitler degerlendirildiginde ilk
foramen (F1) 44 ve 45 nolu digler arasinda,
ikinci foramen (F2) daha yukarida 45 nolu
digin apikali komsulugunda ve ugtunci
foramen (F3) ise diger iki foramenden
daha asagida 45 nolu digin distalinde yer
almaktaydi (Resim 1).

Capraz kesit goriintiileri
degerlendirildiginde F1 ve F3’iin mandibular
kanal ile devamlilik gdsterdigi, F2’nin ise
sadece bukkal korteks iizerinde yer aldig
tespit edildi, mandibulanin trabekiiler yapisi
icerisinde kanal ile devamliligi izlenmedi
(Resim 2-4).

Resim 1. Her 3 foramenin (F1, F2, E3)
beraber izlendigi 3 boyutlu rekonstritksiyon
goruntisu.
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Resim 2. F1 icin capraz ve aksiyel kesit
tzerinde boyut 6l¢imleri (MK: Mandibular
Kanal).

resim 3. F2 icin koronal ve aksiyel kesit
uzerinde boyut 6l¢imleri (MK: Mandibular
Kanal).

Resim 4. F3 icin capraz ve aksiyel kesit
uzerinde boyut 6l¢imleri (MK: Mandibular
Kanal).

Foramenler capraz kesit, koronal ve
sagital goriintiilerden faydalanarak vertikal
(v) ve horizontal (h) ebatlar agisindan
degerlendirildiginde; F1 i¢in 1.52 mm (v) x
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1.72 mm (h) (Figiir 2) ; F2 i¢in 0.89 mm (v)
x 0.72 mm (h) (Figiir 3) ; F3 i¢in 1.20 mm
(v) x 1.17 mm (h) tespit edildi (Resim 4).

Tartisma

AMF olusumunun, mental foramen gelisimi
hentiz tamamlanmadan nervus mentalisin
mandibulanin bukkal yuzine gecerken
dallara ayrilmasi sonucunda birden fazla
foramen meydana gelmesi geklinde
olabilecegi o6ne sirilmigstir.® Bagka bir
goris ise inferior alveolar sinirin mental
foramene ulagmadan ayr1 bir dal vermesiyle
AMPF’nin olustugunu iddia etmektedir.!

AMF’nin mandibular kanal ile devamlilik
gostermesi durumu, bu varyasyonun tanimi
yapilirken cesitli arastirmacilar arasinda
goriis ayriligina sebep olmustur. Bazi
arastirmacilar,mandibularkanalladevamlilik
gostermeyen foramenleri beslenme kanali
olarak tanimlamistir.>® Diger bir grup ise
bu yapilarin fasiyal arter ve mental sinir ile
iliskileri agisindan devamlilik gostermeyi
bir kriter olarak almamistir. Fuakami ve
ark.” kadavralar iizerinde yaptiklari spiral
BT ve KIBT goriintiilerinin histolojik olarak
korele edildigi ¢alismalarinda radyolojik
olarak mandibular kanalla devamlilik
gostermese de bu foramenlerin bukkal
perimandibular norovaskiilarizasyonda
gorevli olabilecegini belirtmislerdir.
Calismanin sonucunda bu durumda olan
bazi foramenlerin, nervus mentalisle iliskili
oldugunu veya fasiyal, submental, bukkal
bolgelerdeki arterlerin bukkal korteksten
igeri tekrar giris yaptiklarini rapor etmistir.
Bu a¢idan bu tiim foramenleri aksesuar
foramen, lokalizasyonu da dikkate alarak
bukkal aksesuar foramen (BAF) olarak
tanimlamislardir. Bu tanimlama farkliliklari
dikkate alinarak calismamizda mandibular
kanalla devamlilik gosteren foramenler
AMEF, gostermeyen foramenler BAF olarak
kabul edilmistir. Bu olgu degerlendirilirken
KIBT ¢ekimi sonrasi elde edilen ortogonal
diizlemlere ek olarak c¢apraz kesit
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goriintiilerinden faydalanilarak F1 ve F3
icin mandibular kanal ile devamlilik belirgin
bir sekilde izlenmis, F2 ise devamlilik
gostermemistir (Resim 2-4).

Yakin zamanda KIBT goriintiileme
yontemlerinin  yayginlasmasiyla beraber
AMEF ile iliskili literatiirde daha fazla katki
oldugu go6zlenmektedir. Bu caligmalar
incelendiginde AMF goriilme sikliginin
cinsiyet ile anlamli bir iligkisi olmadigi
gozlenmistir>'® Ote yandan, cinsiyet ve
yas kriterlerinden ziyade irklar arasindaki
farkliliklarin daha anlamli olabilecegini
diisiiniilebilir. Yapilan c¢alismalarda AMF
Asya ve Afrika wrklarinda daha fazla
gortilirken," tilkemizde bu oran % 2 ve %
6.5 araliginda rapor edilmistir.*"-'>13

Ulkemizde MF’nin degerlendirildigi
calismalarda lokalizasyonunun  siklikla
birinci ve ikinci premolar bolgesinde
tespit edildigi bildirilmistir.”'*!5 Kalender
ve ark.” yaptiklar1 ¢alismada MF c¢apiin
vertikal olarak 1.0-7.0 mm aralifinda,
horizontal olarak 0.8-7.0 mm araliginda
oldugu bildirmistir AMF foramen c¢apinin
ise degisiklik gosterdigi ve genellikle
mental foramen ¢apindan kiigiik oldugu
belirtilmistir. Aynm1  ¢alismada AMF’ nin
vertikal ve horizontal ebatlarin1 ortalama
olarak 1.4 ve 1.6 mm seklinde MF’den
kiiciik olacak sekilde tespit edilmistir. Bu
olguda F1 ebatlar1 digerlerinden belirgin bir
fark gostermemekle beraber, lokalizasyonu
dikkate alinarak MF, mandibular kanalla
devamlilik gdsteren F3 AMF olarak kabul
edilmigtir. F2 ise mandibular kanalla
devamlilik gostermedigi i¢in BAF olarak
kabul edilmistir. F2 ve F3 ebatlar1 F1 den
kiigiik olarak Slgiilmiistiir.

Naitoh ve ark.® arastirmalarinda en
stk AMF goriilen bolge olarak MF’in
distal-inferioru oldugunu birdirmislerdir.
Bununla birlikte Patil ve ark.'® 300 KIBT
olgusunu  inceledikleri  ¢alismalarinda
432 tane aksesuar foramen varliindan
bahsetmislerdir. Bu aksesuar foramenlerin
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yerlesim sikligini lingual-posterior, bukkal
anterior, lingual-anterior ve  bukkal-
posterior olarak bildirmislerdir. Neves ver
ark.!® benzer bir sekilde mandibular kanalla
devamlilik gosteren ve lingual korteks
tizerinde yer alan bir AMF olgusu rapor
etmislerdir. Kalender ve ark.” ise AMF’lerin
sag veya sol tarafta olmalarinin istatistiki
olarak anlamli olmadig1 bildirmekle beraber
MF’e gore anterior-inferiorda daha fazla
goriildiigiinii  bildirmislerdir. Olgumuzda
AMF olarak kabul edilen F3, bukkal korteks
iizerinde MF‘e gore distal-inferiorda yer
almustir.

Sonuc¢

Preoperatif  radyolojik  degerlendirme
safhasinda MF ve varyasyonlarinin dogru
teshisi, gerek bolgenin lokal anatomisinin
dogru sekilde degerlendirilmesinde gerek
cerrahi iglemler sirasinda geligebilecek
noérovaskiiler komplikasyonlarin
engellenmesi agisindan klinik olarak 6nem
tagtyan bir durumdur. Guntmizde KIBT
kullaniminin yayginlagmas: bu anatomik

varyasyonlarin  detayli  incelenmesini
mumbkin kilacaktir.
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