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OZET

Amag: Protez temizleme preparatlari tam ve
bolimli  protezlerin temizlijinde yaygin olarak
kullaniimaktadir. Bu in vitro calismanin amaci
protez temizleme preparatlarinin; konvansiyonel
akrilik rezin, giclendirilmis akrilik rezin ve
porselen esasli yapay dis materyallerinin renk
stabilitesine etkisinin incelenmesidir.

Gere¢ ve Ydntem: Calismada g farkli yapay
dis materyalinden A2 renginde (st santral disler
kullanildi (n=10). Distile suda bekletilen yapay
disler kontrol grubu olarak alindi. Ornekler iiretici
firmalarin 6nerilerine uygun olarak hazirlanan
temizleme preparatlarina daldirildi. Renk élgumleri
ornekler  sollsyonlara konulmadan once,
konulduktan 1 ve 3 hafta sonunda kolorimetre
cihazi ile yapildi. Orneklerin renk degisimleri (AE)
hesaplandi ve lg¢ yonlil varyans analizi kullanilarak
istatiksel olarak karsilastirild.

Bulgular:  Farkli yapay dislerin  protez
temizleme preparatlari uygulamasi sonrasi 1. ve 3.
haftada renk degisimlerinde anlamh farklilik
goruldu (p<0,05). Ayrica zamana bagl olarak AE
degerlerinin anlamli bir sekilde arttigi gozlendi
(p<0,05). Tum dis gruplarinda en disik AE
degerleri distile suda bekletilen érneklerde gorildi.
TUm temizleme preparatlarindaki en disik AE
dederi porselen dislerde gorildi (p<0,05). 3 hafta
sonunda akrilik ve guclendirilmis akrilik digler
bitin temizleyici solusyonlarda kabul edilebilir
renk degisikligi gosterdi.

Sonuclar: Temizleme preparatlari uygulanan
yapay disler arasinda en fazla renk degisikligi
konvansiyonel akrilik dislerde gdéralirken, bunu
sirayla glclendirilmis akrilik disler ve porselen
disler izlemistir.

Anahtar Kelimeler: Akrilik, porselen, yapay
dis, protez temizleme preparatlari, renk stabilitesi.
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ABSTRACT

Objectives: Denture cleansers are commonly
used for cleaning partial and complete dentures.
The purpose of this in vitro study was to evaluate
the effect of denture cleansers on color stability of
conventional acrylic, reinforced acrylic and
porcelain denture teeth materials.

Materials and Methods: Maxillary central
incisors in A2 color were used from three types of
denture teeth (n=10). Denture teeth kept in distilled
water were considered as control group. Test
specimens were immersed in denture cleansers,
which prepared according to the manufacturers
instructions. Color measurements were performed
before immersion of cleansers, after 1 week and
after 3 weeks with a colorimeter. Color changes
(AE) of the specimens were calculated and the
results were compared statistically with three way
ANOVA.

Results: Significant differences were found on
the color changes of denture teeth after 1 week and
3 weeks of the immersion of denture cleansers
(p<0,05). Also AE values were increased
significantly with time (p<0,05). The lowest AE
values were observed in distilled water. The lowest
AE values were observed in porcelain teeth in all
denture cleansers (p<0,05). Color changes of
conventional acrylic and reinforced acrylic teeth in
all denture cleansers after 3 weeks were acceptable.

Conclusions: The greatest color change was
observed in conventional acrylic resin teeth,
reinforced acrylic and porcelain teeth, respectively,
after immersion of denture cleansers.

Keywords: Acrylic tooth, porcelain tooth,
denture cleansers, and color stability.
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GIRIS
Hareketli protezlerin  uzun 6murli
olabilmesi  ve  yumusak  dokularin

saghiginin  korunabilmesi i¢in protezlerin
etkin temizligi  6nemlidir."  Hareketli
protezlerin kullanimlari sirasinda yapay
disler, kaide maddesi ve metal tutucu
unsurlarin ytzeyinde bakteri plagi tutunur.
Protezin yapisal unsurlarinin yuzeyindeki
plak uzaklastiriimazsa, yumusak dokularda
protez stomatiti goriilebilir.?*

Hareketli  protezlerin  temizlenmesi
amaciyla cesitli fiziksel ve kimyasal
yoéntemler uygulanir. Protez
kullanicilarinin ¢ogunlugu daha ekonomik
olmasi sebebiyle, sabun ile fircalama
metodunu  kullanirlar.  Protezlerini, el
becerileri ile yeteri derecede

temizleyemeyen Ozellikle yash ve engelli
hastalarda ise kimyasal yontemlerin daha
etkin oldugu bildirilmistir.*®>  Alkalen
peroksitler, alkalen hipokloritler, seyreltik
asitler, dezenfektanlar ve enzimler protez
temizligi amaciyla kullanilan kimyasal
ajanlardir. Gundmizde en sik kullanilan
preparatlar, alkalen peroksit ve alkalen
hipoklorit iceriklilerdir. Bu Urlnler toz
veya efervesan tablet seklinde bulunurlar.”
Bu maddeler genellikle yizeydeki
eklentilere tutunarak mikro-mekanik bir
etki olustururlar ya da eklentilerin organik
yapisini ¢ozerek etkinlik gosterirler.®
Hareketli protezlerin yapiminda, yapay
dis materyali olarak akrilik, guclendirilmis
akrilik ve porselen kullanilir. Akrilik disler
ekonomik olmalari ve kaide maddesiyle
kimyasal  baglanti  yapabilme  gibi
avantajlari nedeniyle hareketli protezlerin
yapiminda sikhkla kullanilirlar. Bununla
birlikte, asinma, catlama, c¢izilme ve
organik ¢ozuculerden kolaylikla etkilenme
gibi  dezavantajlara  sahiptirler.  Bu
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eksikliklerin giderilmesi amaciyla yapiya
bazi capraz baglanti ajanlari ilave edilerek
glclendirilmis ya da modifiye akrilik disler
tretilmistir.” Porselen disler ise 1sIk
gecirgenliklerinin  dogal dise yakinhk
gostermesi sebebiyle daha estetik bir
goriniime sahiptir. Ancak porselen dislerin
kaide maddesiyle baglantisinin mekanik
olmasi ve cigneme basinclarini absorbe
etmeyerek  dogrudan alveoler  krete
iletmeleri, kullanimlarini kisitlamaktadir.®

iki renk arasindaki farkin sayisal
degerlerle  ifade  edilebilmesi  igin
gelistirilen  renk  sistemleri  arasinda

Munsell ve CIE L*a*b* (Commission
Internationale de I’Eclairage L*a*b*) en
cok kullantlan sistemlerdir. Bu sistem ile
renk analizi yapilirken L* a* ve b*
bilesenleri kullantlir. Bu sistemde L*
rengin  aciklik/  koyulugunu  veya
parlakligini, a* kirmizi ile yesil arasindaki

kroma degerini, b* ise sari ile mavi
arasindaki kroma degerini gosterir.>*°
Literatirde, protez temizleme

preparatlarinin, kaide maddeleri ve yapay
dislerin fiziksel ve mekanik 6zellikleri
uzerine etkilerini inceleyen calismalar
vardir.™™* Ancak bu temizleyicilerin farkli
yapay dislerin renk stabilitesine etkileri
arastirtlmamistir.  Oysaki  renklenmis
protezleri temizlemesi hedeflenen
preparatlarin, mevcut yapay dislerin
orijinal renginde de degQisiklige neden
olabilecegi dustinulmektedir. Calismamizin
amacl protez temizleme preparatlarinin
farkli kimyasal yapidaki yapay dislerde
meydana getirdigi renk degisikliginin
degerlendirilmesidir. Bu calismanin sifir
hipotezi, farkli temizleme preparatlarinin,
farkli yapidaki yapay dislerde ve farkh
zaman araliklarinda uygulanmasinin renk
degisimlerinde etkili olmamasi seklinde
kurulmustur.

GEREC VE YONTEM
Bu calismada kullanilan yapay dis
materyalleri  ile  protez  temizleme

preparatlari Tablo 1’de belirtildi. Her farkl
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Tablo 1. Calismada kullanilan yapay disler ve temizleme preparatlari.

Materyaller Uretici firma Icerik
Ivostar, Ivoclar, Liechtenstein PMMA
Yapay disler Ivolek, Ivoclar, Liechtenstein IPN-PMMA
Unilux, Enta Lactona, Hollanda
Porselen
Protefix Tablet Sodyum Bikarbonat, Potasyum
Queisser Pharma, Flensburg, Karoat, Sodyum Perborat, Sitrik
Almanya Asit, Sodyum Loril Silfat,
Aroma
Temizleme Corega Tablet Potasyum Monopgrsulfat;
Sodyum Bikarbonat; Sodyum
Preparatlar Block Drug Company, Inc., Jersey g )
) : Lauryl Silfoasetat; Sodyum
City, New Jersey-NJ, Amerika o
o . Perborat Monohidrat; Sodyum
Birlesik Devletleri .
Polifosfat
Valclean Toz Potasyum karoate, magnezyum
Valplast International Corp., New y karbon,at gnezy
York, Amerika Birlesik Devletleri

yapay dis setinden A2 renginde Ust santral
disler  kullanildi  (n=10). Temizleme
preparatlari Ureticilerin onerilerine uygun
olarak hazirlandi ve her uygulamada 15
dakikallk standart strede temizleyici
sollsyonlarda bekletildi. Ardindan akan su
altinda yikanarak 37°C sicaklktaki distile
su icerisinde saklandi. Renk olgumleri
yapilmadan ©Once kurutma kagidi ile
kurulandi (Kimwipes Lite 200, Kimberly
Clark Corp.,, Roswell, GA, ABD).
Olcimler, vyapay dislere temizleme
preparatlari  uygulanmadan 6nce ve
uygulamay takip eden 1. hafta ve 3. hafta
sonunda yapildi. Her &rnegin renginin
objektif  olarak  degerlendirilebilmesi
amaciyla olcimler tek bir kisi tarafindan,
kolorimetre cihazinin 4 mm c¢apindaki
6lcim ucu ile dislerin bukkal yuzeylerinin
orta bolgesinden, D65 standart 151k altinda
ve beyaz fonda gerceklestirildi. Renk
analizinde kullanilan kolorimetre cihazi
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(ShadeEye NCC, Shofu, Kyoto, Japonya)
ureticinin Onerilerine gore kalibre edildi.
Renk analizinde, CIE Lab sistemine uygun
olarak L* a* b* degerleri olculdi. Her
ornek icin yapilan G¢ ayri Olcimin
ortalamasi alindi. Renk degisiminin miktari
AE = [(AL*)? + (Aa*)? + (Ab*)’]¥? formiili
ile hesaplandi.

Istatistiksel Analiz

Elde edilen veriler bilgisayar ortamina
aktarildi ve istatistiksel testler SPSS
(version 16.0, SPSS, Chicago, IL, USA) ile
yapildi. Farkli temizleme preparatlarinin
farkli dis materyalleri Gzerinde farkh
zamanlardaki etkilerini arastirmak amaci
ile ¢ yonlu varyans analizi (ANOVA) ile
Fischers LSD Testi kullanildi. Grup igi
karsilastirmalarda  eslestirilmis  Paired
Sample 't testi uygulandi.  Tim
karsilastirmalar %95 gliven araliginda
gerceklestirildi.
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Tablo 2. Yapay di

lerin 1 hafta sonraki renk degisimleri (AE).

Distile su Protefix Corega Valclean
Akrilik 0,94+0,14 * 1,42+0,15* 1,40£0,24 # 2,08+0,41 "
Guclendirilmis | 0,88+0,14 *® 1,42+0,13 1,460,14 * 2,09+0,28 #
Akrilik
Porselen 0,75+0,11 ® 1,00+£0,16 ® 1,04£0,15° 1,21£0,17 ®

Ayni stitundaki farkh biyik harfler arasinda istatiksel olarak farklilik vardir (p<0,05)

BULGULAR

Yapay dislerin 1 hafta sonundaki renk
degisim (AE) ortalama degerleri ve
standart sapmalari Tablo 2’de
gosterilmistir. Tim dis gruplarinda en
diisiik AE degerleri distile suda bekletilen
orneklerde goruldi. 1 hafta sonunda tim
temizleme preparatlarindaki en disik renk
degisikligi  porselen dislerde gorildu
(p<0,05). 1 hafta sonunda akrilik disler ile
guclendirilmis akrilik disler arasinda renk

degisimlerinde  farklihk  gorilmezken
(p>0,05), akrilik ve porselen disler
arasinda  anlamhi  farkhhk  bulundu

(p<0,05). Porselen digler ile guglendirilmis

akrilik disler arasinda distile su haricindeki
tim gruplarda istatiksel farklihk goruldi
(p<0,05).

Yapay dislerin  farkli  temizleme
preparatlarindaki 3 hafta sonundaki renk
degisim (AE) ortalama degerleri ve
standart sapmalari Tablo 3’de g0sterildi.
Farkli yapay disler distile su disindaki tim
gruplarda istatiksel olarak farkli bulundu
(p<0,05).

Uc farkli yapay dis materyalinin suda

bekletildigi 1. ve 3. hafta sonunda
guclendirilmis  akrilik disler disindaki
yapay disler arasinda renk degisimi

degerleri acgisindan farklilik gorilmezken

Tablo 3. Yapay dislerin 3 hafta sonraki renk degisimleri (AE).

Distile Su Protefix Corega Valclean
Akril 0,970,16 * 1,93+0,24 * 2,160,28 * 2,39+0,19 #
Gulendirilmis | 0,94+0,16 # 1,72+0,17 ° 1,76x0,13 ° 2,15%0,28 ©
Akrilik
Porselen 0,83+0,11 * 1,07+0,19 © 1,20+0,18 © 1,340,17 ©

Ayni stitundaki farkh buyik harfler arasinda istatiksel olarak farklilik vardir (p<0,05)
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Tablo 4. Yapay dislerin temizleyici solisyonlarda farkli zaman araliklarindaki renk degisim

degerleri (AE).

(AE) degerleri

1 hafta sonra 3 hafta sonra
Akrilik Su 0,94+0,14 ° 0,97+0,16 *
Protefix 1,42+0,15 4 1,93+0,24
Corega 1,40+0,24 * 2,16+0,28 ©
Valclean 2,08+0,41 4 2,39+0,19 ©
Guclendirilmis | Su 0,88+0,14 ¢ 0,94+0,16 °
Akrilik Protefix 1,42+0,13 ® 1,72+0,17 "
Corega 1,46+0,14 ° 1,76+0,13"°
Valclean 2,09+0,28 2 2,15+0,28 2
Porselen Su 0,75+0,11° 0,83+0,11°
Protefix 1,00+0,16 1 1,07+0,191
Corega 1,04+0,15* 1,20+0,18 °
Valclean 1,21+0,171 1,34+0,17 2

Ayni satirdaki farkli bliyik harfler arasinda arasinda istatiksel olarak farklilik vardir (p<0,05)
Ayni satirdaki farkli kiiglik harfler arasinda arasinda istatiksel olarak farkllik vardir (p<0,05)
Ayni satirdaki farkli rakamlar arasinda arasinda istatiksel olarak farklilik vardir (p<0,05)

(p>0,05), temizleme  preparatlarinda
bekletilen disler arasinda istatiksel olarak
anlamhli  farkhiliklar goraldid  (p<0,001)
(Tablo 4).

Akrilik disler suda bekletildiginde 1. ve
3. hafta arasinda anlamli renk degisimi
saptanmazken (p>0,05), protefix ve corega
temizleyicileri  (p<0,001) ile valclean
temizleyicisinde  (p<0,05) bekletilmesi
renk degisimini anlamli olarak etkiledi.

Gugclendirilmis akrilik digler
valclean’de bekletildiginde 1. ve 3. hafta
arasinda anlaml renk degisimi
gorilmezken (p>0,05), protefix ve corega
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temizleyicileri (p<0,01) ile distile suda
(p<0,05) bekletilmesi renk degisimini
anlamli olarak etkiledi.

Porselen disler distile su ve protefix’te
bekletildiginde 1. ve 3. hafta ginler
arasinda anlamli renk degisimi
saptanmazken (p>0,05), corega ve valclean
temizleyicileri renk degisiminde anlaml
farklilik meydana getirdi (p<0,05).

Renk degisim miktarlarini klinik ortam
ile iliskilendirebilmek amaciyla elde edilen
AE degerleri 0.92 ile carpilarak NBS
birimlerine cevrildi (15) (Tablo 5). Distile
suda bekletilen tim dis gruplarinda ve
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bitln temizleme preparatlarindaki porselen akrilik disler bitin temizleyici
dislerde hafif renk degisikligi géruldu. 3 solisyonlarda  kabul  edilebilir  renk
hafta sonunda akrilik ve gugclendirilmis degisikligi gosterdi.
Tablo 5. Yapay dislerin NBS kriterlerine gore degisimleri.
Distile Su Protefix Corega Valclean

Akril 1 hafta 0,87 1,31 1,29 191
Akril 3 hafta 0,89 1,78 1,99 2,20
Gugclendirilmis akrilik 1 hafta | 0,81 1,31 1,34 1,92
Guclendirilmis akrilik 3 hafta | 0,87 1,58 1,62 1,98
Porselen 1 hafta 0,69 0,92 0,96 1,11
Porselen 3 hafta 0,76 0,98 1,10 1,23
(0-0,5 ¢ok az) (0,5-1,5 hafif) (1,5-3.0 kabul edilebilir)
(3,0-6,0 fark edilebilir) (6,0-12,0 fazla) (>12.0 c¢ok fazla)

TARTISMA miktarsal veri saglanir.**

Bulgular, farkli materyaldeki yapay Spektrofotometreler ile  obje  farkh
dislerin temizleme preperatlarinda farkl acilardan 1sinlara  maruz  birakilarak
zaman araliklarindaki  renk  degisim olcimler yapilmaktadir.
degerlerinde istatiksel olarak anlamh Spektrofotometreler detayli renk analizine
farkliliklar gosterdiginden, calismanin bos olanak  tanirlar  ancak  maliyetleri
hipotezi reddedilmistir. Tim 6rneklerde kolorimetrelerden daha yuksektir.
AE degeri temizleme islemi sonrasinda Kolorimetreler ise, standart bir renk

temizleyici olmaksizin
artmistir.

Bu calismada test edilen yapay disler,
protez temizleme preparatlari  Uretici
firmalarinin 6nerilerine uygun olarak her
gun 15 dakika sireyle solisyonlarda
bekletildi. Bunun disinda kalan sirede ise
distile suda saklandi. Yapay dislerdeki
renk degisikligi analizi gorsel yonteme
gore daha objektif ve guvenilir olan
kolorimetre cihazi ile yapildi.
Dishekimliginde renk analizi icin iki
yontem kullaniimaktadir. Bunlar gorsel
yontem ve aletli analiz yontemidir. Aletli
yéntemde kolorimetre ve
spektrofotometreler kullanilir. Nesnelerin
rengi hakkinda tutarli, glvenilir ve

tipine  bagimhi
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kalibrasyonuna dayanarak objedeki renk
verilerini  analiz  eden  cihazlardir.
Spektrofotometreler kadar detayh dl¢imler
yapmadiklari i¢in elde edilen veriler daha
anlasilir ve basittir. Kolorimetreler dental
pratikte sikca ve kolaylikla kullanilabilir.*®
Renk degisiminin degerlendirilmesi igin
Ozellikle az miktardaki renk farkliliklari
icin glvenilir olan CIE L*a*b* renk
sistemi tercih edildi. AE degeri farkh
durumlardaki karsilastirmali renk
farkliliklarini ifade eder ve
AE = [(AL*)? + (Aa*)? + (Ab*)’]¥2 formiilii
ile hesaplanir.® Bu nedenle calismanin
sonuclart degerlendirilirken L* a* b*
degerlerinin yerine daha anlaml olan AE
degeri tercih edildi. Ayrica renk degisim
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miktarini Klinik ortam ile
iliskilendirebilmek  amaciyla Ulusal
Standartlar Blrosu (National Bureau of
Standards) tarafindan belirlenmis olan
NBS kriterleri ve renk degisim miktarinin
klinik eslestirme degerleri de
kullanilmaktadir.  NBS  birimi, AE
degerinin  0.92 katidir. Renk degisim
miktarina iliskin agiklama NBS birimleri, O
- 0.5; ¢ok az, 0.5 - 1.5; hafif, 1.5 - 3.0;
kabul edilebilir, 3.0 — 6.0; fark edilebilir
6.0 — 12.0; fazla ve > 12.0; cok fazla
olarak belirlenmistir.'’

Dis hekimliginde renk degisikliklerinin
AE degerinin 3.7’ye kadar ise ‘kabul

edilebilir’  oldugu bildirilmistir.'® Bu
calismada, temizleme preparatlari
uygulamasindan sonra yapay dislerde
olusan renk degisimleri
degerlendirildiginde hicbir grupta AE

degeri 3.7°yi gecmemistir. Bu ¢alismanin
sonuclarina gore, yapay dislerde olusan
renk degisiklikleri klinik olarak kabul
edilebilir duzeydedir ve gozle algilanabilir
diizeyde degildir.

Tum soliisyonlarda ve tim zamanlarda
en disik AE degeri porselen dislerde
goraldi. Bu durum porselen materyalinin
en iyi renk stabilitesine sahip oldugunu
gostermektedir. Gregorius ve ark.* yapmis
olduklari in vitro ¢alismada konvansiyonel
akrilik rezin, guglendirilmis akrilik rezin
ve porselen esasli  yapay dislere
renklendirici soltsyonlar ve yaslandirma
islemi  uygulamislardir.  Distile  suda
beklettikleri drnekleri kontrol grubu olarak
degerlendiren calismada renk degisiminin
en az porselen dislerde  oldugu
goralmastar. Bunu sirasiyla;
guclendirilmis akrilik ve konvansiyonel
akrilik dislerin takip ettigini
bildirmiglerdir. Bu ¢alismanin sonuglari
bizim calisma sonuclarimizi  destekler
niteliktedir, ancak bizim calismamizda bu
calismadan farkli olarak yaslandirma
islemi uygulanmamistir.

Guclendirilmis akrilik disler 3 hafta
sonunda konvansiyonel akrilik rezin
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dislerden daha az renk degisikligine
ugramistir.  interpenetre polimer yapisi
(IPN), bu disleri kimyasal ve fiziksel
olarak daha direncli hale getirmektedir.?
Bu  Ozellikler  sayesinde temizleme
preparatlarinin  neden oldugu oksidatif
etkilerden daha az etkilendigi
dustinilebilir.  Satoh  ve  ark,*
guclendirilmis  akrilik yapay dislerle,
konvansiyonel akrilik esasl yapay disleri
renklendirici soltsyonlarda bekleterek renk
stabilitelerini karsilastirmis ve
guclendirilmis akrilik dislerde daha az renk
degisimi goruldugund bildirmistir.

Hareketli protezlerde kullanilan yapay
dislerin form ve renkleri, protezlerin
estetik  Ozelliklerini  etkileyen  6nemli
faktorlerdir. Akin ve ark.* sabit veya
hareketli tum protetik tedavi turlerinde, en
sik tercih edilen rengin A2 oldugunu;
hareketli protezlerde ise Al, A2 ve A3
disinda baska bir rengin kullaniimadigini
belirtmislerdir. Bu calismada da en sik
kullanilan renk olmasi sebebiyle A2 tercih
edilmistir.

Akrilik ve porselen esasli yapay dislerin
yuzeylerinde biriken plak (zerine gida
artiklari da eklenir ve zaman icgerisinde
lekelenmelere  neden  olarak  estetik
sikintilar olusur.?*# Koksal ile Dikbas®* ve
Mutlu-Sagesen ve ark.? yaptiklari in vitro
calismalarda cay, kahve, sarap, kola gibi
iceceklerin akrilik rezin, guclendirilmis
akrilik rezin ve porselen yapay dislerde
renk  degisikligine  sebep  oldugunu
gostermislerdir. Koksal ve Dikbas* renk
olcimlerini spektrofotometre ile yaparken,
Mutlu-Sagesen ve ark.® kolorimetreyi
tercih etmislerdir.

Farkli temizleme preparatlarina
daldiritlan  yapay disler, distile suda
bekletilen disler ile karsilastirildiklarinda
renk degisim degerlerinde anlamli bir
farkhihk goralmaustdr. Temizleyici
preparatlar protezlerin yuzey
morfolojisinin  bozulmasina ve rengin
beyazlamasina, metal unsurlarin ise
kararmasina veya korozyona ugramasina
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neden olabilir. Efervesan tablet
formundaki temizleme preparatlari
genellikle sodyum perborat veya sodyum
bikarbonat icerirler. Bu tabletlerin su
icerisinde ¢Ozunmesi sonucunda yapidaki
sodyum  perborat  alkalin  peroksit
soliisyonu olusturmak Uzere dekompoze
olur. Bu peroksit soliisyonu oksijen salarak
yuzeydeki debrisleri mekanik olarak
uzaklastirir.®® Bu etki ozellikle akrilik
rezinlerin polimer yapisinda bozunmaya
neden olarak renk degisikligi olusturabilir.
Bu cahismada kullanilan Protefix ve
Corega temizleyicileri efervesan tablet
formundadir.

Bu calismada yapay dislerdeki renk
degisiminin zamanla arttigi gorulmaistdr.
Silva ve ark.’” yapmis olduklari in vitro
calismada akrilik rezin yapay disleri farkli

dezenfektan  sollisyonlarda  bekleterek
zaman icerisindeki  renk  degisimini
degerlendirmistir. Calismanin
bulgularinda; sodyum hipoklorit

solisyonunda dezenfekte edilen akrilik
dislerin 7 siklus sonraki AE degeri 0,266
iken; 21 siklus sonraki AE degerini 0,888
oldugunu ve bu artisin istatiksel olarak
anlamli  oldugunu bildirmislerdir. Ayni
calismada gluteraldehit solusyon
grubundaki dislerin AE degeri 0,204’ten
0,806°ya; klorheksidin soltisyonundakilerin
ise 0.192°den 0,906’ya anlamli olarak
arttigi rapor edilmistir. Hong ve ark.?® ise

alkalen  peroksit icerikli  temizleme
preparatlarini 90, 180 ve 365 gin sireyle
protez kaide rezinlerinin temizliginde

kullanmis ve renk degisikligine etkisini
kolorimetre cihazi kullanarak
incelemislerdir. Calismalarinin sonucunda
artan zamanla beraber renk degisiminin de
arttigint bildirmislerdir. 90 ve 180 gln
sonunda AE degeri 3.7°nin altinda iken,
365 gin sonunda AE degderinin kabul
edilebilir deger olan 3.7’nin Gzerine ¢iktig
rapor edilmistir.

Bu calismanin limitasyonlari arasinda;
cay, kahve ve cesitli gidalar gibi
renklendirici  ajanlarin  kullanilmamasi
sayilabilir. Oysa protezlerin her yerinde
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renklenmeler olmamasina ragmen
temizleme preparatlari tim yizeyleri
etkileyecek sekilde kullaniimaktadir.

SONUC

Protez temizleme preparatlari
uygulanan tim vyapay dislerde renk
degisikligi goraldi. Porselen yapay dislerin
temizleme preparatlarindaki renk stabilitesi
akrilik esasli yapay dislerle
karsilastirildiginda istatistiksel ~ olarak
anlamh derecede daha Gstundur fakat
kullanilan ~ temizleme  preparatlarinin
olusturdugu renk degisikligi klinik olarak
kabul edilebilir dlzeydedir. Hareketli
protezlerde porselen yapay dislerin
kullanimi ile daha estetik sonuglar elde
edilebilir.
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