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Porselen ile titanyumun baglanma dayanimina Nd-YAG lazerin etkinliginin incelenmesi
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OZET

Amagc: Dis hekimliginde kullanimlari giderek
yayginlasan seromer grubundan Estenia dusik 1si
porseleninin, titanyum metal alt yapilarla farkl
yizey sartlandirmalarinda baglanti  dayanimi
degerlendirmektir.

Gereg ve Yodntem: Calismamizda titanyumdan
1SO-9693:1999 standartlarina gore 25x3x0,5mm?®
ebatlarinda hazirlanan metal alt yapi ornekleri
kullanildi.  Metal 6rnek ylzeylerine kumlama
(n=12) ve Nd-YAG lazeri ile kumlama+lazer
(n=12) uygulamalari yapilarak calisma gruplar
olusturuldu. Ust yapi porseleni olarak seromer
grubundan estenia diisik 1si materyali 8x3x3mm?®
ebatlarinda metal alt yapi (zerine 0retici firma
talimatlarina uygun olacak sekilde uygulandi. Daha
sonra Orneklere, transvers direnclerinin tespit
edilmesi amaciyla Gniversal test cihazinda i¢c nokta
bikme testi uygulandi. Cihazin yik uygulama hizi
0,5 mm/dak ve c¢eneler arasi mesafe 20mm olacak
sekilde ayarlandi. Ornek gruplarinda porselenin
metal alt yapidan ayrildigi andaki baglanti dayanim
degerleri N/mm? tiriinden kaydedildi. Elde edilen
verilerin degerlendirilmesinde Mann-Whitney U
testi kullanild.

Bulgular:  Kumlama ve kumlama+lazer
uygulanan drnekler kiyaslandi§inda,
kumlama+lazer gruplarinda baglantt dayanimi
yoéniunden istatistiksel anlamh bir fark izlenmedi.
(p>0,05).

Sonug: Titanyum metal alt yapilara baglant
dayanimi  yoniinden yeterli seviyede oldugu
belirlenen estenia  materyalinin, yiksek 1s
porselenlerine ciddi bir alternatif olabilecedi tespit
edildi. Bununla  birlikte  Nd:YAG lazer
uygulamasinin titanyum ytizey baglanti degerlerini
artirdi§i ancak istatistiksel olarak anlamli bir fark
olusturmadigi belirlendi.

Anahtar  Kelimeler:  estenia, titanyum,
transvers baglanti dayanim, Nd:YAG.
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ABSTRACT

Objectives: To investigate bond strength
between Estenia, is a kind of seromer has been
increasingly used in dentistry, low fusing porcelain
and titanium metal sub-structures after different
surface treatments.

Materials and Methods: In the present study,
1S09693:1999 standards 25x3x0.5mm® dimensions
of the samples used prepared with titanium in the
metal substructure. Metal sample surface blasting
(n=12) and Nd-YAG laser with a blasting + laser
(n=12) by application of the working groups were
formed. Low-temperature materials as porcelain
superstructure  estenia  seromer group  size
8x3x3mm® metal substructure to be applied
according to the instructions of the manufacturer.
Later examples, universal testing device to
determine the three-point transverse fracture
resistance test was performed. Unit load application
rate of 0.5 mm/min and the distance between the
jaws adjusted to 20 mm. Example of porcelain
metal sub-structure, divided into groups, the type of
the current connection N/mm? strength values were
recorded. Mann-Whitney U test was used for the
evaluation of the data obtained.

Results: Titanium metal sub-structures in terms
of strength of connection estenia material
determined to be sufficient, can be a serious
alternative to high temperature porcelains were
detected. However, the Nd: YAG laser irradiation
of titanium surface connection values were
determined in a value increase, but statistically not
significant.

Conclusion: Blasting and sandblasting +
samples compared to laser therapy, sand blasting +
laser groups showed no statistically significant
differences in terms of connection strength.
(p>0.05).

Keywords: Estenia, transverse impact strength,
Nd:YAG.
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GIRIS

Porselenin metal bir alt yapi ile birlikte
kullanilmaya baslanmasi ile direng ve
estetik bir araya gelmistir. Yillardan beri
kiymetli metaller, seramikler ile olan daha
iyi termal uyumlulugu ve kimyasal
baglantlyr basarmadaki uygunlugundan
dolayr metal-seramik  restorasyonlarda
siklikla tercih edilmistir. Temel metal
alasimlarinin dusiuk dokdlebilirlik,
parlatma ve uyumlandirmada zorluk ve
yetersiz biyolojik uyum gibi c¢alismayi
zorlastiran  Kklinik 6zelliklerinden dolayi
bunlara da alternatif aranmistir. Metal-
Porselen  restorasyonlarda  kullanilan
kiymetli metal alasimlari, daha c¢ok
ekonomik nedenlerle giderek yerini
kiymetsiz metal alasimlara birakmaya
baslamistir. Ancak biyolojik uyumlarinin
yetersiz olmasi, disuk korozyon direnci
sertlikleri ve laboratuvar calismalarinin
gic olmasindan dolayi, kiymetsiz metaller
arasinda ideal metal arayislari devam
etmektedir. Dental tedavilerde ideal metal
alt yapi icin devam eden arastirmalar son
zamanlarda titanyumu gindeme
getirmistir. Titanyumun essiz
Ozelliklerinden  dolayr  seramik ile
uyumunu saglamak icin dustk 1sili
porselenlerin yeni tiirleri gelistirilmistir."?

Titanyum ve alasimlarinin biyolojik
uyumluluklart implant uygulamalari ile
ispatlanmistir. ~ Titanyum,  mikemmel
biyolojik uyum, Gstiin fiziksel ve mekanik
ozellikleri ve dusuk agirhgr ile restoratif
bir materyal olarak arastiricilarin ilgi odagi
haline gelmistir. Ucuz bir metal olan
titanyumun ylzeyde asiri oksit formasyonu
nedeniyle titanyum-porselen  baglantisi
konvansiyonel sistemler kadar iyi degildir.

Bu problemin uUstesinden gelebilmek igin
titanyuma 0Ozel dusik 1s1 porselenlerinin
kullanimi gerekmektedir. Dis hekimliginde
estetik beklentilerin giderek artmasi ve
rezin kimyasindaki son gelismelerle
beraber, fiziksel ve mekanik ozellikleri
gelistirilmis yeni nesil dental
kompozitlerin ~ kullanimlart  artmistir.
Ozellikle de seramik doldurucular ile
guclendirilmis seromer adi da verilen hibrit
kompozit regineler, inley ve onley
restorasyonlar, sabit ve hareketli protezler,
implant destekli restorasyonlar ve asamali
yukleme protokollerinde ve
restorasyonlarin  dis eti  modelajinda
kullanilabilmektedirler. Seromerler
anterior ve posterior tek tam kuronlarda,
maryland koprilerde, lamina venerlerde ve
implant destekli sabit restorasyonlarda
alternatif ~ veneer  materyali  olarak
kullanilabilmektedir.*®

Literatirde, titanyuma  baglantinin
arttirilmasi ve metal yuzeyinin artiklardan
arindirtlabilmesi igin farkl yuzey islemleri
onerilmektedir. Yuzey islemleri ylizey
geriliminin azalmasl, yuzey
plrdzluliginin artmasi  ve/veya ylizey
kimyasinin degismesi ile metal yizeyini
degistirerek  baglanti dayaniklihgini
arttirmaktadir. Gunimuzde konvansiyonel
porselenlerin metal alasimlari ile olan
baglantisi  ve titanyumun dusik 1sI
porselenleri ile olan baglantisi konusunda
bilinmeyen nokta kalmamistir; ancak yeni
nesil dusik 1si porselenleri ve temel metal
alagimlari arasindaki baglanti direnci ve
ozellikleri konusu hala tam olarak acikliga
kavusmamistir.  Bu nedenlerden dolayi
bizde calismamizda, dis hekimliginde
kullanimlari giderek yayginlasan
seromerlerden estenia dustk ISI
porseleninin titanyum metal alt yapilarla
farkli yilzey sartlandirmalarinda baglanti
dayanimi degerlendirildi.

GEREC VE YONTEMLER
Calismamizda kumlama, kumlama ile
Nd:YAG lazer uygulanmis, CAD/CAM
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teknolojisi ile elde edilen ve
ISO(9693:1999)  standartlarina  uygun
olarak hazirlanan titanyum kompozit
icerikli bir disuk 1s1 porseleni olan estenia
materyalinin uygulanmasi, porselen-metal
baglanti dayaniminin 3-nokta egme testi ile
degerlendirilmesi ~ ve  karsilastiriimal
olarak incelenmesi amaclandi. Kumlama,
kumlama + Nd:YAG lazer le
plrdzlendirilmis  6rneklerin  topografik
incelenmesi taramal elektron mikroskobu
(SEM) ile yapildi.

Metal porselen
dayanikliliginin belirlenmesi

Metal porselen baglanti dayaniklihiginin
belirlenebilmesi icin CAD/CAM
teknolojisi ile hazirlanan toplam 24 adet
ornek iki farkli yizey isleme yodntemine
tabi tutuldu. Ornekler (zerine estenia
dustk 1si porseleni uygulandi. Titanyum
ornekler icin kumlanmis gruplar kontrol
grubu olarak belirlendi.

baglanti

Metal alt yapinin hazirlanmasi

ISO 1996:1993 standartlarina gore 3-
nokta egme testi icin;

(25+1)x(3+0,1)x(0,5+0,01)mm?
boyutlarinda titanyum 6rnekler CAD/CAM
cihazinda hazirlandi.

Orneklerin Kumlanmasi

Calismada titanyum  drnekler icin
Estenia materyali uygulandi. Estenia
porseleni uygulanacak orneklerden
kumlama, kumlama ile lazer gurubuna ait
ornekler firma onerilerine uyularak 125
mikrometre  blyukluginde aliminyum
oksit(Al,O3) ile 4 bar basing altinda 45°
aclyla 10mm mesafeden 20 sn sire ile
kumland.”

Orneklere lazer uygulamasi

Calismamizda kumlama+lazer grubuna
ait Titanyum oOrnek yuzeylerine Nd-YAG
lazer (Smarty A-10 Deka-Lazer Floransa,
italya) uygulandi. 1064 mikrometre
boyuna sahip lazer enerjisi  300mm
capindaki optik fiber aracthgi ile atimh
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modda 20sn silresince uygulandi. Lazer
enerjisi  uygulanirken optik fiber ucg
orneklere temas ettirildi.?

Atim enerjisi 100 mj, tekrarlanma hizi
10 Hz, cikis gict 1 W ve atim stresi 300
mikrosaniye olarak ayarlandi. 238,08 J/cm?
enerji ~ yogunlugu uygulandi.  Lazer
uygulamasi sirasinda hava sogutmasi
kullanild.®

Orneklere porselenin uygulanmasi

Yiizey purdzlendirme islemleri
tamamlanan Ti-kumlama, Ti-
(kumlama+lazer) olmak Uzere 2 gruba
Estenia dustk 1s1 porseleni uygulama
islemine gecildi. Hazirlanan ve ylzey
sartlandirmalari tamamlanan metal altyapi
ornekleri  Gzerine  dretici  firmanin
talimatlarina uygun sekilde opak primer
uygulamasi ve takiben opak rezinin yiizey
uygulamasi yapildi.

Isik kir ve sicak kir uygulanmasi

100°C-110°C/212°F-230°F 15 dakika
sure ile [Heat curing unit: Heat Curing-110
(TOESCO)] uygulandi. Opaker
uygulamasini  takiben dretici  firmanin
talimatlarina uygun olarak body rezin
uygulanmasina gegildi.

Dentin uygulamasinin standart hale
getirilebilmesi  icin  ortasinda  1SO
9693:1999 standartlarina uygun 8mm
uzunlugu, 3mm genisligi ve 1,1mm
derinligi olan uygulama apareyi CrCoNi
alasimlarindan hazirlandi. Hazirlanan ve
icerisindeki oluga uygun pozisyonda
yerlestirilen metal alt yapinin Gzerine
gelecek sekilde kalibin kisitladigi  ve
istenilen boyutlara uygun alan icerisine
porselen dentin uygulamasi yapildi. Dentin
uygulanan o6rnekler Light Curing-300
cihazinda 270 sn siire ile polimerize edildi.

Light  Curing polimerizasyonunu
takiben final polimerizasyon icin 6rnekler
Heat-Curing-110 cihazinda 15 dk sre ile
100-110 °C sicakhginda firinlandi.
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3-nokta egme testinin uygulanmasi

Porselen firinlama islemleri
tamamlanan  Orneklere  metal-porselen
baglanti dayaniklihdinin tespiti icin 3-
nokta egme testi uygulandi. 3-nokta egme
testi hizi 0,5 mm/dk olan universal test
cihazinda  basma-koparma-cekme  test
cihazi 6zel olarak hazirlanan yikleme
dizenegi kullanilarak gerceklestirildi.

1SO-9693:1999’da ve DIN 13927°de
belirtildigi gibi dayanak noktalari arasi

Thrn

mesafe 20 mm  olacak  sekilde ==t TR e
ayarlandiktan sonra deney drneklerinin tam Resim 2. Ti-Kumlama Grubuna ait SEM
ortasindan olmak tzere 0,5 mm/dakika goriintisti (x5000).

itme hizi ile kuvvet uygulandi %%

SEM degerlendirilmesi

Kumlama ve kumlama ile Nd:YAG
lazer olmak (zere iki metot ile
purazlendirilmis ornek yuzeylerini
karsilastirmak amaciyla, 6rneklerden EVO
40 SEM cihazi (Carl-Zeiss, Almanya) ile
gorantuler alindi. Titanyum gruplar igin 2
ornek hazirlandi. SEM kullanilarak her
ornek yuzeyinden 20 Kv, 1000 ile 5000
blylUtmede yuzey gorintileri  alindi. s
Kumlama grubu 6rnekleri (Resim 1,2) ile o

kumlama+lazer grubu ornekleri (Resim Resim 3. Ti-(Kumlama+Lazer) Grubuna
3,4) SEM goruntaleri incelendi. ait SEM gérintisti (x1000).

Ffag= 1000 H =+ I Thpa s a0 WIOw IDrem

Fw= [D0EK . EHT-M0I0kY  Shpals =5l ae W [T

| | h | bag= TOIKH  pHl -F0 0Bk Caw &=307  WD® 12mm
Resim 1. Ti-Kumlama Grubuna ait SEM Resim 4. Ti-(Kumlama+Lazer) Grubuna
goruntdsu (x1000) ait SEM goriintiisii (x5000).
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istatistiksel yontem:

Calismamizin verileri SPSS (Ver:14.0 )
programina yuklenerek verilerin
degerlendirilmesinde Man Whitney U testi
kullanildi ve yanilma diizeyi 0,05 olarak
alindu.

BULGULAR
Titanyum  Ornek  ylzeyleri SEM
gorantilerinde frez darbelerinin

olusturdugu derin undercutlu alanlar ve
mikroretantif alanlar izlendi. Nd:YAG

lazer uygulanan 6Ornek yuzeylerinde
belirgin fark izlenmedi.

P olasilik degeri 0,05 degerinden blyik
oldugundan gruplararasi fark istatistiksel
olarak anlamh bulunmadi. Bir baska
degisle Nd:YAG lazer uygulamasl,
porselenin titanyum baglantisina olumlu
etki olusturmadi. Tablo 1’de belirtildigi
uzere titanyum, kumlama ile
kumlama+lazer gruplart icin baglanti
degerleri arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamh bulunmadi.

Tablo 1. Her bir yuzeyin kendi icerisinde kumlama ile kumlama+lazer degerlerinin

karsilastiriimasi.

Gruplar Kumlama Kumlama+Lazer SONUC
X*S X+S
P=0,603
Titanyum 26,67 £ 2,09 27,19 + 2,08 P>0,05

X=Ortalama, S=Standart Sapma

TARTISMA

Materyallerin dogasinda  varolan
ozellikler, dis hekimliginde kullanim
alanlarinda  secimlerini  etkileyecektir.
istenen tiim ozelliklere sahip ideal bir
restoratif materyal olmadigindan bunlarin
kombine olarak kullanilmasi daha fazla
tercih edilmektedir.*

Estetik ve biyolojik uyum acisindan
mikemmel 6zelliklere sahip olan porselen
kirllganliginin,  metalin ~ Gstin ~ fiziksel
Ozellikleri ile tolere edilmesi neticesinde
ginimizde metal destekli porselen
restorasyonlar basarili bir sekilde kullanilir
hale gelmistir."*

Yilmaz ve Dincer? in yaptiklari bir
calismada titanyum alasimi-Vita titan
porselen ve Ni-Cr alasimi/Vita VMK 68
porseleninin,  metal-porselen  baglanti
direngleri DIN 13927’ye gore yapilmis 3-
nokta  egme  testi yardimi ile
karsilastirimistir.*® Calisma sonucunda Ni-
Cr alasimi/porselen  baglanti  direnci
ortalama 46,6 N/mmz2, titanyum-porselenin
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baglanti direnci ortalama 37,1 N/mm2
bulunmustur. Sonug olarak her iki grup da
standartlarin Uzerinde bir baglanti direnci
sergilemislerdir. Ayrica Ni-Cr
alasimi/porselen baglanti direnci,
titanyum-porselenin baglanti direncinden
istatistiksel olarak anlamli derecede yuksek
bulunmustur.*®*  Bizim calismamizda da
titanyum-porselen  baglanti  direncleri,
secilen metal alt yapir 6rnek kalinhklar
mukayese edildiginde benzer sonugclar
olusturmustur.

Pang ve ark* yapmis olduklari bir
calismada Pd-Cu alasimi/Vita VMK 68
porselenin baglanti direnci ile Titanyum
alasimi-Procera ve Titanyum alasimi-
Duceratin’in baglanti direncleri 3-nokta
egme testi yardimi ile Kkarsilastiriimistir.
Calisma sonucunda Pd-Cu alasimi/Vita
VMK 68 porseleninin baglanti direnci,
Titanyum alasimi/Duceratin ve Titanyum
alasimi/Procera’nin direncinden
istatistiksel ~ olarak anlamli  derecede
oldukca yuksek bulunmustur. Ayrica her
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iki  titanyum-porselen grubu arasinda
istatistiksel  olarak anlamhi  bir fark
bulunamamistir.
3-nokta egme testi, metallerin elastisite
moddlleri ve metal-porselen ara ylizeyinde
olusan makaslama kuvvetleri g6z 0Oniline
alinarak metal-porselen baglanti
dayanikliliginin tespit edildigi standarta
uygun olarak yaptimistir (ISO 9693:1999).
Calismamizda, 3-nokta egme testi
sonuglar, kontrol grubunun baglanti
dayanikliliginin, grup ici degerlendirmede
titanyum-porselen sistemlerinin  baglanti
degerlerinin benzer oldugunu goéralmastr.
Nd:YAG lazer sistemi dis hekimliginde
hem sert hem de yumusak dokularda
kullanilmak uizere Gretilmektedir.*>*°
Lazerin protetik dis hekimliginde
kullanimi ile ilgili arastirmalar devam
etmektedir. Kim ve Cho vyaptiklan
calismada titanyum ile seramik ara
yuzeyinde baglanti direncini incelemisler
ve Nd-YAG lazerle purizlendirmenin,
asitle  puarizlendirme islemine  gore
baglantiyr daha fazla arttirdigini  ve
kumlama ve lazerle puruzlendirme
arasinda bir fark olmadigini
bildirmislerdir.*’

SONUC

Nd:YAG lazer yizey uygulamalarinin,
baglanti de@er ortalamalarina bakildiginda
kumlama ile birlikte yapildiginda, kontrol
grubuna gore metal ylzeylerinde baglanti
degerlerinde olusturdugu artisin
istatistiksel  olarak anlamli  seviyede
olmadigi belirlendi.

Seromer dustk IS porselen
uygulamalarinin  estetik dis hekimligi
acisindan aranilan kriterleri icin

konvansiyonel metal-porselen sistemlerine
gore ciddi bir alternatif olusturabilecegi
kanisina varildi.

Titanyum metal alt yapilar ile estenia
distk 1s1 sistemi baglanti degerlerinin
konvansiyonel sistelere paralel oldugu
belirlendi.

Seromer sistemleri hakkinda farkl
yuzey sartlandirmalarinda daha kapsamli
arastirmalar yapilmasi gerektigi sonucuna
varild.
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