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OZET

Dis hekimliginde estetik gereksinimler hastalarin duygu ve
diisiinceleriyle direk ilgilidir. Estetik yaklasimlar protetik tedavide
ozellikle sabit rehabilitasyonlar igin oncelik tasisa da bugiin
hareketli  boliimlii  protezler i¢in de aym derecede onem
olusturmaktadir. Hareketli  béliimlii  protezlerde  estetigin
saglanmasinda dis secimi, dis dizimi, yapay dislerin yiiz sekliyle
uygunlugu gibi faktorlerin etkili oldugu bilinmektedir. Bununla
birlikte bu protezlerin yapisal unsurlar arasinda estetigi olumsuz
yonde etkileyen en onemlisi krogse sistemleridir. Estetik gereksinimleri
karsilamast agisindan  bir¢ok krose sistemi, hassas tutucular
gelistirilmesine  karsin  bazi  vakalarda bu sistemler yeterli
olamamaktadir. Bu ¢alismada fonksiyonel ve estetik gereksinimleri
karsilamak amaciyla gelistirilmis poliamid (PA 6.6) protez kaide

rezin ile yapilan vakamizi sunmayr amagladik.
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SUMMARY

Aesthetic considerations in dental treatment are directly related
to the sentiments and opinions of the patient. Aesthetics has been a
crucial factor for fixed rehabilitations, but nowadays removable
partial dentures also show great interest in satisfying the aesthetic
requirements. Tooth selection, teeth arrangement, and the
compatibility of the artificial tooth with face structure are known to
affect aesthetics in removable partial dentures. In addition to these,
poor design of clasp systems can be the major impairment factors in
structural components of these dentures. Although development of
precision attachments, and the clasp systems, it is unable to obtain
satisfying aesthetic with removable partial dentures. In this study, we
present a case report that describes the rehabilitation of a patient
with a polyamide (PA6.6) denture base resin in order to remedy both

the functional and aesthetic considerations.
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GIRIS

Hareketli boliimlii protez mukozadan ve/veya dogal
dislerden destek alan dogal dis kayiplarint ve ilgili dokulart
restore eden apareylerdir. Bu protezler degisik fonksiyonlart
olan ve birbirleriyle belirli bir koordinasyon iginde ¢alisan
parcalardan olusur'. Hareketli boliimlii protezler icerdigi
yapisal unsurlardan dolay1 estetik ve alerjik problemlere yol
acabilmektedir’. Estetik goze hos gelen, renk ve sekil gibi
giizellik unsurlartyla ilgilenen felsefe dali olarak tanimlanr.
Protez terminolojisinde estetik ise, kisilerin giizellik,
karakter, ¢ekicilik ve agirbaghligin etkileyen kozmetik etki
seklidir. Istenilen 6lgiilerde maksimum estetigi saglamak
protetik dis tedavisinin amaglarmdan biri olmalidir. Bu da
metotlarin ve materyallerin iyi bilinmesiyle miimkiindiir.
Estetigi istenilen diizeyde ger¢eklestirmenin oldukca zor
oldugu hareketli boliimlii protezlerde klinisyenler krose

sistemlerini  ve/veya  hassas  tutucu  unsurlart
kullanabilmektedir. Tiim bu alternatiflere karst 6n bolgede
zorunlu krose uygulamalari gerekebilir ve bu da estetik
problemler ortaya cikarabilir. Béyle durumlarda klinisyen
estetik kaygilari ortadan kaldirmak igin  kroseleri
maskeleme yoniinde uygulamalar yapmaktadir’. Bununla
birlikte akrilik rezinler dis hekimliginde uzun yillardan beri
yaygin bir sekilde kullamilmasina ragmen, mekanik
Ozelliklerinin  yetersizligi ve bazi vakalara alerjik
reaksiyonlara neden olmalart nedeniyle arastirmacilar
akrilik rezin giiclendirme veya alternatif rezin sistemleri
gelistirmeye yonelik calismalar yapmaktadirlar’. Gelistirilen
alternatif rezin sistemlerinden birisi de poliamiddir.
Poliamid yapisal 6zellikleri itibariyle esneyebilir, yumusak
ve darbelere karsi dayanikli bir materyaldir. Son yillarda
piyasaya siiriilen 1sisal enjeksiyon yontemi ile uygulanan

tam esneyebilir dzelligi olan Valplast protez kaide sistemi,
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tam esneyebilirlik, dayaniklilik, sitotoksik etkisinin
olmamasi, tesviye ve polisaj islemlerinin kolay olmasi
ozellikleriyle bugiin geleneksel protez kaide rezini akrilik
materyaline karsi alternatif bir rezin sistemi olarak se¢enek
olusturmaktadir™®.

Bu c¢alismamizda  Valplast rezin  sistemi
kullanilarak yapilan bir hareketli bolimli protez ile
rehabile edilen hasta anlatilmaktadir.

OLGU

Klinigimize bagvuran 46 yasindaki erkek hastamizda
yaptigimiz klinik ve radyografik tetkikler sonucunda alt
¢enede Kennedy I smifinda yer alan sag ve sol tarafta
kanin diglerinden sonraki diserin mevcut olmadig1
gortildii. Tim degerlendirmeler neticesinde hastanin onay1
alinarak hastamiza hareketli boliimlii protez yapilmasina
ve hastamuzin estetik beklentileri nedeniyle geleneksel
hareketli bolimlii protez yapmak yerine, tam esneyebilir
yiiksek tesirli poliamid 6.6 esasli materyal olan Valplast
(Valplast Int. Corp., U.S.A.) protez yapilmasina karar
verildi. Hastadan ilk olgiiler aljinat Ol¢ii maddesi
kullanilarak alindi. Hastammzdan alinan ol¢ii igerisine sert
al¢1 dokiilerek modeller elde edildi. Bu modelin, silikon
Ol¢li materyali kullanilarak duplikasyonu ¢ikartildi. Daha
sonra bu duplike model iizerinde pembe mum yardimiyla
block out islemi gergeklestirildi. Isikla sertlesen akrilik
materyalinden duplike model tizerinde kaide plaklart
yapildi. Kaide plaginin agiz i¢i uyumlandirilmasindan
sonra dikey boyut ve sentrik iligki tespit edildi. Bu
islemden sonra modeller artikiilatére baglandi. Dis
dizimine gegilmeden oOnce kullanilacak yapay diglere
Valplast rezin ile mekanik baglantiy1 saglayacak olan
retansiyon bosluklari hazirlandi (Resim 1).

Resim 1: Akrilik disler iizerinde retansiyon bosluklar: olusturulmasi

Bunu takiben dis dizimi gerceklestirildi. Yapilan dis
dizimi hasta agzinda prova edilip, gerekli diizeltmeler

Cumbhuriyet Universitesi
Dis Hekimligi Fakdiltesi Dergisi
Cilt: 12 Say1: 1 2009

gerceklestirildi. Duplike model iizerinde paralometre
yardimiyla protezin yapisal unsurlart ve giris yolu
belirlendi. Daha sonra protez kaidesinin dogal dislere
temas eden kisimlarinda ve kroselerin ¢evresinde dis eti
kenar  seviyesinde mum  rolyefler
Tamamlanan dis diziminin akrilik kaide {tizerinden
alinip duplike model {izerine tespiti gergeklestirildi.
Model iizerinde ¢izilen smirlar boyunca protez
kaidesinin ve kroselerin mum modelaji yapildi.
Modelaj1 yapilan model Valplast 6zel muflasina sert
alg1 kullanilarak alindi. Sert algi sertlestikten sonra
enjeksiyon iglemi igin gerekli olan ana tij ve yan tijler
uygun bi¢cimde bagland: (Resim 2).

hazirlandi.

Resim 2: Valplast modelin muflaya alimmast ve dokiim yolu
hazirlanmasi

Muflanin lak ile izole edilmesinden sonra iist kisim
kapatilip sert algt ile dolduruldu. Alginin tamamen
sertlesmesinden mum materyal eritilerek
temizlendi. Daha sonra modele lak siiriilerek
enjeksiyon islemine hazir hale getirildi (Resim 3).

sonra,

Resim 3: Valplast enjeksiyonu igin hazirlanan mufla
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Onceden hazirlanmis ve vakum altinda ambalajlannus
Valplast kartusunu isitma firinina alip 275 °C’de 11
dakika siire ile erittikten sonra, 1smmis kartus Super
Injector Press (Resim 4) aletine yerlestirip enjeksiyon
islemi gergeklestirildi.

Resim 4: Valplast enjeksiyon sistemi

Enjeksiyon tamamlandiktan sonra mufla agilarak tijler
kesildi. Protezin tesviyesi ve cila islemleri yapildi.
Daha sonra protez sicak su igerisinde 10 dakika kadar
bekletildikten sonra elde edilen ilk model {iizerine
yerlestirildi. Bitmis valplast protez hasta agzinda
denenerek uyumu saglandi ve hastaya teslim edildi
(Resim 5,6). Hastaya, agiz hijyeni nasil saglayacagini
anlatip rutin kontrollere ¢agrildi.

Resim 5: Valplast protezin hasta agzina uygulanmasi
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Resim 6: Valplast protezin hasta agzinda uyumu

TARTISMA

Hareketli  boliimlii  protez  uygulamalarinda
Ozellikle anterior bolgeye kroselerin geldigi durumlarda
estetik kaygi, rahatsiz edici bir durum olarak karsimiza
¢tkmaktadir. Aragtirmacilar  krose sistemlerinin
yarattigi bu estetik problemi ¢dzmek igin ¢ok cesitli
sistemler gelistirmislerdir3’7.

Protez kaide kiriklarini engellemek ve/veya metil
metakrilat monomerine alerjik reaksiyonu olanlar igin
poliamid esasli rezin sistemlerinin PMMA rezin
sistemine karst onemli bir alternatif olusturmaktadir.
Yunus ve arkadaglari bu konu iizerine yaptiklari
calismada derin andirkathi belli klinik durumlarda
poliamid protez kaide materyalini 6nermektedirler®.

Poliamid protez kaide materyali PMMA rezine
alerjisi olan hastalarda veya fleksibilitenin arzu edildigi
yerlerde (andirkat gegis bolgelerinde) kullanildigina
dair c¢esitli c¢alismalar vardir. Poliamid avantaji
tekrarlayan stresler i¢in sok absorbsiyon direnci ve
reziliensinin bulunmasidir’. Valplast biikiilme dayanimi
acisindan kirilmaz, dis eti gibi pembe renktedir ve
olduk¢a ince hazirlanabilir. Valplast ile yapilan
protezlerde tutuculuk kaidenin, disin boyun etrafini
kavramasiyla gergeklestirilir, kaide disin etrafinda
normal dis etinden ayut edilemez  sekilde
uygulamrlar'®'".

Cesitli metal iskeletler gibi dogal disler iizerinde
tirnaklar bu protezlerde olmamasina ragmen, dogal
dislerin etrafinda dis eti iizerindeki tirnak tutucudur. Bu
tip boliimlii protezler oldukga stabil ve retantifdir'®'%.

Bu olgumuzda Valplast yiiksek tesirli poliamid
rezin sistemi kullanilarak geleneksel hareketli bolimlii
protez yaklasimindan farkli olarak daha estetik bir



protez uygulamasi gergeklestirildi. Bu tip rezin ile
yapilan protezlerin basarisi hakkinda daha fazla fikre
sahip olmamiz i¢in gerek in-vitro gerekse de in-vivo
caligmalara ihtiyag vardir.
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