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IMPRESSION MATERIALS
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OZET SUMMARY

Amag: Bu in vitro ¢alismanin amaci, farkl tipteki aljinat olgii

maddelerini sitotoksisite yoniinden degerlendirmektir.

Gere¢ ve Yontem: Farkl tipteki dort aljinat, Cavex CA37, A3KROM,
ALGINPLUS FAST ve ORALGHINE, firetici firmalarn talimatlar:
dogrultusunda belirtilen oranlarda, serum fizyolojik ile karistinlarak aljinat
numuneleri hazirlandi. Hazirlanan numuneler etilen oksit gaziyla steril
edildi ve 1929 fibroblast hiicre serisi kullamlarak elde edilen kiiltiire
yerlestirildi. Agar overley testi kullanilarak sitotoksisitenin belirlenmesinde
1SO 1999 yili 10993-5 numaral protokolii takip edildi.

Bulgular: Hiicrelerin lizis miktarina gore yapilan puanlama
degerleri ORALGHINE ve Cavex CA37 icin; 4-4-4-5-5, ALGINPLUS
ve A3KROM igin; 2-3-3-3-2 olarak tespit edildi. Sitotoksisite
degerleri de ORALGHINE ve Cavex CA37 icin 4.4, ALGINPLUS ve
A3KROM i¢in ise 2.6 olarak bulundu.

Sonuclar: Icerik farkiiigina bagh olarak aljinatlarin sitotoksisite
degerleri farklilik gostermistir. ORALGHINE ve Cavex CA37’nin
belirgin derecede sitotoksik oldugu, ALGINPLUS ve A3KROM’ un

ise makul derecede sitotoksik oldugu belirlend.

Anahtar kelimeler: Sitotoksisite, aljinat.

Purpose: The aim of this study was to assess the cytotoxicity of

different types of alginate impression materials.

Material and Method: Cavex CA37, ASKROM, ALGINPLUS FAST
ve ORALGHINE alginate impression materials were used. According
to the manufacturer’s instructions, alginates were mixed with serum
physiological to obtain alginate specimens. Specimens were
performed in sterile with ethylene oxide gas and then placed on to the
L929 fibroblast cell culture. According to the 1999 ISO 10993-5

protochols, cytotoxicity were determined by means of agar overley test.

Results: According to the lisis of the cells, ORALGHINE and Cavex
CA37; 4-4-4-5-5, ALGINPLUS and A3KROM; 2-3-3-3-2 were
determined. Values of the cytotoxicity were determined 4,4 for
ORALGHINE and Cavex CA37, whereas 2,6 for ALGINPLUS and
A3KROM.

Conclusion: Cytotoxicity degree of the alginates were different
because of the composition of the alginates. It was determined that
ORALGHINE and Cavex CA37 were severely cytotoxic, ALGINPLUS
and A3KROM were moderately cytotoxic.

Key words: cyctotoxicity, alginate.

GIRIS
Dental 6l¢li maddeleri sert ve yumusak dokularin
negatiflerinin  elde edilmesinde kullamlmaktadir.'

Kullanilan bu 6l¢ii maddeleri (EEC) kriterlerine gore
smif 1 medikal ekipman smifinda yer almaktadir.
Dolayistyla sinif I medikal ekipman smifinda yer alan
bir malzeme grubunun biyouyumluluk yoéniinden
degerlendirilmesinde sitotoksisite testi en temel unsur
olmaktadir.>’

Giintimiizde aljinat 6zellikle anatomik model elde
edilmesinde yaygmm olarak kullanllan bir 6lgi
maddesidir. Igerigindeki aljinik asidin Na ve K tuzu esas
reaktif maddedir ve su ile sol olusturup ¢apraz baglanti
olusturarak jel haline dondsiir. Algi tagi (CaSO,4.2H,0)

ise aljinat zincirlerinin ¢apraz baglantisina neden olan
Ca’ iyonlarimin kaynagidir. Aljinatin calisma zamamnin
ayarlanmasi amactyla sodyum fosfat (Na;PO,) kullanilir.
Inert dolgu (diatome topragi) aljinata kivamini veren ve
maniiplasyonunu  kolaylastiran ~ maddedir.  Uretici
firmalara ve aljinatin tipine gore bu bilesenlerin
oranlarinda fakliliklar ~ goriilebilir. Bazi aljinatlar
digerlerine gore daha akiskandir. Ciinkii daha az dolgu
maddesi igerirler. Bazilar1 daha hizli sertlesirler. Ciinki
daha az trisodyum fosfat ihtiva ederler.* Bu maddeler dis
hekimliginde  birgok siklikla
maddelerdir. Kazara inhale edilmeleri ve yutulmalar
sonucunda akcigerlerde ya da siniislerde enflamasyona
neden olabildikleri bilinmesine ragmen sitotoksik
Ozellikleri  konusunda  ¢ok  fazla  bir  bilgi
bulunmamaktadir.’

alanda kulanilan
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Dental aljinat 6l¢li maddeleri, hizli sertlesen, tip 1
ve normal sertlesen, tip 2 olmak tizere iki tiptir.’ Tip 1
aljinatlar, yaklagik 2 dakika sertlesme siiresine
sahipken, tip 2 aljinatlarda bu siire ¢ok daha uzundur.

Bu ¢alismanin amaci, dental 6l¢ti maddesi olarak
kullanilan farkli tiplerdeki aljinatlari, sitotoksisite
yoniinden degerlendirmektir.

GEREC VE YONTEM

Caligmamizda Cavex CA37 (Cavex Holland BV,
Haarlem, Hollanda), A3KROM (Vada, San Severo,
Italya), ALGINPLUS FAST (Major Dental, Torino,
italya) ve ORALGHINE (Tiss1 Dental, Milano, italya)
aljinat Ol¢li maddeleri kullanildi. Aljinatlarin genel
ozellikleri tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. qutsmada kullanilan aljinat 6l¢ii maddelerinin genel
ozellikleri. (Uretici firmalar tarafindan, 23°C’deki deiyonize su ile
ol¢iilmiistiir)

Cavex CA37 A3 KROM ALGINPLUS ORALGHINE

Uretici firma Cavex Vada Major Tisst
Tip Tip2 Tip 1 Tip 1 Tip 1
Toz/

oxsu orant 212/46 18740 19/40 18 /40
(gr/ml)
Karistirma siiresi 30 45 35 45
(sn)
Toplam ¢alisma
siiresi (dak) 2 1.35 1.20 230
Toplam sertlesme
siiresi (dak) 330 23 2 3

Aljinatlar, tretici firmalarin kullanma talimatlarinda
belirtilen su ve toz oranlar1 Ol¢iisiinde karistirildi.
Kullanilan sudaki kimyasal maddelerin testin sonucuna
etki etmemesi i¢in izotonik sodyum kloriir soliisyonu
(Eczacibasi, Istanbul, Tiirkiye) kullanildi. Karistirilan
aljinatlar, daha Onceden hazirlanan akrilik kaliplar
icerisine yerlestirildi. Boylece 7 mm x 2 mm
boyutlarinda  diskler seklinde aljinat  6rnekler
hazirlandi. Aljinatlarin her birinden 3’er adet toplam 12
adet ornek hazirlandi. Hazirlanan 6rnekler etilen oksit
gazi ile steril edildi.

Hiicre Kiiltiirii: Calismamizda, SAP Enstitiisii
Hiicre Kiiltiir Kolleksiyonuna (HUKUK) ait L1929
fibroblast hiicre serisi kullanildi. Hiicrelerin iiretildigi
besiyeri, Dulbecco’s Modified Eagle’s Medium
(DMEM) igerisine  Penicilin-Streptomycin,  L-
Glutamine ve %10 oraninda Fetal Bovine Serum (FBS)
ilave edilerek hazirlandi.

Hiicreler, yapisarak ¢ogaldig: hiicre kiiltiir kabinda
(flask), alanin % 70-80’ini kapladiktan sonra hiicreler
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steril Fosfat Buffer Saline (PBS) ile yikandiktan sonra
Tripsin-EDTA hiicrelerin ~ flask
yilizeyinden ayrilmasi saglandi. DMEM ilave edilerek
hiicre silispansiyonu olusturuldu. Hazirlanan hiicre
stispansiyonu flasklara bdliinerek pasajlandi. Hiicre
kiiltiir kaplarindaki hiicre ¢ogalmasi izlenerek bu iglem
tekrarlandi ve hiicre kiiltliir serisinin devamliligi
saglandi. Calismada, 1.929 fibroblast hiicre serisinin 6
ile 11. pasajlar1 kullanildi.

soliisyonu ile

Agar Overlay Testi: Bu test ile agar tabakasi
bariyer olarak kullanilarak, aljinat 6rneklerinden agiga
¢ikan s1zint1 triinlerinin, indirekt olarak
olusturabilecekleri  toksik  etkinin  belirlenmesi
amaglandi. Agar overley kullanilarak sitotoksitenin
belirlenmesinde ISO 1999 yili 10993-5 numarali
protokolii takip edildi. Yontem o6zetle su sekilde
uygulandi: Her aljinat grubu i¢in etilen oksit ile steril
edilmis 3 adet olmak {izere 12 6rnek disk hazirlandi. Bu
arada 1929 hiicreleri yapistiklart yerden kaldirilarak
hiicre siispansiyonu hazirlandi. Cap1 3.5 cm olan hiicre
kiiltir ~ petrilerine  2.5x10°
siispansiyonundan 2 ml ilave edildi. Hiicrelerin
bulundugu petriler 37 C° %5 CO,’ li etiivde 24-48 saat
stiresince inkiibe edilerek hiicrelerin petri tabanina
yapisip tutunmalari ve petri ylizeyini tamamen
kaplayincaya kadar ¢ogalmalar1 beklendi. Daha sonra
FBS igermeyen DMEM ile %]1°lik agar (Agar,
AppliChem GmbH, Almanya) hazirlandi. Agar 37-38
C” ye soguduktan sonra %20 oraninda FBS eklenerek
besiyeri aspire edilen petrilere 0.5 ml dagitildi. Jel
donduktan sonra orta kismina aljinat Ornekleri
yerlestirildi. Pozitif 6rnek olarak fenol emdirilmis,
ornek diskler ile ayni ¢apli filter kagitlart kullanilirken,
negatif kontrol olarak DMEM emdirilmis filter kagitlar
kullanildi. 37 C”de %5 CO,’ li etiivde 24 saat
inkiilbasyondan sonra hiicreler —mikroskobik ve
makroskobik olarak degerlendirildi.

Toksik Cevap: Inkiibasyon siiresi sonunda
sitotoksik cevap inverted mikroskopta degerlendirildi.
Hiicrelerin lizis miktarina gore puanlama yapildi. Buna
gore:

hiicre/ml hiicre

0 = belirlenebilen hiicre lizis yok;

1 = hiicrelerin %20’sinden az1 lizis olmus;
2 =%20 ile %40 hiicre lizisi var;

3 = hiicre lizisi 40% ile 60% arasinda;

4= hiicre lizisi 60% ile 80% arasinda;

5 =%80’den fazla hiicre lizis olmus.
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Her o6rnek i¢in ii¢ Ol¢limiin ortalamasi elde edildi.
Sitotoksisite ise asagidaki sekilde simflandirildi’:

0-0.5=sitotoksik ~ degil;  0.6-1.9=orta  derecede

sitotoksik; 2.0-3.9=makul derecede sitotoksik; 4.0-
5.0=belirgin derecede sitotoksik.

BULGULAR
Aragtirmalarimiz hiicrelerin  lizis
miktarina gore elde edilen test sonuglari ve sitotoksisite
sonuglari tablo 2” de gosterilmistir.

sonucunda,

Tablo 2. Aljinat numunelerinin sitotoksisite test sonuglari.

Aljinat sorl;lilzg:ilirl Sitz?;s::ite Sitotoksisite sonucu
Cavex CA37 4-4-4-5-5 4.4 Belirgin derecede sitotoksik
ORALGHINE | 4-4-4-5-5 4.4 Belirgin derecede sitotoksik
ALGINPLUS 2-3-3-3-2 2,6 Makul derecede sitotoksik
A3KROM 2-3-3-3-2 2,6 Makul derecede sitotoksik

ORALGHINE ve Cavex CA37’nin belirgin
derecede sitotoksik oldugu belirlendi. ALGINPLUS ve
A3KROM’un ise makul derecede sitotoksik oldugu
goriildil.

Pozitif kontroliin lizis indeks skoru 5 (belirgin
derecede sitotoksik) olarak belirlenirken,  negatif

kontroliin lizis indeks skoru O (sitotoksik degil) olarak
belirlendi.

TARTISMA

Olgii maddeleri medikal ekipman simifina dahil
olduklar1 i¢in bioyumluluklar: ydniinden sitotoksik
inceleme kagimlmaz bir gereksinimdir.>® Biitiin &lgii
maddeleri disarida karistirtlip hazirlandiktan sonra agiz
icerisine uygulanip dokularla temasa gecerler. Bu
sartlar altinda kullanilan bu maddeler hiicrelere toksik
olabilecegi gibi dokular iizerinde hassasiyet de
olusturabilmektedir. Kullanilan dental materyallerin
biouyumluluklarim1  degerlendirmede  birgok  yol
bulunmaktadir. In vitro sitotoksisite test yontemleri,
kolay olmasi, tekrar edilebilmesi, maliyetinin diisiik
olmas1 ve dental 6l¢ii maddelerinin temel biyolojik
ozelliklerinin degerlendirilmesi i¢in uygun olmasi
nedenleriyle siklikla kullanilmaktadur.® Bu
yontemlerde, 1.929 fibroblast hiicreleri en ¢ok tercih
edilen doku tipi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.”"!

L929 hiicreleri iizerinde 24 saatlik bir inkiibasyon
stiresi sonrasinda sitotoksisite yoniinden degerlendirilen
farkli tipteki aljinatlarin, kimyasal igeriklerine bagl

olarak sitotoksisite degerleri de farkliliklar gostermistir.
Aljinatlarin igerdigi kimyasallar ve oranlart iiretici
firmalar tarafindan agikga belirtilmemistir. Bu nedenle
de bu farkin igerdikleri maddelerin hangisinden
kaynaklandig1 veya hangisinin daha ¢ok etkili oldugu
Literatiirde bu konuya aciklik
getirebilecek  yeterli  ¢aligma degildir.
Sitotoksisite degerlerinin, toplam sertlesme zamani ile
dogru orantili olarak arttig1 goériilmiistiir. Sertlesme
zamani daha kisa olan aljinatlar daha az sitotoksik
olarak bulunmustur. ORALGHINE, tip 1 aljinat
olmasma karsin sertlesme zamani tip 2 aljinatlara
oldukc¢a yakindir. Bu nedenle de Cavex CA37 kadar
sitotoksik ~ bulunmus  olabilir.  Bu
dogrultusunda aljinatlarin agizda kalma siirelerini
miimkiin oldugunca kisaltmak faydali olacaktir. Bu
nedenle sertlesme zamani aljinatlar i¢in ¢ok daha
onemli bir 6zellik olmaktadir.

arastirilamamugtir.
mevceut

sonuglar

SONUC

ORALGHINE ve Cavex CA37'nin belirgin
derecede, ALGINPLUS ve A3KROM’un ise makul
derecede sitotoksik oldugu belirlendi.
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