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Ozgiin arastirma makalesi

Panoramik radyografilerde Ugtincti molar dislerin
gomuklulik ve mandibular kanal ile iliski durumlarinin

degerlendiriimesi
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OzeTr

AmAc: Bu calismada; 2018-2019 vyillari arasinda Gazi
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis ve Cene
Cerrahisi Anabilim Dal’'na basvuran hastalarin gémuli
tclincii molar dislerinin; Winter, Archer ile Pell ve
Gregory siniflandirmalarina gére pozisyonlarinin, siirme
seviyelerinin ve goémiiklilik durumlarinin retrospektif
olarak degerlendirilmesi amaclanmistir.

GEREC VE YONTEM: Yas ortalamasi 25.78 olan 1548 hastadan
alinan panoramik filmlerde tespit edilen 5523 goémiili
uclincii molar disi, yas ve cinsiyet 6zelliklerine gore
degerlendirilmistir. Tiim gémiili ti¢clincii molar dislerin
pozisyonlarina gére siniflandiriimasi yapilmis ve elde
edilen sonuglar literatiir ile kargilagtiriimigtir.

BuLGuLAR: Analiz sonuglari dogrultusunda; cinsiyet ile
Winter siniflamasina goére 18, 38 ve 48 nolu dislerin
pozisyonlari arasinda, cinsiyet ile Archer siniflamasina
goére 18, 28 ve 48 nolu dislerin siirme seviyeleri arasinda;
cinsiyet ve 38-48 nolu gémiilii dislerin mandibular kanal
ile olan iligkisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
oldugu (p=0.000), cinsiyet ile Pell & Gregory siniflamasina
gore 38-48 nolu gomiilii diglerin M3 mesafesi arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadigi tespit
edilmistir (p>0.05).

Sonuc: Goémiilii lGglincii molar diglerin ¢cekiminde bazi
riskler bulunmaktadir. Bu riskler dislerin gémiukliiliik
durumundan ve pozisyonlarindan kaynaklanabilir.
Ozellikle gémiili alt iiclincii molar dis koklerinin
mandibular kanal ile olan iligkisi acisindan olasi risklerin
tespit edilerek en aza indirilmesi amaciyla preoperatif
degerlendirme yapilmasi elzemdir.
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GiRris

Sirme zamanlar geldigi halde; ¢ene kemigi iginde
normal konumunu alamayan, kemik ya da mukoza
icinde tam veya kismen pozisyon alan diglere gémull
digler adi verilir. Birgok lokal ve sistemik faktérden
dolayl tim disler gémdili kalabilir.' St diglerinin
retansiyonu, slUrme yolundaki engeller, kisa ark
mesafesi ve malpoze dis germleri lokal nedenler olarak
siralanabilir. Sistemik faktorlerin baslcalar ise Down
sendromu, kleidokranial displazi, atesli hastaliklar ve
hormonal diizensizliklerdir.2

Mandibular Gglncu molar digler en sik gémula
kalan diglerdir.2 Gomdalu diglerin  sebep oldugu
semptomlar arasinda; agri, perikoronitis, komsu
diste kék rezorpsiyonu, kendisinde veya komsu diste
curtk ve periodontal cep olusumu, odontojenik kist
ve timdrlerin gelisimi gibi rahatsizliklar sayilabilir;
ancak bazi durumlarda semptom vermeyebilirler. Bu
komplikasyonlar disin pozisyonu ve sturme potansiyeli
ile yakindan iliskilidir. Ozellikle kemik iginde tam gémdli
olan dislerin, bulundugu lokalizasyonda kemik miktarini
azalttigi icin patolojik kiriklara sebep olabilecegi de
bildirilmigtir.*

Literatirde, gdmuli  Gglunct  molar  diglerin
pozisyonlarinin belirlenmesi i¢in birgcok siniflandirma
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yontemi  belirtilmistir. Bu  ydntemler preoperatif
degerlendirilme icin olduk¢a 6énemlidir. Pell ve Gregory,
Winter, Archer ve Parant isimli arastirmacilar cesitli
kriterlere gore farkl siniflandirmalar yapmiglardir.58

Gomult Ggtnct molar dis gekimi oral ve maksillo-
fasiyal cerrahide en sik gercgeklestirilen operasyonlar-
dandir. Gémull Gglnd molar diglerin cerrahi ¢ekimleri
ile iligkili komplikasyonlarin olusmamasi veya riskin en
aza indirilebilmesi icin preoperatif degerlendirme yapil-
masi sarttir. Bu asamada klinik muayenenin radyolojik
muayene ile desteklenerek eksiksiz anamnez alinmasi
6nemlidir. Bu calismanin amaci; 2018-2019 yillan ara-
sinda Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi Agiz
Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dali’na bagvuran has-
talardaki gémuli G¢lnct molar diglerin pozisyonlarinin
panoramik filmler araciligi ile Archer; Winter ve Pell &
Gregory siniflandirmalarini kullanarak yapilan retros-
pektif degerlendirme sonucu elde edilen verilerin litera-
tir esliginde tartisiimasidir.

GEREC VE YONTEM

Calismaya Aralik 2018-Aralk 2019 tarihleri arasinda
Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis ve
Cene Cerrahisi Anabilim Dali klinigine basvuran ve
gdmuli Gguncl molar dis cerrahisi endikasyonu olan,
yaglari 18 ile 56 arasinda degisen (ort. 25.78), 611
erkek, 937 kadin 1548 hastada toplam 5523 gémall
Gglinch molar dis dahil edilmistir. Calisma protokoli
Helsinki Bildirgesi’nin ilgili ydénergelerine uygun olarak
yapilmis olup, etik onay Gazi Universitesi Dis Hekimligi
Fakultesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulundan alinmigtir
(Say1:21071282-050.99-; Tarih: 19.12.2019). Arastirma
Helsinki prosedirlerine uygun olarak yapilmistir.
Arastirmaya dahil edilen bitin hastalardan panoramik
radyografiler Sirona Dental Systema (Bensheim-
Germany) kullanilarak alinmistir. Yapilan radyolojik
muayene sonucunda;

e 3. molar diglerin sirme seviye ve pozisyonlari
Archer ve Winter siniflamalarina gore belirlendi,

e 38-48 nolu diglerin mandibular kanal ile olan iligkisi
Pell & Gregory siniflamasina gére degerlendirildi,

e Ve 38-48 nolu diglerin M3 mesafesi Pell & Gregory
siniflamasina gore tespit edilerek,

cekim sirasinda hasta veya cihaz nedenli hatalarin
bulundugu gértntuler ¢alisma digi birakildi.

istatistiksel Analiz

Arastirmada kategorik degiskenler arasindaki iligki
Fisher Ki-kare, Ki kare ve Cramer’s v analizleri ile test
edilmis ve sonuglar paylasiimigtir.

BuLGULAR

Calismaya 611 (%39.5) erkek, 937 (%60.5) kadin olmak
Uzere toplam 1548 hasta dahil edilmistir. Hastalar
dekatlara gore 4 gruba ayrilmistir (28 yas ve alti, 29-38
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yas, 39-48 yas, 49 yas ve Uizeri), dekatlara gore cinsiyet
dagilimi anlamli bulunmamistir (p>0.05).

Cinsiyet ile 18, 28, 38 ve 48 nolu diglerin Winter
siniflamasina gore pozisyonlarina bakildiginda cinsiyet
ile 18, 38 ve 48 nolu diglerin pozisyonlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iligki oldugu tespit
edilmistir (p=0.000). Buna gére 18 nolu dis kadin ve
erkekte en cok vertikal pozisyonda gémuli iken; 38
nolu dis her iki cinsiyette de en fazla mezioanguler
pozisyonda, 48 nolu dis ise erkek hastalarda vertikal,
kadin hastalarda ise mezioanguler pozisyonda gémalu
oldugu saptanmigtir.

Cinsiyet ile 18, 28, 38 ve 48 nolu dislerin Archer
siniflamasina goére seviyeleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iligkinin olup olmadidi test edilmigtir.
Analiz sonucuna gére cinsiyet ile sadece 18, 28 ve
48 nolu dislerin seviyeleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir (p=0.000). Her
iki cinsiyette 18-28-48 nolu diglerin erkek hastada A,
kadin hastada C pozisyonunda gédmulli oldugu tespit
edilmistir.

Cinsiyet ile Pell ve Gregory siniflamasina gére M3
mesafesi (gémull mandibular Ggtincti molar diglerin
mesiodistal boyutu / ramus 6n kenari ve mandibular
2. molar dis arasindaki mesafe) arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iligkinin olup olmadigina bakilmistir.
Analiz sonucuna gore cinsiyet ile M3 mesafesi arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadigi tespit
edilmigtir (p>0.05).

Cinsiyet ile gébmulli diglerin mandibular kanal ile
olan iligkisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliskinin olup olmadigina bakildiginda, analiz sonucuna
goére cinsiyet ile gébmulu diglerin mandibular kanal ile
olan iligkisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
oldugu saptanmistir (p=0.000) (Tablo 1,2). Erkek ve
kadin hastalarda; cinsiyet ve 38-48 nolu gémulu dislerin
mandibular kanal ile olan iligkisi arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iliski oldugu bulunmustur (p=0.000).

TARTISMA

Gomdilu dislerin pozisyonlari, yasanilan cografya ve
irklar arasinda farklihk géstermektedir. Bu farkliliklar,
dinyanin cesitli yerlerinde ve degisik zamanlarda
calismamiza benzer calismalarin yapilmasina sebep
olmustur.* Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dal’'na basvuran
hastalardan alinmig 1548 hastanin  panoramik
goruntilerinde tespit edilen 5523 gémuld Gglncl
molar disi pozisyonlarina gére siniflandiriimig, yas ve
cinsiyete gére degerlendirilmis ve elde edilen sonugclar
ile literatlr degerlendiriimesi yapilmistir.

Gomdilu Gguncu molar digleri degerlendirmek icin
bircok radyografik yontem bulunmaktadir. Ucuz ve
kolay ulasilabilir olmasindan dolayi panoramik filmler
en sik kullanilan yéntemdir.® Bu nedenle bu g¢alismada
panoramik filmler kullaniimigtir.
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Tablo 1. 38 nolu disin mandibular kanal ile olan iligkisi

Mandibular kanal, gémdikllilik ve panoramik film

MKY
iliski var (%) iliski yok (%) X2 p Cramer’s v p
Cinsiyet Erkek N 203 339
Cinsiyet 37.5 62.5
MKY 34.7 44.8
Toplam 15.1 25.3
Kadm N 252 o 14.082 0.000* 0.102 0.000*
Cinsiyet 47.8 52.2
MKY 65.3 55.2
Toplam 28.5 31.1
Toplam N 585 756
Cinsiyet 43.6 56.4
MKY 100.0 100.0
Toplam 43.6 56.4
*Ki-kare, Cramer’s v., *p<0.05, MKY: Mandibular kanala yakinlik.
Tablo 2. 48 nolu disin mandibular kanal ile olan iligkisi
MKY
iligki var (%) iligki yok (%) X2 p Cramer’s v p
Cinsiyet Erkek N 353 172
Cinsiyet 67.2 32.8
MKY 44.0 33.0
Toplam 26.6 13.0
Kadm N 250 350 16.030 0.000* 0.112 0.000*
Cinsiyet 56.3 43.8
MKY 56.0 67.0
Toplam 34.0 26.4
Toplam N 803 522
Cinsiyet 60.6 39.4
MKY 100.0 100.0
Toplam 60.6 39.4

*Ki-kare, Cramer’s v., *p<0.05, MKY: Mandibular kanala yakinlik.

Venta ve ark.’nin'® yaptigi bir ¢alismada, Gglncu
molar diglerin en sik 20-30 yaslar arasinda eripsiyon
gosterdigi ve semptomlara bagli olarak hastalarda
sikinti yarattigi belirtiimistir. Bu calismaya dahil edilen
hastalarin yas ortalamasinin 25.78 olmasi bu sonucu
desteklemektedir.

Yiimaz ve ark.’nin'' yaptigi bir calismaya goére
Uglincl molar diglerin vertikal pozisyonda gémuli
kalmalarinin ylUksek oranda oldugu rapor edilmistir.
Yanisira, mandibular gébmdali Gg¢lncl molar diglerin
en sik mezioanguler pozisyonda gémulu kaldiklarini
bildiren calismalar da mevcuttur.’>'®*  Yapmis
oldugumuz simdiki calismamizin sonuglarina goére
Winter siniflamasi esas alindiginda 18 ve 28 nolu
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dislerin en sik vertikal pozisyonda, 38 ve 48 nolu diglerin
ise en sk mezioanguler pozisyonda konumlandigi
bulunmustur. Archer siniflamasina gére 18 nolu
dislerin A pozisyonunda, 28, 38 ve 48 nolu diglerin ise
C pozisyonunda gomull kaldigi saptanmistir. Polat ve
ark.", mandibular Gglincl molar disler horizontal veya
mezioanguler konumda g6émuli oldugunda, komsu
diste clrik ve periodontal defekt olusturma riskinin
daha ylksek oldugunu rapor etmislerdir.

Yilmaz ve ark."" ile Padhye ve ark.'® yaptiklari ¢alig-
malarda cinsiyet ile Gguncl molar diglerinin gédmuli kal-
ma insidanslari arasinda anlamli bir iliski bulamamislar-
dir. Ancak Hashemipour ve ark.' ve Al-Anqudi ve ark.'®
tgtinci molar diglerinin gémdali kalma insidansinin
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kadinlarda anlamh sekilde daha ylksek oldugunu bil-
dirmiglerdir. Kadinlarda t¢lnci molar diglerin gdmula
kalma insidansinin fazla olmasinin nedeni olarak, ¢cene
yapilarinin daha ki¢tk olmasi diisiinilmektedir.'2'3 Ca-
lismamizin sonuglarina goére ise, kadin hasta sayisinin
erkek hasta sayindan daha fazla oldugu (611E, 937K)
ve gdbmUklilik insidansinin da takiben kadin hastalarda
daha fazla oldugu saptanmis bulunmaktadir.

Gomdalu alt Gglinch molar diglerin cerrahi olarak
¢cekimi sirasinda, mandibular sinir parestezisi, goérule-
bilecek komplikasyonlardandir. Bu komplikasyondan
kaginmak i¢cin gémdalu alt t¢linct molar diglerin kokleri
ile mandibular kanal arasindaki iliskinin dikkatlice de-
gerlendiriimesi gerekmektedir.'” Literatlirde mandibular
sinir parestezisinin rapor edilen sikli§i %0.6 ila %5.3
arasinda deg@ismektedir.”® Goyal ve ark.’nin'® yaptiklar
bir calismada, alt gdmuli dislerin kanal ile iliskili oldugu
durum %39.6, komsu oldugu durum ise %33.6 olarak
tespit edilmistir. Xu ve ark.2° yapmis olduklari ¢alisma-
da, gémula alt tglinct molarlarin ¢cekilmesinden sonra
mandibular kanalin yeri ile mandibular sinir parestezisi
arasindaki iliskiye bakmiglar, alt t¢linci molar dis kok-
lerinin mandibular kanalin bukkal veya lingual tarafin-
da olup olmamasina gére degerlendirme yapmiglardir.
Bizim yapmis oldugumuz bu ¢alismada ise panoramik
radyografilerde, gémulu alt G¢tinct molar dis kdklerinin
lingual veya bukkal yénde olduguna bakilmadan kanal
ile iliskili olup olmadigina dair degerlendirme yapilimistir
ve gémuli 48 nolu digler i¢in anlamli sonu¢ bulunmus-
tur (p<0.05) (Tablo 1, 2).

Sonuc

Sonug olarak, gémuli Gglnct molar diglerin ¢ekim
endikasyonlari arasinda; perikoronitis, komsu diste
periodontal sorun, ¢lrlk olusumu ve enfeksiyon bulun-
maktadir. GoMUIG Gglinct molar dislerin ¢ekimi zaman
zaman pozisyonuna gore zorlu bir cerrahi prosedir
gerektirebilmektedir. Her cerrahi prosediirde oldugu
gibi gédmult G¢lnch molar diglerin ¢cekiminde de bazi
riskler bulunmaktadir. Durum tespitinin yapilarak has-
taya bilgi verilmesi, cerrahi hazirhigin tam yapilabilmesi
ve Ozellikle mandibular kanal ile olan iligkisi agisindan
olasi risklerin tespit edilerek en aza indirilmesi amaciy-
la preoperatif degerlendirme sarttir. Bu calismanin tek
merkezde ydritilmesi c¢alismanin sinirlarint olustur-
maktadir. Calismanin sonuglarinin klinik ortama tagi-
nabilmesi i¢in farkli merkezlerin igbirligi ile daha genis
hasta serileri tizerinde farkli caligmalara ihtiyag vardir.
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Evaluation of the position and mandibular canal
conditions of third molar teeth in panoramic
radiographies

ABSTRACT

OBJECTIVE: In this study; it was aimed to retrospectively
evaluate the position, eruption level and impaction status
of impacted third molars according to Winter, Archer, Pell
and Gregory classifications of patients who applied to
Gazi University Faculty of Dentistry, Department of Oral
and Maxillofacial Surgery between 2018-2019.

MATERIALS AND METHOD: 5523 impacted third molars detected
in panoramic films taken from 1548 patients with a mean
age of 25.78 were evaluated according to demographic
characteristics such as age and gender. All impacted
third molars were classified according to their positions
and the results were compared with the literature.

© 2023 Yildinm ve ark.

Mandibular kanal, gémdikllilik ve panoramik film

ResuLTs: According to the analysis results; there was a
statistically significant relationship between gender and
the positions of teeth 18, 38 and 48 according to the
Winter classification, between gender and the levels of
teeth 18, 28 and 48 according to the Archer classification,
between gender and the relationship of impacted teeth
with the mandibular canal (p=0.000), however there was no
statistically significant relationship between gender and
M3 distance according to Pell and Gregory classification
(p>0.05).

ConcLusion: There are some risks in the extraction of
impacted third molars. These risks may arise from the
impacted state and position of the teeth. Preoperative
evaluation is essential in order to identify and minimize
possible risks, especially in terms of the relationship of
impacted lower third molar roots with the mandibular
canal.

Keyworps: Demographic analysis; mandibular canal;
panoramic radiography; third molar tooth
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